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Apresentacao

Ha tantas injustigas, grandes e pequenas, que afetam pessoas
autistas. Nenhuma delas esta desvinculada das injusticas que

acontecem com as outras. Nenhuma delas € tnica. (...) Minha tarefa
aqui € escalar os penhascos da linguagem e gritar para vocés o

padrao de uma ou mais injusticas.

Mel Baggs, Up in the clouds and down in the valley: my richness and

yours (2010, paragrafo 1).



Uma critica autista a racionalidade masculina: articulacées entre feminismo e neurodiversidade

Mel Baggs esta sentade de frente para a camera no centro do enqua-
dramento. E uma pessoa branca, gorda, ! tem um cabelo preto curto e
veste uma roupa preta. O quarto esta escuro e a esquerda ha uma
estante de livros. Sua boca e seus olhos estao levemente entrea-
bertos. A direita, uma mesa. Mel tem um teclado em seu colo e
aparece com as maos sobre as pernas, permanecendo imovel
enquanto uma voz de robd — uma tecnovoz — comeca a falar, acom-
panhada pela legenda amarela:

As pessoas me perguntam com frequéncia como ¢ ser considerade
retardade, ou estar “prese em um corpo que parece retardado”. (...)
Este video vai ser sobre o que significa ser viste como “retardade”,
mas possivelmente nao vai ser o que vocé pensa que €. (Baggs,
20064, 00:01-00:43)

Baggs usa uma voz sintética para se comunicar: 0 som que ouvimos
ao fundo € uma leitura digital das palavras que tecla no computador.
Na préoxima cena, a camera mostra, em seu tornozelo, uma contengao
marrom, de couro e metal, que era amarrada as criangas para que nao
se levantassem da cama durante a noite nas instituicoes de confina-
mento por onde passou. A voz eletronica declara: “Quando vocé é
amarrade ao lado de alguém, vocés estao no mesmo barco. Rotulos
diagnosticos sao usados pela equipe somente para dividir e
confundir” (Baggs, 2006a, 01:22-01:33). Mel prossegue, entao, dizendo
que pedirem que se sinta ofendide por ser chamade de “retardade” e
se distancie dessa palavra o quanto antes € o mesmo que pedirem
que escolha uma categoria médica em vez de uma categoria social,
renunciando os lacos com as pessoas com que foi institucionalizade e
rebaixando a si e a todas elas:

Eu sou cognitivamente deficiente. Isso significa que o jeito que eu
penso e aprendo nao € um dos jeitos que a sociedade em que eu vivo
planeja. (...) Pelos padroes da sociedade em que eu vivo, algumas das
coisas que eu aprendo mais devagar sao classificadas como atrasos
de desenvolvimento. (Baggs, 2006a, 01:55-02:37)

A voz sintética afirma que € certeira a descricao do seu aprendizado
como mais lento para algumas coisas, se tomado de acordo com
certos padroes. Diz que, apesar de discordar do uso excludente que o
retardo toma e de aprender outras coisas mais rapido que o usual,
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nao sabe qual é o problema com a lentidao: “s6 a ideia de ser devagar
em algumas coisas nao deveria ser grande coisa” (Baggs, 2006a,
04:08-04:14). “Parecer retardade” para as outras pessoas pode, de
acordo com Baggs, querer dizer algumas coisas. Seu corpo se movi-
menta quando as pessoas nao esperam € nao se movimenta quando
esperam. Suas reagoes sao pouco usuais: “a estrutura do meu corpo,
especialmente meu rosto e algumas outras partes do corpo, lembra
algumas das estruturas corporais que os médicos parecem amar
associar a isso que eles chamam de ‘retardo mental” (Baggs, 2006a,
04:48-05:02). Elu escreve que esse € o modo como Seu cOorpo se
mexe, € Nao 0 sente como uma prisao mais do que a maior parte das
pessoas sente.

4 Isso leva Mel a pensar no conceito de humanidade. Para muitos,
incluindo o australiano Peter Singer, como aponta Baggs, pessoas
cognitivamente deficientes nao sao consideradas pessoas por inteiro.
De acordo com esse filosofo da bioética, pessoas que nao conseguem
se conceitualizar existindo de uma forma especifica devem ser classi-
ficadas como “nao-pessoas” — entre elas, as pessoas autistas: “Por
essa definicao, eu passei grande parte da minha vida como uma ‘nao-
pessoa” (Baggs, 2006a, 08:17-08:24), anuncia a tecnovoz legendada.
Baggs enxerga nessa definicao de auséncia de humanidade o cerne da
violéncia contra a deficiéncia cognitiva, em um mundo onde pensar
como a norma € ser uma pessoa de verdade. Como sua objecao nao é
que as pessoas vejam seu corpo e seu aprendizado como “retardados”,
entdo o problema esta no que as pessoas pensam que ser “retar-
dade” significa.

5 Seguindo os questionamentos iniciais propostos no video About being
considered “retarded” (Sobre ser considerade “retardade”) por Mel
Baggs, ativista autista estadunidense, este texto discute as concep-
¢oes normativas do autismo como déficit e, no limite, como auséncia
de humanidade?. Aliando sua producdo a um referencial feminista,
queer e dos estudos criticos da deficiéncia, comec¢amos investigando
as relacoes entre as tecnologias do género, da raca e da sexualidade
com os transtornos mentais, passando pela conexao entre o diagnos-
tico de autismo e o capitalismo contemporaneo. Em seguida, damos
destaque a uma descricao critica da racionalidade masculina, que
traca os limites dentro dos quais o individuo moderno é engendrado
como ideal regulatorio na teleologia normativa das teorias psicolo-
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gicas do desenvolvimento e materializado pelas institui¢oes discipli-
nares, enfatizando suas reverberacoes nos discursos e praticas em
torno do autismo. Percorremos as controvérsias a respeito da inde-
pendéncia na articulagao entre as tecnologias da escrita e as pessoas
autistas, contrapondo-a a nocao de interdependéncia elaborada pelos
estudos criticos da deficiéncia. Em conclusao, buscamos fazer ouvir
afirmativas contra-hegemonicas da percepgao autista, retornando
principalmente ao trabalho politico de Mel Baggs para ressaltar a
subversao do movimento da neurodiversidade no interior das catego-
rias medicas e psicologicas que desumanizam o autismo.

6 Antes de prosseguir, vale ressaltar que, como se pode notar, recor-
remos ao uso da linguagem neutra durante o texto para fazer refe-
réncia a Baggs, que era uma pessoa nao-binaria e preferia ser
chamade pelo pronome “they”, em inglés, traduzivel para o portugueés
como “elu”. Para as palavras generificadas, utilizamos “e” em vez de “a”
ou “0”.3 Além disso, embora a maior parte dos textos e videos aqui
citados tenham sido assinados pelo nome Amanda Baggs, possivel-
mente mais conhecido, nos referimos sempre, ao longo do artigo, a
autoria como sendo de Mel Baggs, como passou a se chamar.* Suas
proposicoes, com a preferéncia pelo pronome neutro e a escolha de
um novo nome, sao também uma intervencgao linguistica: obrigam-
nos a redimensionar e tornar outra a linguagem. Como veremos, isso
¢ parte do procedimento do seu trabalho questionador das normas
de género e racionalidade.

7 Nesse percurso, colocamos sua producao em didlogo com outros
trabalhos — como o de Paul B. Preciado, Gustavo Henrique Riickert e
Erica Burman— nao para, assim, podermos eventualmente validar,
com argumentos académicos institucionalizados, o que Mel Baggs
disse e/ou escreveu, mas para, pelo contrario, insistir nos pontos em
que sua produgao nos convida, com sua gestualidade e sua musical-
idade proprias, a ir além do que ja consta na literatura existente. Esse
movimento nos permite construir uma analise critica e interdiscip-
linar sobre a linguagem normativa a respeito do autismo que tenha
como eixo a singularidade da sua intervencao no cruzamento entre
diferentes campos das ciéncias humanas e sociais, especialmente
pelo modo como sua abordagem sobre a neurodiversidade pode
interrogar e enriquecer a psicologia, o feminismo e os estudos
da deficiéncia.
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Género, raca e sexualidade na
tecnologia dos trans-
tornos mentais

Os escritos de Mel Baggs, como a introdugao pode nos mostrar, sao
pautados pelo modelo social da deficiéncia (Mello, 2010; Mingus, 2017,
Alves, 2020). Nele, a incapacidade nao € vista como uma condicao
inerente aos corpos, mas como uma categoria € uma experiéncia
produzidas a partir da relacao estabelecida entre esses corpos e um
espaco e uma linguagem que os incapacitam (Baggs, 2010) — o que
inclui as instituicoes e as prerrogativas médicas e psicologicas.

De maneira analoga, décadas atras, a critica feminista estadunidense
Teresa de Lauretis (2019) definia o género como uma categoria relaci-
onal que é produto e processo de diferentes tecnologias sociais.
Essas tecnologias, tanto materiais quanto semioticas, sao nossas
praticas discursivas institucionalizadas e cotidianas. E que, como a
deficiéncia, o género “nao € uma condigao natural” (De Lauretis, 2019,
p. 126) ou que possa ser reduzida a biologia. Sao as tecnologias poli-
ticas, artisticas e cientificas, entre outras, que engendram experién-
cias pela construgao de novas relagoes entre entidades especificas,
produzindo efeitos concretos em corpos e comportamentos. Elas
fabricam o nosso pertencimento as categorias rigidas, assimétricas e
mutuamente excludentes de género: o masculino e o feminino. Resta
nos debrucarmos sobre como funcionam alguns de seus mecanismos.

Os manuais de psicodiagnostico sao uma das diferentes formas que
essas tecnologias podem tomar. Assim como podemos considerar,
com De Lauretis (2019), que nossas experiéncias sao articuladas de
modo bastante naturalizado ao corpo biomeédico pela tecnologia do
género através da nocao de “diferenca sexual”, a antropologa brasi-
leira Fabiola Rohden (2009) escreve que, a partir de sua terceira
edicao, o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM), produzido pela Associacao Americana de Psiquiatria (APA),
marca a passagem de uma abordagem psicossocial — influenciada
principalmente pela psicanalise — para uma concepcao estritamente
bioldgica dos transtornos mentais. De Lauretis (2019) e Rohden (2009)
consideram entao que tanto o sexo quanto o transtorno mental nao
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sao dados, mas produtos de uma materializacao naturalizante e
biologizante realizada por um conjunto de tecnologias — que
envolvem também atravessamentos em termos de raca (Silva, 2019) e
sexualidade (Foucault, 2015).

Como apontam as psicologas brasileiras Regina Oliveira e Maria da
Conceicao Nascimento (2018, pp. 136-137), no comecgo do século XX,
expoentes da psiquiatria no Brasil, partindo do positivismo europeu,
vao recorrer a biologia para fabricar uma explicagao racial para ques-
toes urbanas, economicas e politicas postas pelas transformacoes no
modo de producao capitalista. Embarcada em uma politica higienista
rumo a um “aperfeicoamento da raga” para o “progresso nacional”, a
psiquiatria foi um dos principais vetores de consolida¢ao do racismo
cientifico no Brasil e no mundo, apoiando-se em teorias da degene-
racao e da hereditariedade para estimular internagoes psiquiatricas,
além de praticas eugénicas como a esterilizagao de pessoas negras e
mesticas. A artista e filosofa brasileira Denise Ferreira da Silva (2019)
discute como essa tecnologia racial criou justamente, com a ajuda da
filosofia europeia e da antropologia colonial, fundando-se nos pilares
modernos da separabilidade, da determinabilidade e da sequenciali-
dade, uma versao temporal da diferenca cultural, descrita como
contraste entre uma raga (branca) mais civilizada e desenvolvida e
outras ragas (nao brancas) mais primitivas e atrasadas (ou seja, retar-
dadas), tanto em sentidos sociais quanto evolutivos.

No caso do DSM, o abandono da perspectiva psicossocial acarretou,
pelo menos desde 1980, o aumento no namero de transtornos e uma
nova biologizacao da experiéncia humana a partir de uma alianga
crescente entre psiquiatria, neurociéncia e industria farmacéutica.
Diferentes agentes sociais ganham a partir de entao a importancia de
conferir legitimidade as novas categorias que foram sendo fabricadas,
entre eles os pesquisadores (como um lugar a ser ocupado prioritari-
amente por homens heterossexuais, brancos, entre outros marca-
dores sociais). A eles cabe a criagao de um novo mercado e de novos
consumidores: “Nesse processo, que comeca com a definicao das
classificagoes e diagnosticos, paralelamente vai se ‘criando’ a doenca,
o tratamento e a populacao a ser tratada” (Rohden, 2009, p. 103).
Entre essas criacoes, a “Disfuncao Sexual Feminina” chama a atencao
de Rohden (2009, p. 102) como “um caso classico de tatica de
promocgao de uma nova doencga pela indastria farmacéutica e outros
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agentes da medicalizacao como jornalistas, profissionais de saude,

empresas de propaganda e relacoes publicas, etc”

13 Partindo das novas patologias sexuais, Rohden (2009) encontra, tanto
nas pré-concepcoes sobre a sexualidade sustentadas pelas pesquisas

quanto no que é transmitido pelas praticas sociais quando novos

diagnosticos e tratamentos estao sendo fabricados, um movimento

de producao e reproducao de estereodtipos de género. Encontra ainda

uma perspectiva eminentemente masculina nessas formulagoes, por

definirem a sexualidade feminina como misteriosa e dificil de ser

estudada, sempre pressupondo a heterossexualidade. As técnicas de

materializacao dos transtornos mentais — como a internacao, a este-

rilizacao, os psicofarmacos e o DSM — aparecem ao mesmo tempo

como criaturas e criadoras das nossas experiéncias gendradas, racia-

lizadas e sexuais. Isso quer dizer que a tecnologia do transtorno

mental esta intimamente conectada as tecnologias do género, da raga

e da sexualidade.

14 O filosofo queer espanhol Paul B. Preciado (2013) chega a apontar uma

associacao genética entre género e transtorno mental na contempo-

raneidade: a nocao de autismo como conhecemos foi criada na

mesma época e no mesmo local — Universidade Johns Hopkins — em

que o conceito médico de género estava sendo elaborado pelo psico-

logo e sexdlogo neozelandés John Money para redesignar os corpos

dos bebés interssexuais em direcao a masculinidade ou a feminilidade

normativas. A classificacao de “Autismo Infantil” foi 1a firmada por Leo

Kanner, um psiquiatra austriaco radicado nos Estados Unidos. Anos

depois, outro psiquiatra austriaco, chamado Hans Asperger, definiu o

que intitulou “Psicopatologia Autista” Nao pretendemos esgotar, aqui,

as complexas relagoes entre Kanner e Asperger, tampouco tratar de

questoes ainda assim relevantes como a desassisténcia nas relacoes

entre género e autismo. Queremos apenas ressaltar que as caracteri-

zacoes que eles forjaram entre as décadas de 1940 e 1950 levam

Preciado (2013) a ver ai o nascimento da nova enfermidade, do novo

corpo incapacitado da producao pés-fordista, em que as competén-

cias cognitivas e relacionais se transformaram em grandes fontes de

valor — o que fez com que o que hoje se tornou a constelacao

“autismo-sindrome de Asperger” sO pudesse comecar a se consolidar
neste momento. Eis o que Preciado (2013, 1:21:20-1:22:50) encontra

nessas descricoes:
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Primeiro, rechaco ou auséncia da capacidade linguistica — com o que
esta claro que o autista nao podera ser um produtor semiético;
movimentos de autoestimulagao ritmicos que poem em perigo ou
que impossibilitam todo contato social do autista; transtorno
comunicativo que faz com que o enfermo nao estabeleca contato
visual apto para a interagao social — e pensar que as formas de
producao que estao sendo postas em marcha a partir dos anos 50-
60, essas formas de producao cognitiva tém a ver com a
comunicacao social (...); e ademais é solitario, ilhado e nao emocional.
(..) De modo que o autista aparece nao somente como uma patologia
cognitiva, senao como uma patologia do social, do econdmico e
como o limite mesmo do politico.

Ja comecamos a perceber na apresentacao deste texto como Mel
Baggs (2006a) burla essa descrigao através da escrita, além de mobi-
lizar outra nocao politica de laco social que nao a dos diagnosticos da
industria médica. Discutiremos adiante o que elu vai dizer sobre a
concepgao das pessoas autistas como pessoas que vivem em um
mundo sO delas. Por enquanto, importa marcar que: a criagao de
diagnosticos e consumidores para as industrias dos transtornos
mentais toma a partir dai grande importancia; as categorias psi nao
sao neutras; o autismo surge como essa espécie de limite do modo de
producao sécio-cognitivo.

Racionalidade masculina e insti-
tuicoes modernas

No capitalismo contemporaneo, entao, “o desejo sexual e a doenca
compartilham a mesma plataforma de producgao e cultivo: sem os
suportes técnicos, farmacéuticos e midiaticos capazes de
materializa-los, eles nao existem” (Preciado, 2018, p. 56). Preciado
(2013) enxerga, desde meados do século XX, o nascimento do autismo
como a patologia de uma nova era. Mas a critica que Rohden (2009)
elabora a perspectiva heterossexual masculina na propria concepgao
dos manuais de diagnostico dos transtornos mentais levanta ainda, na
companhia de Mel Baggs (2006a), outra questao sobre as relacoes
entre género e autismo além de um mesmo momento e local de
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nascimento — posta pela propria ideia de sociabilidade que delineia
as concepgoes do autismo.

E que a producdo teérica é outro lugar em que a tecnologia do
género trabalha seus mecanismos (De Lauretis, 2019) — e aqui vale
ressaltar as teorias psicanaliticas e da psicologia do desenvolvimento,
ja que é também através das prescricoes estabelecidas por pesquisas
nesses campos que o autismo pode vir a ser patologizado, como
sugere Baggs (2006a), como um atraso no desenvolvimento, um
retardo mental e uma auséncia de humanidade. Nao se trata de gene-
ralizar as criticas a tais abordagens, tomando a parte pelo todo —
reconhecemos a presenca de vozes dissonantes no interior dessas
mesmas teorias. Nossa proposta €, antes, tomar Mel Baggs como guia
para problematizar algumas produg¢odes pontuais no campo psi posici-
onadas normativamente em relacao ao género e/ou ao autismo.

Passemos, primeiramente, por como psicanalistas ou uma determi-
nada psicanalise produziram (e seguem produzindo) leituras teoricas
marcadas por uma matriz hierarquica de género — carregando
muitas vezes efeitos desenvolvimentistas. A psicanalista estaduni-
dense Jessica Benjamin (1987), ao analisar as relagoes de dominacgao
no Complexo de Edipo e as crescentes preocupacdes com o narci-
sismo ao redor da década de 80, nota como algumas leituras da teoria
psicanalitica sao especialmente preocupadas com a diferenca, a sepa-
ragao e a distancia, criando com isso formas particulares de individu-
alidade e liberdade vistas a partir da experiéncia masculina. Essa
separacao acontece pelo repudio do vinculo (associado com a depen-
déncia a mae) e da feminilidade através da sua dominacao, que culmi-
nara paradoxalmente em uma socializacao de sucesso, na autonomia
do ego e na independéncia em relacao ao ambiente. Assim nasce o
homem social articulado a racionalidade instrumental masculina, ou
seja, a materializacao da razao no mundo social ocidental. A autora
qualifica essa racionalidade como masculina porque, nessa versao
linear da individualizagcao, apenas o polo masculino comporta o
sujeito. Seguindo essa teleologia psicanalitica (de inspiragcoes cartesi-
anas e piagetianas), Benjamin sublinha como o feminino € localizado
em um ponto retardado, desumanizado e objetificado: “Um sujeito
nao € mais alguém que nutre os outros, que se identifica com
os outros. Ele € acima de tudo definido por sua oposi¢ao a um mundo
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de objetos, natureza, mulher, tudo que é outro” (Benjamin, 1987,
p. 236, grifo da autora).

Isso nos leva a criagao historica dessa racionalidade masculina, que
coincide, como mostra Silvia Federici (2017), com a consolidacao do
capitalismo mercantil europeu. A filésofa feminista italiana afirma que
os conceitos modernos de Estado e individuo sao em grande parte
tributarios da destruicao em larga escala de toda uma cultura comu-
nitaria entre as mulheres sob a acusacao de bruxaria, que eram
mortas ou punidas por carregarem outra relacao com os objetos, a
natureza e o conhecimento. O mesmo ocorreu com 0s povos raciali-
zados, acusados de feiticeiros, que vinham sendo colonizados, escra-
vizados, catequizados e exterminados. No século XVII, foi também em
detrimento dessa relagao magica com o mundo que os filésofos René
Descartes e Thomas Hobbes, francés e inglés respectivamente,
formularam a razao como controle sobre o corpo, a natureza e o
feminino. Esse controle racional se daria pela submissao a uma auto-
ridade maior, pela subjugacao objetificante do mundo ou pela domi-
nagao mental de seus proprios instintos. Muito similar a critica de
Jessica Benjamin (1987), que chega a apontar que o médico austriaco
Sigmund Freud, ao inventar a psicanalise, nao pdde escapar do
mesmo ideal de autonomia e do mesmo imperialismo em relagao a
natureza que carregavam as concepcoes racionalistas de Descartes.

O individuo disciplinado que o racionalismo imaginou teve que
esperar ao menos mais dois séculos, com o surgimento dos Estados-
nacao e do capitalismo industrial, para se consolidar nas instituicoes
modernas (Federici, 2017), que se tornaram locais privilegiados para a
materializacao do dualismo sujeito-objeto fundante da racionalidade
masculina. Marcio Alves da Fonseca (2014), filosofo brasileiro, em um
texto a respeito dos escritos do filosofo francés Michel Foucault,
afirma que as institui¢oes disciplinares nascentes no século XIX sao
tecnologias de objetivagao e subjetivagao que visam a fabricacao do
individuo moderno. Nessa perspectiva produtiva, se uma das institui-
¢oes que surgem nesse periodo é o hospital psiquiatrico, espaco de
reclusao e tratamento onde historicamente os corpos autistas foram
e sao medicalizados, a criacao de um doente mental é o sucesso de
uma internacao, pois que a doenca mental quando acionada poe em
funcionamento os instrumentos disciplinares e confessionais que a
produziram e concretiza suas funcoes. Através da obijetificacao disci-
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plinar e da subjetivacao confessional, a patologizacao funciona como
um procedimento de individualizacao — é por isso que Mel Baggs
(2006a) prefere reapropriar-se do “retardo mental” como uma cate-
goria social, € nao como uma categoria medica, cujo diagnoéstico
serve para separar mais do que vincular as criangas que eram
contidas na cama durante a noite nas institui¢cdes que percorreram
sua vida. Baggs disputa o termo, colocando em xeque narrativas de
exclusao e patologizacao de corpos como o seu. A despatologizagao e
a coletivizacao da experiéncia podem levar a sua transformacao.

Autismo e psicologia do desenvolvi-
mento humano

Ao lado das perspectivas masculinas na psicanalise e no racionalismo,
a psicologia do desenvolvimento € mais um elemento na produgao de
uma teleologia normativa do crescimento em etapas que culminara
em um adulto humano pretensamente universal. A psicologa femi-
nista britanica Erica Burman (2017) afirma que dois dos principais
legados deixados pelo século XIX para a psicologia do desenvolvi-
mento de 1970 — que foi criada na esteira das teorias cognitivistas —
sao uma prioridade dada a biologia e uma divisao entre “social” e
“nao social” Tanto o organismo bioldgico quanto o sistema social sao
tidos como termos previamente dados e separados um do outro. O
desenvolvimento da crianga é pensado como uma repeticao da
evolucao da espécie, sendo privilegiada a chegada a mente de um
adulto acabado, enfatizando, mais do que o processo, um produto
final especifico. O psiquiatra martinicano Frantz Fanon (2020) ja aler-
tava que a pretensao a universalidade de pressupostos civilizatérios
ocidentais nao leva em conta as diferentes condicoes de vida, impli-
cando em uma racializacao dos povos colonizados que os descreveu
como “primitivos” e “débeis mentais” Essa foi também uma das
criticas de Benjamin (1987) a uma teoria psicanalitica do homem
social que focaliza um resultado prescrito, a racionalidade masculina,
e leva a patologizacao e a desumanizacao dos percursos que se
desviam do tnico caminho tracado como bem-sucedido. Burman
(2017, pp. 54-55) acrescenta:

Uma explicacao completamente normativa do desenvolvimento €
desse modo produzida. Por fim, o objetivo parece ser demarcar os
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humanos em relagao a outros tipos de animais e confirmar a
especialidade do “homem”, que € vista como residindo na
adaptabilidade “dele”, particularmente em relacao a capacidades
comunicativas e simbdlicas.

Podemos ouvir nas palavras de Burman o eco da voz cibernética de
Mel Baggs se encontrando com o eco da voz nao menos sintética de
Paul B. Preciado. Para a psicologia do desenvolvimento dos anos 70,
que continua sendo amplamente lida e citada, “o humano”, no mascu-
lino, é demarcado pela sua adaptabilidade as capacidades comunica-
tivas e simbolicas, tao valiosas para o capitalismo pos-fordista e pelas
quais o autismo foi medicamente fabricado como um filme em nega-
tivo. Ja vemos de onde bebe a bioética de Peter Singer.

Na mesma dire¢ao, alguns anos depois, surge uma teoria que rapida-
mente consolida sua popularidade e passa a ser usada sem avaliagao
critica, principalmente em trabalhos sobre o desenvolvimento
infantil: a teoria da mente. E uma abordagem que combina a psico-
logia do desenvolvimento com a psicopatologia, recorrendo a neuro-
ciéncia, e repercute incisivamente nas concepgoes do autismo. Nela,
o social é reduzido ao cognitivo, intensificando o processo iniciado
pelas teorias da década de 70: sua questao € como as criancas podem
inferir o estado mental de outras pessoas, apreender eventos mentais
escondidos e teorizar sobre eles. O problema que se apresenta para
as criancas seria assim o mesmo problema cognitivo ja posto para o
pesquisador (que esta tentando teorizar sobre a mentalizagao das
criangas), criando uma circularidade metodologica. Apesar da
pretensao de neutralidade, aqui a racionalidade masculina retorna
com toda forga a partir da premissa dos dualismos cartesianos entre
mente e corpo, sujeito e objeto: ha uma mente incorporal, individual,
separada, que olha para fora tentando representar fielmente a reali-
dade externa (nesse caso, outra mente individual). Assim € entendida
a autonomia cognitiva como condicao da sociabilidade. Nessa pers-
pectiva, pessoas autistas poderiam ser definidas, pela falta de uma
teoria da mente, como deficientes cognitivas e impossibilitadas para
o contato social (Burman, 2017).

Algumas propostas tém questionado metodologias incorporais como
a da teoria da mente, que miram estados internos sem interrogar a
pesquisa como sendo ela mesma um evento social e ignoram as
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implicacoes da propria metodologia nos resultados obtidos. As
pesquisas criticas citadas por Burman (2017) privilegiam, ao contrario,
métodos participativos e corporificados, fazendo com que outros
resultados sejam fabricados. Em uma dessas investigacoes, as habili-
dades relacionais de jovens autistas sao avaliadas pela oferta de
entrevistas baseadas em atividades para expressarem suas visoes de
si. As atividades consistiam em disponibilizar um ponto de referéncia
compartilhado e nao pressupunham a necessidade de um contato
visual, incitando explicagoes que possibilitam que seja documentado
um “forte senso de identidade, com toda a linguagem autoreferencial
que supostamente falta as pessoas com autismo. (...) Contrario ao
modelo da teoria da mente, as criangas nas entrevistas orientadas por
atividades também mostraram a habilidade de tomar uma perspec-
tiva” (Burman, 2017, p. 59).

Fica evidente a diferenca entre as duas abordagens metodologicas
citadas por Burman (2017). Esquematicamente, de um lado, ha a pers-
pectiva desenvolvimentista da socializagao, que estabelece um ponto
de chegada ideal e trata o bioldgico e o social como dados pré-
existentes, cuja verdade apenas uma pesquisa cientifica neutra
descobriria. Mais uma vez, € também a partir desse modelo que o
autismo pode ser visto como um déficit, ao pressupor uma divisao
categorica e inerente aos corpos entre a capacidade e a incapacidade
de alcancar as habilidades sociais. Do outro lado, ha uma perspectiva
que enxerga a propria pesquisa como produtora daquilo que
pretende representar, em que a individualidade nao é algo que “esta
1a”, como uma mente que mira o mundo, mas um terminal, algo
como um continuum, que pode emergir se oferecidas as circunstan-
cias apropriadas. Nesse sentido, o déficit se situa mais no processo de
pesquisa do que em jovens autistas em si — uma abordagem muito
mais proxima de como Baggs (2010) pensa a deficiéncia e de como o
género vem sendo tratado aqui: como uma producao relacional.

Ha entao, nas teorias normativas do desenvolvimento, uma ideia fixa
de habilidade cognitiva que Baggs (2006a) acha um pouco estranha,
mas isso nao quer dizer que tente ignorar a diferenca e queira reivin-
dicar que pensa da mesma forma que todo mundo. A questao é que,
enquanto Burman (2017) ressalta que pessoas autistas podem apre-
sentar a habilidade que supostamente lhes falta de tomar uma pers-
pectiva, de produzir uma linguagem autorreferenciada e uma identi-
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dade quando é ofertado um modo de pesquisa orientado por ativi-
dades e sao utilizados outros caminhos, a critica de Mel vai um pouco
além. Baggs (2006a, 07:35-07:46) afirma, colocando uma nova
questao: “s6 porque eu chego ao mesmo tipo de palavras que as
outras pessoas usam nao significa que eu estou usando o mesmo
caminho para chegar 14, nem absolutamente que eu consigo sempre
chegar 14" Além de questionar os caminhos que privilegiamos para
que uma perspectiva seja ou nao forjada, ao dizer que nem sempre
alcanca as palavras e que passa grandes porcoes da sua vida em outro
lugar, Baggs nos faz perguntar sobre a propria centralidade que
damos a subjetividade — quando entendida unicamente a partir da
capacidade da fala ordenada e comunicativa de sentido — como pres-
suposto e ponto de chegada das nossas concepgoes neurotipicas
de humanidade.

Linguagem e sujeito autista

Essa € também uma questao que captura Jeannette Pols (2015), antro-
pologa holandesa, quando realiza uma pesquisa em instituicoes
psiquiatricas. Por muito tempo, ela diz, pacientes nao eram vistos
como sujeitos que sabem, mas como objetos que sao sabidos pela
medicina. Tomou entao grande importancia em certo momento que a
perspectiva dos pacientes fosse ouvida, que pudessem ser produtores
de um saber sobre eles mesmos. Como apontado acima por Fonseca
(2014), a fabricacao do individuo moderno envolve tecnologias
confessionais de subjetivacao que produzem um sujeito falante diante
de um especialista apto para ouvi-lo e interpreta-lo. Os efeitos da
construcao de uma perspectiva se tornaram um dos pontos centrais
para a producao de subjetividade nessa perspectiva. Em suas entre-
vistas interessadas em ouvir os pacientes psiquiatricos, entretanto,
essa obrigatoriedade se torna para Pols (2015, p. 206) um problema:

Ter uma perspectiva significa formular uma visao individual, opiniao
ou narrativa sobre o mundo que representa suas experiéncias.
Consequentemente, se vocé nao pode falar ou preencher
questionarios, vocé nao pode produzir uma perspectiva. (...)
Pacientes silenciosos nao podem ser representados como sujeitos
em pesquisas. Nesse sentido, a perspectiva do paciente € um
conceito normalizador. Estudar perspectivas presume que € normal
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ser capaz de falar e refletir sobre uma situagao especifica e formular
opinioes sobre ela.

Pols (2015) encontra entao uma conclusao sutilmente diferente
daquela dos estudos analisados por Burman (2017) a respeito

do capacitismo®

em pesquisa. Ora, o “sujeito autista” € uma
producao, como toda subjetividade € resultado das tecnologias que a
produzem. Mas as entrevistas orientadas por atividades ainda pressu-
poem a perspectiva como uma prerrogativa (sua pergunta parece ser
como tornar possivel produzir um “sujeito autista”) quando afirmam
que autistas, se oferecidas as condi¢oes, podem emitir uma narrativa
autorreferenciada tanto quanto outras pessoas. Pols (2015) toma
outro caminho, experimentando abandonar as entrevistas como uma
aposta metodologica para a sua pesquisa. A autora percebe que a
propria situacao da entrevista se torna um evento desagradavel para
aqueles pacientes, que muitas vezes se mostram assustados, e princi-
palmente inadequado para pacientes que nao falam em situagao
alguma, mesmo fora das entrevistas. Em vez de ajusta-las para que
enfim pacientes silenciosos pudessem falar diante dela e nos seus
termos, o que Pols (2015) faz € recolocar suas perguntas a partir desse
encontro, removendo o lugar logocéntrico atribuido a fala e
lancando-se num mundo de outras questoes que nao dizem respeito
a objetivacao, mas tampouco dizem respeito a obrigatoriedade de
uma subjetivacao de modalidade autonarrativa. Com todo o caminho
que percorremos até aqui, isso nos leva diretamente de volta a
Mel Baggs.

O autismo ¢é definido pela auséncia das coisas mais caras ao modo
contemporaneo de producao capitalista: “A auséncia da fala. A
auséncia da linguagem. A auséncia do pensamento. A auséncia do
movimento. A auséncia da compreensao. A auséncia do sentimento. A
auséncia da percepgao” (Baggs, 2010, parrafo 4). Chama a atengao de
Baggs como até mesmo algumas pessoas autistas chegam a usar essas
palavras para descrever a si mesmas, quando focar na auséncia é
apenas a forma mais facil de descrever a presencga de algo que é
muito mais importante do que o que esta ausente. Ha muitas palavras
para dizer do que estd ausente, mas poucas para descrever como
tantas pessoas autistas se relacionam com o mundo.
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Isso € o que Gustavo Henrique Ruckert (2021), brasileiro, pesquisador
e poeta autista, chama, também partindo do trabalho de Mel Baggs,
de uma “taxonomia da auséncia’, caracterizada por ele como um
vasto repertorio de vazios e faltas que reduz nossa experiéncia com
o mundo.® Amparada em crengas metafisicas ocidentais, essa taxo-
nomia da auséncia prioriza a fala articulada enquanto expressao prio-
ritaria da racionalidade — como veremos também, mais adiante, na
companhia de Anne Carson (2020) — na medida em que “atribuir a um
outro a auséncia do logos é construir para si a sua presenga metafi-
sica” (Ruckert, 2021, p. 15), o que tanto confere a autoridade do
modelo biomédico quanto explica como a propria concepgao de uma
linguagem autista pode vir a ser tao perturbadora. Seguindo e
complexificando a pista de Baggs (2010), Riackert (2021) questiona o
modo como uma grande variedade de obras autobiograficas escritas
por pessoas autistas tém se utilizado da taxonomia da auséncia para
construir uma narrativa de superacao — muitas vezes com subtextos
capacitistas — que pouco ameaca a estabilidade da metafisica
ocidental que da base ao individuo moderno. E por isso, argumenta o
autor, que sao essas as publicacoes que ganham espaco no mercado
editorial, enquanto € nas publicacoes marginais, produzidas por
editoras menores ou manualmente ou mesmo difundidas pelas redes
sociais, que ele encontra uma poténcia provocativa que pode estre-
mecer as prerrogativas da taxonomia da auséncia. E justamente por
essa via que Baggs (2010) realiza uma inversao extremamente contun-
dente: aponta para a auséncia de um vocabulario e, de modo mais
radical, para a precariedade da propria cultura.

Um fundo preto com o titulo em branco In my language (Na minha
linguagem) aparece na tela. Na primeira cena, Baggs (2007) esta
diante da janela, de costas para a camera, balancando seu corpo.
Movimenta os dois bragos incessantemente ao redor do corpo,
fazendo movimentos circulares com as maos. Uma voz entoa ao
fundo algo parecido com uma dissonante musica cantada. Nas
proximas cenas, vemos as maos de Mel em contato com diferentes
objetos, raspando, balancando, jogando, apertando, trepidando,
arranhando, circulando, produzindo sons repetitivos que se fundem a
voz musical. Essas maos abrem um livro e Mel o acaricia com o rosto
enquanto balanca. Novamente perante a janela, suas maos se movi-
mentam. La fora ha uma arvore e o céu esta limpo.
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Corta para o fundo preto. Aparece outro escrito em
branco: “A Translation” (Uma traducao). A partir do terceiro minuto
do video, postado por Baggs em seu canal no YouTube, a voz ao fundo
nao é mais a voz cantada, mas a voz metalica e legendada sintetizada
pela digitacao. A voz comecga a explicar que as primeiras cenas que
assistimos foram feitas na sua linguagem. Quando diz linguagem,
entretanto, nao se refere a mensagens simbolicas, a produgao de
palavras e simbolos visuais feitos para a interpretacao da mente
humana. Em vez disso, sua linguagem € sobre estar em uma conversa
constante com todos os aspectos do que circunda, reagindo a eles
fisicamente enquanto eles reagem também:

[ronicamente, 0 modo como eu me movo quando respondo a tudo ao
meu redor € descrito como “estar em um mundo s6 meu”, enquanto
se eu interajo com um conjunto de respostas muito mais limitado e
sO reajo a uma parte do meu entorno muito mais limitada, as pessoas
afirmam que eu estou “me abrindo para a verdadeira interagao com o
mundo”. Elas julgam minha existéncia, consciéncia e pessoalidade
baseadas na pequena e limitada parte do mundo a qual pareco estar
reagindo. (...) E um jeito de pensar por si so. Entretanto, o
pensamento de pessoas como eu so € levado a sério se aprendemos
sua linguagem. E s6 quando eu digito alguma coisa na sua linguagem
que voceés se referem a mim como tendo comunicacao. (Baggs,

2007, 04:05-05:13)

Mel cheira as coisas. Ouve, sente, degusta e olha as coisas. Mas isso
nao ¢é suficiente se nao o faz para as coisas certas, como olhar para os
livros, e deixa de fazé-lo para as coisas erradas, do contrario duvidam
que seja um ser pensante, adulto, humano. Baggs acha interessante
como a falha por parte das pessoas autistas em aprender nossa
linguagem ¢ vista como um déficit, mas a falha em aprendermos sua
linguagem € vista como tao natural que as pessoas autistas sao
descritas como misteriosas, em vez de qualquer um admitir que
somos nds que estamos confusos com a sua presenca, € nao as
pessoas autistas que sao inerentemente confusas. Como diz, esse
video, postado por Baggs (2007) em seu canal no YouTube, nao foi
feito para que possamos ter um vislumbre do funcionamento bizarro
da mente autista. O video foi feito como uma afirmacao da existéncia
e do valor de muitos tipos diferentes de pensamento — ja que o modo
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de pensar em nosso mundo determina o estatuto de humanidade e o
grau de permissividade que damos a violéncia e a morte.

O mesmo ocorre em relacao ao género, como aponta a filésofa esta-
dunidense Judith Butler (2019, p. 25), que discute como a atribuicao
binaria de género contribui para a delimitagao daquilo que se quali-
fica como ‘ser humano' Vemos isso de forma mais clara nos exemplos
desses seres abjetos que nao parecem estar apropriadamente generi-
ficados; a propria humanidade deles € “questionada”. Mel Baggs, como
uma pessoa autista de género nao-binario, uma pessoa retardada lida
como um homem de seios ou uma mulher de barba, se encontra no
perigoso cruzamento dessas duas abjegoes, nessa dupla condicao de
nao-pessoa. Preciado (2013, 1:27:50-1:28:40) aponta entao que o que
vai propor Mel Baggs

€ um aparato de verificagao que possa ter em conta sua forma de
percepgao e decodificacao do mundo, que a reconheg¢a como
verdadeira e como sa. Portanto, o que esta pedindo é algo em
principio tremendamente forte (...), inclusive frente as demandas
tradicionais que viemos fazendo desde os movimentos feministas,
transexuais e transgenero, e desde meu ponto de vista ao que mais
se parece € aos movimentos intersexuais e transexuais
contemporaneos, que vao dizer: “Bom, eu tenho uma percepg¢ao do
corpo sexual vivo que nao € exatamente a mesma, nao coincide com
a normalizada — isso nao quer dizer que nao seja sa”.

Baggs realiza uma tradugao na lingua nacional para dizer do que essa
mesma lingua fez e faz com as pessoas autistas. Para dizer de como
elas tém que rechacar suas proéprias linguagens, sua propria relacao
com o mundo, para converterem-se em seres humanos pensantes.
Digita na linguagem hegemonica nao para nos apresentar uma
ascensao ou uma conquista, tentando mostrar que pode ser igual a
todo mundo, mas como o modo de levarmos a sério o que tem a
dizer. Se a racionalidade masculina, branca e heterossexual preconiza
que o corpo que é posto fora da humanidade é um corpo matavel, é
nas fronteiras dessa linguagem excludente que Mel a questiona para
desmantela-la, para colocar em xeque o proprio pressuposto neuroti-
pico de que a humanidade comeca e termina numa relagao estanque
entre sujeito e objeto, homem e mulher.
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Interdependéncia
e neurodiversidade

No neurocentrismo contemporaneo (que tem embasado cada vez
mais os manuais diagnosticos e as teorias do desenvolvimento),
pessoas autistas sao consideradas neuroatipicas. Seu cérebro nao
funcionaria da mesma maneira que o das pessoas neurotipicas.
“Neurotipicalidade” ¢ uma formulacao que parte das pessoas autistas
para nomear a norma que as nomeia e as rebaixa. Para a maioria de
nos, a neurotipicalidade estd naturalizada e passa despercebida,
enquanto para pessoas autistas a maneira como ela organiza nossas
experiéncias costuma frequentemente aparecer em primeiro plano. A
artista e filosofa canadense Erin Manning (2016), ao pesquisar docu-
mentarios e textos produzidos com e por pessoas autistas, dd uma
descricao da neurotipicalidade como a crenca na independéncia do
pensamento e do ser atribuivel acima de tudo aos humanos, partindo
de uma superioridade neurolédgica. A autossuficiéncia € o objetivo e o
corpo capaz € tomado como pressuposto e ponto de chegada ideal
para a existéncia, um corpo regido por escolhas e uma nocao consoli-
dada de onde ele termina e o mundo comeca. O corpo neurotipico €
um envelope de pele. A categorizacao da experiéncia, sua separacao
em sujeitos e objetos, é parte necessaria do crescimento. E a partir
dessa nocdo de independéncia que a liberdade ¢ definida. E uma poli-
tica que enquadra nossas ideias de quais vidas valem a pena serem
vividas, profundamente ancorada, como podemos ver, nas concep-
¢oes de individuo e conhecimento da racionalidade masculina de que
vinhamos falando até aqui. A racionalidade instrumental vem sendo
traduzida pela neurociéncia com cada vez mais intensidade nas
ultimas décadas. A neurotipicalidade é um enquadramento masculino
da experiéncia.

Para muitas pessoas autistas, torna-se crucial a invencao de técnicas
que facilitam a navegacao em uma existéncia orientada pela neuroti-
picalidade masculina, entre as quais destacamos as técnicas da
escrita — Mel Baggs, que nao sai de sua casa e nao pode falar,
trabalha politicamente “em conexao critica com a maquina semiotéc-
nica” (Preciado, 2013, 1:26:17-1:26:20) atraves da digitacao. A respeito
da escrita, Manning (2016) discorre sobre a comunicacao facilitada
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para mostrar como a neurotipicalidade estd baseada no individuo
como origem do pensamento. A comunicacao facilitada € um sistema
de suporte organizado em torno da escrita e utilizado por muitas
pessoas autistas que nao se comunicam com a “propria” voz. Geral-
mente, ela comeca com a ajuda de um contato proximo, como o
toque da mao de um facilitador, e o ideal estabelecido pela norm-
atividade neurotipica € que a digitacao se desenvolva para que o
suporte da mao facilitadora nao seja mais necessario. O vinculo com
o facilitador precisa ser rompido para a aquisicao de uma linguagem
independente e verdadeira, assim como, para certa psicanalise, o
vinculo com a mae, com o feminino e com a natureza precisa ser
rompido para alcangar o estatuto de um individuo livre e sociavel
(Benjamin, 1987).

Ha uma grande polémica em torno da comunicacao facilitada que
sugere que o que essa relacao realiza nao € uma
comunicagao auténtica. Os criticos a esse modo de escrita, principal-
mente neurocientistas, argumentam que os facilitadores estao
fazendo todo o trabalho pelos autistas: “Para serem considerados
propriamente inteligentes, autistas precisam assim se submeter a
infinitos testes que controlam a expressao individual: eles precisam
mostrar que suas palavras sao realmente suas” (Manning, 2016, p. 137).
Com efeito, como diz Preciado (2013), quando Mel Baggs poe em
circulacao o video In my language, hoje bastante conhecido no movi-
mento da neurodiversidade, gera uma enorme turbuléncia no ambito
das industrias da incapacidade nos Estados Unidos. Ainda que Baggs
estivesse digitando sem a presenca de um facilitador humano, um
conjunto de médicos vem contestar a autenticidade do video, afir-
mando que Baggs nao pode ter feito o que fez, que alguém estaria
manipulando as pessoas autistas, que nunca uma pessoa autista
poderia dizer o que diz.

O argumento de Manning (2016), entretanto, baseado na escritora
autista estadunidense Lucy Blackman, € de que a comunicacao facili-
tada, a revelia dos pressupostos médicos, ativa uma co-composicao
que se encontra nas passagens, nos intersticios, como uma escrita
hibrida entre o facilitador e a pessoa autista, entre a linguagem
neurotipica e a linguagem autista. Alids, quando perguntada sobre a
importancia da independéncia para a comunicagao, o que Blackman
afirma € que nao existe comunicacgao sem facilitacao — ou seja, toda
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comunicacgao, até mesmo a neurotipica, € interdependente e relaci-
onal. Dependemos de conexdes para nos comunicarmos. A escrita
nunca se da sem mediacao.

A escritora de origem coreana Mia Mingus (2017), uma pessoa queer
com deficiéncia fisica, se refere a independéncia como um mito que
gira em torno da ideia, pautada pelo individualismo capitalista, de que
deveriamos ser capazes de fazer tudo por conta propria. A indepen-
déncia € um mito porque, por mais que se tente negar, nao consegui-
riamos viver sos: n0s dependemos uns dos outros para ter acesso a
alimentos, roupas, transporte, 4gua potavel, um ar respiravel — uma
conversa. O alto valor que conferimos a independéncia é um dos
pilares da cultura capacitista em que vivemos. Como proposto por
Mingus (2017), o caminho em direcao a interdependéncia, ao
contrario, move-se para a construcao de relacionamentos em que o
que todos tém a oferecer é valorizado. Os vinculos, rechacados pela
teleologia da racionalidade masculina como atributo feminino, sao o
que toma a frente nos estudos criticos da deficiéncia, abrindo uma
porosidade a danca da percepcao autista entre as palavras que, por
sua vez, “pode criar modos de falar e ouvir que podem enfraquecer a
neurotipicalidade como o paradigma dominante da existéncia
humana” (Manning, 2016, p. 160). Afinal, como afirma a escritora cana-
dense Anne Carson (2020, p. 125, grifos da autora), no texto “O género
do som”,

a definicao de natureza humana preferida da cultura patriarcal esta
baseada na articulagao do som. Como diz Aristoteles, qualquer
animal pode produzir barulhos para registrar prazer ou dor. Mas a
diferenca entre homem e fera, entre civilizagao e barbarie, é o uso do
discurso racionalmente articulado: o logos. A partir de tal preceito,
seguem-se regras severas para aquilo que constitui o logos humano.

O vinculo facilitador também coloca em xeque a definicao neuroti-
pica do corpo como um envelope de pele que demarca um espaco
natural e individual. Pelo vinculo, como campo de multiplicidade
aberto a estranhamentos e transformacoes, o corpo é uma criagao
indocil que resiste aos procedimentos de producao da norma. Através
da facilitacao, o corpo se faz também como poténcia no desvio dos
proprios principios modernos da separabilidade, da determinabili-
dade e da sequencialidade (Silva, 2019). A facilitacao rearticula as



Uma critica autista a racionalidade masculina: articulacées entre feminismo e neurodiversidade

42

tecnologias de producao dos corpos normais e anormais, humanos e
nao-humanos — como a escrita, mas também as proteses utilizadas
por pessoas trans e deficientes — e, ao mesmo tempo, levanta-se
contra esse mesmo regime de segregacao (Preciado, 2011). A escrita
deixa de querer partir de uma mente individual incorporal, desfaz-se
do sujeito como origem do pensamento, assumindo-se como um
processo de construcgao coletiva e encarnada, um processo de criagcao
conectiva entre a mao (ou pata) facilitadora, a mao digitadora e a
maquina vocalizadora — composicao que a feminista estadunidense
Donna Haraway (2009) talvez nao hesitasse em chamar de ciborgue.
No caso de Baggs, sua gata, Fey, é sua facilitadora mais confiavel e
melhor treinada: “Diferente de quando eu uso facilitadores humanos,
ninguém nunca diz que Fey € a verdadeira autora do meu trabalho”
(Baggs, 2006b, p. 7). Além do dispositivo da comunicacao escrita, o
corpo vivo de Mel Baggs é composto com bengalas, cadeiras de rodas,
um tubo de alimentacgao, talas, servi¢os de moradia assistida, oxigénio
suplementar e outras conexoes interespécies.

A concepcao neurotipica do corpo carrega ainda outras consequén-
cias, relativas agora ao movimento. O estigma relacionado aos movi-
mentos imprevisiveis do corpo autista é pautado pela demarcacao de
uma funcao especifica e estavel para cada parte do corpo, que deve
ser submetido ao autocontrole. Essa mesma demarcacao é acionada
violentamente em direcao as deficiéncias e as dissidéncias sexuais e
de género. Em relacao a histéria da linguagem corporal, por exemplo,
Carson (2020) mostra como as manifestagdes somaticas das
mulheres, que fugiam ao ideal masculino do autocontrole, foram
patologizadas como histeria e precisaram passar, a partir também da
psicanalise, por uma articulagdo falada como parte de seu trata-
mento. Além das histéricas e das pessoas autistas, também as pessoas
surdas se viram excluidas dessa concepg¢ao neurotipica, masculina e
capacitista de humanidade baseada na fala:

Quando a esposa de Alexander Graham Bell, que tinha ficado surda
na infancia e sabia fazer leitura labial, mas nao falava muito bem,
pediu que o marido lhe ensinasse a lingua dos sinais, Alexander
respondeu: “O uso da lingua de sinais € pernicioso. Pois a tinica
maneira de dominar por completo uma lingua é usa-la para
comunicar o pensamento sem ter de traduzi-la para nenhuma outra
lingua” A esposa de Alexander Graham Bell — com quem ele se casou
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pouco depois de patentear o telefone — nunca aprendeu a lingua de

sinais. E nenhuma outra.
Afinal, o que existe de tao pernicioso na lingua de sinais? Para um

marido como Alexander Graham Bell, assim como para certa ordem

social patriarcal como a da Grécia Antiga, ha algo de incomodo ou
anormal no gesto de usar sinais (...) sem passar pelo ponto de

controle do logos. Em outras palavras, o sentido, dessa maneira, nao

fica sujeito ao mecanismo de separacao que os gregos chamavam de

sophrosyne ou autocontrole (Carson, 2020, pp. 125-126, grifos
da autora).

43 Nesse mesmo sentido, em uma conversa caminhando pela rua, Judith

Butler elabora com a escritora deficiente estadunidense Sunaura

Taylor sobre como os corpos que nao agem de acordo com uma

determinada func¢ao de suas partes - ou seja, que agem em desacordo

com O que supomos ser o uso correto do corpo — sao desumanizados

(Butler & Taylor, 2016). Baggs aponta que € preciso olhar para os livros

e interagir de determinada forma: nao se deve acaricia-lo com o rosto

repetidamente. Se alguém pega um copo de café no balcao com a

boca, por exemplo, por ter uma mobilidade reduzida dos bracgos, isso

se torna um problema, como afirma Taylor a partir da propria experi-

éncia. Butler conta a historia de um estudante que foi assassinado

pelos seus colegas a caminho da escola simplesmente porque movi-

mentava “demais” o quadril ao caminhar, movimento inaceitavel para

um “corpo masculino”. Sao essas func¢oes pré-estabelecidas que as

pessoas autistas, com deficiéncia e sexo-género dissidentes

subvertem, mas nao sem pagarem um preco, tantas vezes, demasiado

alto. Movimentar-se carrega implicagoes politicas.

44 Por isso € importante que a invencao de técnicas que facilitam a

navegacao em uma existéncia orientada pela neurotipicalidade

masculina — como a comunicacgao facilitada — nao queira dizer que

outros aspectos da experiéncia autista nao possam ser afirmados. Em

contraponto a neurotipicalidade, a neurodiversidade é um movi-

mento e uma plataforma de transformacao politica que desafia a ideia

de que o mundo ¢ dado e altera profundamente a maneira como defi-

nimos e afirmamos a vida, convocando que honremos complexas

formas de interdependéncia e criemos novos modos de vinculagao e

relacao (Manning, 2016). Na percepgao autista, mais do que um lugar

delimitado, o corpo é um campo de sensagoes:
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A percepcao autista (...) nao é a descricio de um grupo de autistas. E
(...) uma tendéncia na percepc¢ao, compartilhada por todos, que
privilegia a complexidade da experiéncia sobre as categorias. (...) A
entrada dos autistas no ambiente comec¢a nao com a percepcgao de
objetos (cadeiras, mesas) ou de sujeitos (pessoas), mas com uma
afiacao em direcao a forma [edging into form] (...). Enquanto, como
para os neurotipicos, o ambiente toma forma no fim das contas, ha
um intervalo de tempo importante entre a percepcao direta da
ecologia emergente e a tomada-de-forma propriamente dita dos
objetos e sujeitos nesse meio (Manning, 2016, p. 112).

Esse intervalo de tempo atua como um lapso na passagem entre as
sensagoOes e a percepgao — dai a importancia politica atribuida por
Baggs (2006a) a lentidao e ao retardo. De acordo com essa abor-
dagem da neurodiversidade, podemos ver como esse movimento
politico, que nao € homogéneo, nao necessariamente implica em uma
reducao do autismo a uma explicacao causal neurologica, apesar de
lancar mao do prefixo “neuro” Longe de ter sua origem localizada
apenas no cérebro, a percepgao autista € aqui concebida como um
modo ecologico de relagao em que o corpo esta em processo coletivo
de co-composicao com o mundo — nao é um dado natural
nem individual. Do mesmo modo, a neurotipicalidade nao é aqui um
status biomédico, mas um regime politico de organizacao
da experiéncia.

Em um pequeno artigo intitulado Up in the clouds and down in the
valley: my richness and yours (Baggs, 2010) (Acima nas nuvens e
abaixo no vale: minha riqueza e a sua), Mel descreve, na lingua
nacional, sua experiéncia com a percepcao autista — sem qualquer
pretensao de toma-la como universal, embora saiba ser compartil-
hada por outras pessoas com o diagnostico de autismo, € também
sem qualquer pretensao romantiza-la ou de criar novos estereoétipos,
como se a existéncia autista pudesse ser esgotada por essas palavras.
Deve-se levar ainda em consideracao que seu diagnostico, hoje, €
considerado parte do Transtorno do Espectro Autista, englobando
uma multiplicidade de “sintomatologias’, na linguagem das concep-
¢oes biomédicas — a descricao de Baggs, nas fichas de uma insti-
tuicao onde esteve, € de “funcionalidade baixa” (Baggs, 2020, p. 83).
Baggs diz que suas primeiras memorias sao de sensagoes de todos os
tipos, cores, sons, texturas complexas e envolventes. Nao duvida que
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a dificuldade das pessoas neurotipicas entenderem essas sensacoes
seja um dos motivos para que vejam sua percepgao como um buraco
vazio, em vez de tao rica quanto a sua. A familiaridade com algumas
sensacoes vai aos poucos criando padroes que constituem
sua percepgao:

Quando eu digo padroes, entretanto, a maioria das pessoas pensa
que eu quero dizer categorias. Eu nao quero dizer categorias em
nenhum sentido usual. Eu quero dizer coisas se encaixando de certas
maneiras, fora de mim. Eu quero dizer perceber conexdes sem
encaixar a forca uma configuracio de pensamentos em cima delas. E
por isso que eu fui capaz de desvendar quais palavras vao com quais
respostas muito antes de poder desvendar o significado das palavras
(...)- Mas eu tenho um mapa extenso e complexo de todos os tipos de
padroes muito maiores e as situacoes com que eles vao. Grande
parte desse mapa foi desenvolvido antes do entendimento de uma
palavra sequer em inglés e, embora meu entendimento das palavras
fosse muito atrasado, meus mapas de padroes de palavras continuam
a florescer. (Baggs, 2010, parrafo 12)

Alinguagem neurotipica masculina é baseada em categorias, na sepa-
racao do mundo entre sujeitos e objetos e na compreensao do
sentido das palavras. Baggs, entretanto, entende melhor as palavras
através do tom. A musica das palavras captura sua atencao mais do
que o significado, e com ela Mel vai compondo mais padroes: “Eu
considero esses padroes e conexdes mais minha linguagem do que as
palavras que aparecem na tela quando eu deixo meus dedos usarem o
teclado” (Baggs, 2010, parrafo 17). Como afirma Riickert (2021), em
didlogo com o trabalho do pesquisador e poeta estadunidense Ralph
Savarese, ha na formacao de padroes, de vinculos com e entre as
coisas, uma poética sensorial pouco apreendida pelo universo neuro-
tipico, como nos sons e nos gestos apresentados na primeira parte
do video In my language (Baggs, 2007). Enquanto a neurotipicalidade
enfatiza os aspectos semanticos de uma palavra, a percepgao autista
cria uma afinidade com a sua musicalidade através da repeticao, da
circularidade e da énfase na tonalidade, o que para o autor faz com
que a poesia, ’
como uma espécie de exercicio politico de tradugao, de intersticio e

como corporalizacao da linguagem, possa ser situada

de subversao, assim como viemos dizendo, com Blackman (Manning,
2016), a respeito da comunicacao facilitada.
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Além da formacao de padroes sensoriais, Mel se comunica através da
linguagem corporal e da organizagao do espago, que sao formas de
comunicacao que tém sua propria riqueza, e nao meras substitutas, ja
que nao comunicam exatamente as mesmas coisas que a linguagem
usual. As maneiras de arranjar objetos e acoes utilizadas por Mel
Baggs e outras pessoas autistas, que dao pistas de para onde e como
o interesse esta dirigido, se aproximam da aposta metodologica de
Pols (2015) quando abre mao da centralidade da perspectiva e da fala
em sua pesquisa. A antropéloga diz que a metodologia pode
interrogar-se a partir do encontro com pacientes silenciosos “se
analisarmos apreciagoes como sendo performadas em vez de serem
opinides dadas ou narrativas contadas. Em suas agdes, as pessoas
‘demonstram’ o que gostam ou desgostam” (Pols, 2015, p. 210, grifo
da autora).

Para Mel Baggs (2010), a linguagem neurotipica se localiza nas nuvens,
e € preciso fazer uma escalada exaustiva pela montanha quando tenta
compreendé-la. O céu € um pais estrangeiro, e nao importa o quanto
esteja consistente na linguagem do chao, a maior parte das pessoas
mede seu valor pela sua habilidade de se arremessar as nuvens. Assim
como a linguagem, o pensamento simbolico e abstrato se localiza
também no céu, no topo da montanha, enquanto abaixo, no vale onde
habita, estao os padroes e as conexdes. A maior parte das pessoas
espera que o pensamento seja uma barulhenta fanfarra cognitiva em
que possam se ver ou ouvir pensando, por iSso nem mesmo consi-
deram o modo neuroatipico de pensar como pensamento. Elas nao
esperam que o pensamento possa vir quietamente, através de rela-
¢oes, conexoes e padroes entre as coisas, que € como surge o que
mais importa para Mel: “Ha todo tipo de arvores, muitas das quais
nao crescem na montanha. Eu chapinho nos riachos e o cheiro das
rochas € vivido. Eu rolo no chao e o cheiro do solo € escuro e me
satisfaz. Cada experiéncia € como um novo arco-iris para cada
sentido” (Baggs, 2010, parrafo 24) — e é exatamente ai que esta o
problema quando as pessoas tentam definir o que € o humano.
Embora o vale seja apenas definido como nao-montanha e imaginado
como um lugar seco e sem vida, o trabalho politico de Mel Baggs
(2010, parrafo 28) é sobre o que o vale é, e nao sobre o que
esta faltando:
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A riqueza que eu experiencio do mundo nao é meramente uma
versao mais limitada das experiéncias das outras pessoas. Minhas
experiéncias tém sua propria riqueza que outras pessoas podem nao
ser capazes de ver, e sao muito mais do que uma mera falta de
movimento, pensamento convencional, fala, linguagem ou
percepc¢ao. Mas a linguagem convencional s6 me permite esses
termos, entao eu fiz meu melhor para apontar o enorme e lindo
mundo de experiéncias que se encontram entre essas palavras e
além dos limites de uma linguagem nunca equipada para descreve-
las.

Consideracoes finais

Fazendo ressoar a tarefa proposta por Mel Baggs (2010) de escalar os
penhascos da linguagem e gritar os vinculos entre algumas injustigas,
abordamos como a racionalidade masculina comeca a nascer das
brasas da caca as bruxas e do empreendimento colonial. Indicamos
como as tecnologias materiais e semioticas que comecam a surgir em
torno do século XIX sao os grandes modos de producao em larga
escala do individuo moderno privilegiado pela racionalidade mascu-
lina, criando também uma separagao categorica entre os géneros e as
racas, os sujeitos e os objetos. Vimos como algumas pesquisas €
teorias do desenvolvimento, da psiquiatria e da psicanalise, no século
XX e até no comeco do século XXI, constroem prescrigdes ainda
baseadas nos pressupostos dessa racionalidade, procurando bases na
neurociéncia, que situaram e situam a negritude, o feminino e o
autismo em um ponto patologico, retardado e desumanizado.
Passamos pela maneira como as pesquisas cientificas e a midia sao
acionadas para legitimar os manuais de diagnostico dos transtornos
mentais, que sao hoje um produto das novas relacoes entre a indus-
tria farmacéutica, a neurociéncia e os discursos psi.

Depois de encaminhar algumas problematicas metodologicas a
respeito da subjetivacao via linguagem falada, buscamos elaborar as
relacoes entre a racionalidade masculina, o capacitismo e a neuroti-
picalidade. O movimento da neurodiversidade surge, ai, junto aos
estudos criticos da deficiéncia, como um potente aliado para os
questionamentos que veém sendo levantados por pessoas trans e
movimentos insurgentes de género e sexualidade. Partindo de uma
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experiéncia excluida da concepcao masculina e capacitista de huma-
nidade e problematizando questdes caras a psicologia, a politica da
neurodiversidade propoe a afirmacao das vidas que nao se organizam
pelas separagdes entre sujeito e objeto, mente e corpo, corpo e
mundo — filmando, escrevendo, vinculando, padrao por padrao, a
ruina da normatividade neurotipica.
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1 Deve-se notar que ativistas contra a gordofobia preferem evitar eufe-
mismos e termos que tomam a magreza como ideal ou norma, ressignifi-
cando e positivando a nomeacgao como “pessoa gorda” Em um de seus blogs,
Baggs também se refere a si desse modo, como na seguinte frase (entre
outras): “Fat and hairy too. I like it this way”. [Gorde e pelude também. Eu
gosto assim]. Ver: https: //withasmoothroundstone.tumblr.com /post /10668
0383545 /you-are-ugly

2 O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Codigo de
Financiamento 001.

3 Para as consideracoes de Mel Baggs a respeito do género, ver: https: //wit
hasmoothroundstone.tumblr.com /post /89419958120 /this-is-one-of-my-fa

vorite-pictures-of-myself

4 A mudanca de nome ¢ apresentada em seu blog, na secao “Sobre”: http

s: //ballastexistenz.wordpress.com /about-2/

5 Marivete Gesser e Marcia Oliveira Moraes (2023), com base em autores e
autoras do campo dos estudos da deficiéncia, definem o capacitismo como
uma forma de organizacao social e politica que, baseando-se em capaci-
dades e funcionalidades especificas, 1€ como inaptas e hierarquicamente
inferiores pessoas com algum tipo de deficiéncia ou diversidade funcional,
tomando como norma corporal ideais de capacidade e beleza (raramente
questionados, uma vez que sao considerados sindbnimos do progresso) asso-
ciados, atualmente, ao pensamento neoliberal, e que também podem ser
remetidos, por exemplo, aos pensamentos eugenistas e nazistas. A neuroti-
picalidade, que abordaremos adiante, € uma modalidade de capacitismo.

6 Gostariamos de agradecer as pareceristas andnimas que, ao comentarem
o manuscrito deste artigo, nos apresentaram ao trabalho de Gustavo
Henrique Ruckert (2021), que nao conheciamos. Surpreendemos-nos positi-
vamente com as similaridades entre alguns de nossos argumentos e os de
Rickert (alguns trechos parecem, de fato, ressonancias, especialmente no
que diz respeito as consideragdes sobre a linguagem). Mais ainda, além das
semelhancas, consideramos admiravel como a inspiracao compartilhada nas
producoes de Mel Baggs pode, também, levar a caminhos diversos, como o
interesse de Rickert (que abordaremos adiante, de maneira mais sucinta)
pela dimensao poética e performatica de seu trabalho, aspecto do qual
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haviamos nos aproximado apenas tangencialmente, sem a densidade que,
certamente, pode ser encontrada em seu texto, do mesmo modo que, aqui,
tomamos alguns rumos nao trilhados pelo autor.

7 Para Antonin Artaud, criador do Teatro da Crueldade, poeta e drama-
turgo francés que, assim como Mel Baggs, foi internado e teve sua relacao
com a linguagem patologizada pelas instituicoes médicas e psicologicas, “se
voltarmos, por pouco que seja, as fontes respiratorias, plasticas, ativas da
linguagem, se relacionarmos as palavras aos movimentos fisicos que lhes
deram origem, se o aspecto logico e discursivo da palavra desaparecer sob
seu aspecto fisico e afetivo, isto €, se as palavras em vez de serem conside-
radas apenas pelo que dizem gramaticalmente falando forem ouvidas sob
seu angulo sonoro, forem percebidas como movimentos, € se esses movi-
mentos forem assimilados a outros movimentos (...) a linguagem da litera-
tura se recompora, se tornara viva; (...) os proprios objetos comegarao a
falar” (Artaud, 2006, p. 140-141). Analogamente, como diz Rickert sobre In
my language, as maos de Baggs “tremulam com a bandeira e as folhas das
arvores ao vento, balangam para cima e para baixo com a mola, circulam
com a macaneta do armario, vibram com o teclado. Os objetos nao sao algo
a dominar ou imitar, e sim corpos com 0s quais comunicar” (Rickert, 2021,

p. 17).

Portugués

Este texto discute as concepc¢oes normativas do autismo como déficit e
como auséncia de humanidade acompanhando os questionamentos
propostos por Mel Baggs, ativista autista estadunidense, em videos
compartilhados em rede social pablica. Aliando sua producao a um referen-
cial feminista, queer e dos estudos criticos da deficiéncia, comecamos
investigando as relacoes entre as tecnologias do género, da raga e da sexu-
alidade com os transtornos mentais, passando pela conexao entre o
diagnéstico de autismo e o capitalismo contemporaneo. Damos destaque a
uma descricao critica da racionalidade masculina, que traca os limites
dentro dos quais o individuo moderno € engendrado como ideal regulatorio
na teleologia normativa das teorias psicologicas do desenvolvimento e
materializado  pelas instituicoes disciplinares, enfatizando suas
reverberagdes nos discursos e praticas em torno do autismo. Percorremos
as controvérsias a respeito da independéncia na articulacao entre as tecno-
logias da escrita e as pessoas autistas, contrapondo-a a nogao de
interdependéncia elaborada pelos estudos criticos da deficiéncia. Em
conclusao, buscamos fazer ouvir afirmativas contra-hegemonicas da
percepgao autista, retornando principalmente ao trabalho politico de Mel
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Baggs para ressaltar a subversao do movimento da neurodiversidade no
interior das categorias médicas e psicologicas que desumanizam o autismo.

English

This text discusses normative conceptions that see autism as a deficit and
absence of humanity, starting from questions posed by Mel Baggs, an Amer-
ican autistic activist, in videos shared on social networks. By intersecting
her work with feminist, queer, and critical disability studies, we first analyse
the relationships between technologies of gender, race, and sexuality with
mental disorders, as well as the link between the diagnosis of autism and
contemporary capitalism. We highlight a critical description of masculine
rationality, tracing the limits within which the modern individual is
conceived as a regulative ideal in the normative teleology of developmental
psychological theories and materialised by disciplinary institutions, high-
lighting its repercussions in the discourses and practices around autism. We
review the controversies concerning independence in the articulation
between writing technologies and autistic people, contrasting them with
the notion of interdependence developed by critical disability studies. In
conclusion, we seek to give voice to the counter-hegemonic claims of
autistic perception, based on the political work of Mel Baggs, in order to
highlight the subversive aspect of the neurodiversity movement within the
medical and psychological categories that dehumanise autism.

Espanol

Este texto discute las concepciones normativas del autismo como déficit y
como ausencia de humanidad, siguiendo los aportes propuestos por Mel
Baggs, activista autista estadounidense, en videos compartidos en una red
social publica. Combinando su trabajo con un marco feminista, queer y de
estudios criticos sobre discapacidad, comenzamos investigando la relacion
entre las tecnologias de género, raza y sexualidad y los trastornos mentales,
y la conexion entre el diagnéstico de autismo y el capitalismo contempo-
raneo. Destacamos una descripcion critica de la racionalidad masculina, que
rastrea los limites dentro de los cuales el individuo moderno es engendrado
como ideal regulador en la teleologia normativa de las teorias psicologicas
del desarrollo y materializado por las instituciones disciplinarias, haciendo
hincapié en sus ecos en los discursos y practicas en torno al autismo. Reco-
rremos las controversias en torno a la independencia en la articulacion
entre las tecnologias de la escritura y los autistas, contrastandola con la
nocion de interdependencia elaborada por los estudios criticos de la disca-
pacidad. En conclusion, buscamos hacer oir afirmaciones contrahegemo-
nicas de la percepcion autista, retomando principalmente el trabajo politico
de Mel Baggs para destacar la subversion del movimiento de la neurodiver-
sidad dentro de las categorias médicas y psicologicas que deshumanizan
el autismo.
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