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Introduction

1 Le rapport de 2021 de la Banque mondiale sur linclusion des
personnes handicapées en Amérique latine et dans les Caraibes (2021)
indique que l'appartenance a un groupe exclu aggrave la maniére
dont les personnes vivent le handicap :

[...] les personnes handicapées se trouvent en fait inégalement
distribuées entre les différentes catégories sociales. Vivre dans une
zone rurale, étre pauvre, étre une femme, étre issu d'un peuple
autochtone ou d'ascendance africaine accroit non seulement la
probabilité de développer un handicap mais aussi l'intensité de ses
effets en matiere d’exclusion. (Banque mondiale, 2021, p. 7)

2 Le rapport ajoute que cette répartition inégale du handicap et de ses
conséquences est liée a l'exclusion historique de ces groupes des
marchés, des services et des processus décisionnels, ce qui augmente
leur exposition aux accidents, aux catastrophes naturelles et a la
pollution de l'environnement, en plus de réduire leur acces a des
services de santé de bonne qualité. En outre, les Nations unies ont
mis en évidence l'intersectionnalité suivante :

Les femmes et les filles autochtones sont soumises a un réseau
complexe de formes structurelles de violence perpétrées a leur
encontre par des acteurs étatiques et non étatiques de maniere
systémique. Si la discrimination est souvent fondée sur leur identité
en tant quautochtones et en tant que femmes, elle est encore
aggravee lorsque ces identités recoupent d’'autres caracteristiques,
telles que la race, I'age, le handicap, le statut migratoire, l'orientation
sexuelle et I'identité de genre. (Traduction libre de la version

en espagnol ! du rapport des Nations unies publié¢ en 2022, p. 18)

3 Dans le document de suivi de la Convention de Belém do Para publié
en 2014 par la Commission interaméricaine des femmes, la violence
faite aux femmes est définie comme « toute action ou conduite,
fondée sur le genre, qui cause la mort ou des dommages ou souf-
frances physiques, sexuelles ou psychologiques aux femmes, que ce



Violence de genre envers des femmes et des filles autochtones handicapées en Amérique latine

soit dans la sphere publique ou privée » (traduction libre du docu-

ment de suivi publié en espagnol par la Commission interaméricaine

des femmes, 2014, p. 19). La Convention de Belém do Para (1994) avait

reconnu que la violence a I'égard des femmes peut provenir de la

sphere familiale ou communautaire, de la structure sociale, d’agents

armés ou de multinationales, ainsi que de l'utilisation arbitraire du

pouvoir de I'Etat.

4 En Amérique latine, une femme sur trois a été directement victime de

violence de genre et seulement 14 % d’entre elles l'ont signalé (Urban

& Buitrago, 2014). En ce qui concerne les statistiques sur la violence a

I'égard des femmes autochtones dans la région, on manque encore de

données générales fiables. Ce manque d'informations a été identifié
par 'ONU Femmes et par 'Observatoire de l'‘égalité de genre de
'Amérique latine et des Caraibes, qui ont déclaré que l'absence de

chiffres rendait le probleme invisible (Nations unies, 2022 ; Commis-

sion économique pour 'Amérique latine et les Caraibes [CEPALC],

2013). Cependant, certains pays ont déja créé leurs propres méthodes

d’évaluation et, bien que lents, des progres sont realisés dans ce sens.

Dans les pays de la région qui comptent une forte proportion de

population autochtone, comme la Bolivie ou le Guatemala, les taux de

violence a I'égard des femmes sont particulierement élevés (Fonds
des Nations Unies pour l'enfance. UNDF - UNESCO, 2013; Urban

& Buitrago, 2014).

5 Les femmes et les filles autochtones sont victimes de violence de

genre dans le monde entier, méme dans des pays souvent considérés

comme des références en matiére de relations interculturelles entre

I'Etat, la société civile et les nations autochtones, tels que le Canada

ou l'Australie (Gouvernement du Canada, 2022 ; Commission austra-

lienne pour les droits humains, 2022). D’apres les données mondiales

recueillies par TONU Femmes, nous savons que :

Les femmes autochtones ont été particulierement exposées a des
formes graves de violence de genre, notamment la stérilisation
forcée, la traite et la violence sexuelle dans le contexte des
déplacements ou des migrations, les pratiques traditionnelles
néfastes et la violence de genre dans le contexte

des conflits. (Nations unies, 2022, p. 3)
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D'autres études ont également révelé quelles sont aussi victimes de
violences liées aux droits obstétricaux, spirituels, a 'acces a la justice
et a la propriété fonciere (Commission interaméricaine des droits de
'homme [CIDH], 2017; Commission interaméricaine de la femme,
2014 ; Nations unies, 2015).

Selon Marcela Lagarde (2005), les femmes autochtones sont soumises
a une triple oppression : l'oppression de genre, l'oppression de classe
et celle de l'ethnicité. A ces catégories classificatoires ou marques de
différenciation, qui selon des féministes comme Ochy Curiel (Barroso
Tristan & Curiel Pichardo, 2017) et Maria Lugones (2008) agissent de
maniere entrelacée, multiple et codépendante, nous pourrions en
ajouter une autre : celle d’avoir un handicap et/ou d’étre mere ou
proche aidante de personnes handicapées.

Dans le cas des femmes et des filles autochtones handicapées,
I'obtention de statistiques sur la violence est encore plus complexe et
reste une tache en attente. Les Nations unies, en recoupant les
données mondiales provenant de leur propre organisation et de
certaines des principales organisations mondiales sur les questions
de handicap et de peuples autochtones, ont déterminé que, statisti-
quement, les femmes et les filles autochtones handicapées
présentent des taux plus élevés de violence sexuelle, physique, cultu-
relle et psychologique, et quelles sont surreprésentées dans la popu-
lation carcérale féminine (International Disability Alliance, Indigenous
Peoples with Disabilities Global Network et ONU femmes, 2020). Les
recherches et les forums de femmes autochtones handicapées ont
révélé que la violence étatique et institutionnelle les empéchait
d’'accéder aux droits de propriété, en particulier sur les terres
autochtones ou ancestrales qui leur appartiennent, en raison de
pratiques capacitistes et patriarcales enracinées dans la bureaucratie
de l'état (Alianza de Mujeres Indigenas de Centroamérica y México
et al., 2018 ; Rodriguez, 2021).

Certains pays qui ont étudié cette question de maniere plus appro-
fondie révelent que la violence a I'égard des femmes et des filles
autochtones handicapées est particulierement élevée. Un rapport
récent sur le Népal (Gurung, 2022) a identifié quen plus d'une préva-
lence élevée de la violence, ces femmes et ces filles sont exposées a
un éventail beaucoup plus large d'auteurs potentiels de violence, y
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compris leurs soignants, les travailleurs de la sante, les assistants

personnels et les enseignants. Le rapport a également révélé que

lacces a la justice est tres faible, ce qui contribue a perpétuer les

cycles de violence.

10 Le Canada a également constaté que la violence a l'encontre des

femmes et des filles autochtones handicapées est plus fréquente,

comparativement, et reconnait que le colonialisme est a la base des

systémes de soutien, de justice et de droit, de sorte que la violence a

leur encontre revét des caractéristiques systémiques et structurelles

(Abbas, 2022).

11 En Australie, des recherches statistiques sur les femmes des

Premiéres nations 2

ont permis de dresser le méme tableau, notam-

ment en ce qui concerne la violence familiale et domestique au sein

des peuples autochtones. Toutefois, on estime que le systeme de

soutien n'est pas congu pour faire de la prévention et répondre aux

faits de violence de maniere efficace (Taleyratne, 2021).

12 Nous considérons que la violence fondée sur le genre n'a pas été

analysée de maniere suffisamment détaillée et approfondie en tant

que réalité affectant directement les femmes et les filles autochtones

handicapées, en particulier celles qui vivent dans le Sud global, bien

que les Nations unies aient entrepris de formuler diverses conven-

tions visant a éliminer la discrimination raciale (Convention interna-

tionale sur l'élimination de toutes les formes de discrimination

raciale, 1965), la violence et la discrimination fondées sur le genre

(Convention sur I'élimination de toutes les formes de discrimination a

l'égard des femmes, 1979) et la discrimination fondée sur le handicap

(Convention relative aux droits des personnes handicapées, 2006).

13 Ces conventions, bien que nécessaires et pertinentes, sont insuffi-

santes, car les Nations unies ont traité la discrimination raciale, la

discrimination fondée sur le genre et la discrimination fondée sur le

handicap de maniere discrete, par le biais de mécanismes distincts et

paralleles, et non de maniere intersectionnelle. En outre, elles ne

tiennent pas compte des liens entre les systemes structurels

d’'oppression qui les sous-tendent, ni des épistémologies et des onto-

logies propres a chaque peuple.
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14 Sur la base de cette réalité complexe, l'objectif de la réflexion

proposée dans cet article est de discuter de la violence fondée sur le

genre subie par les femmes et les filles autochtones handicapées en

Ameérique latine, ainsi que de la violence subie par les meres et les

personnes aidantes en Amérique latine. Il est important de souligner

que dans cette proposition, le continent est un lieu d'énonciation,

mais aussi un territoire ou coexistent diverses nations autochtones et

des états-nations, cest donc un lieu complexe ou la violence a

l'encontre des peuples autochtones revét des caractéristiques parti-

culieres et historiques.

15 Pour l'analyse, les auteures ont rassemblé leurs recherches, travaux

et expériences de pratique professionnelle vis-a-vis du handicap chez

les peuples autochtones, afin de préserver des histoires des femmes

et des filles, et de les discuter a la lumieére de perspectives décolo-

niales, interculturelles et critiques en lien avec 'approche de genre et

des féminismes. Pour ce faire, les auteurs partent de 'hypothese qu'il

existe une relation entre le patriarcat3, la colonialité4 et

le capacitisme® qui explique la situation actuelle de violence vécue

par les femmes et les filles autochtones handicapées sur le continent.

Lobjectif final de cet article est de susciter davantage de réflexions et

de recherches dans ce domaine et de proposer quelques défis a

relever pour s'engager sur la voie de I'élimination de toutes les formes

de violence a I'encontre des femmes et des filles autochtones handi-

capées en Amérique latine.

Nos lieux d’énonciation, d’incor-
poration, de transformation

16 Grace a la pluralité de nos recherches, de nos travaux et de I'exercice

de nos professions, nous nous sommes positionnés au fil des ans dans

différents courants de pensée critique en sciences sociales et dans le

militantisme, tout en nous engageant contre les diverses formes de

violence. Nous avons construit un locus d'énonciation ancré dans nos

histoires et nos expériences de vie en tant que personnes habitant le

Sud global, expériences non exemptes de tensions internes, de ques-

tionnements et d'interpellations face au sujet intersectionnel du

handicap, du genre et de l'ethnicité, que nous n'abordons pas toujours

a la premiere personne. A partir de 1a, nous nous engageons dans
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18

notre recherche, notre praxis professionnelle et militante, avec une
attitude de vigilance épistémique, a chercher d’autres maniéres de
nous positionner face a cela et de nous relier au savoir, ainsi qu'aux
personnes qui incarnent et/ou vivent les expériences d’'oppression et
de violence que nous dénongons. Nous, les auteures, nous reconnais-
sons également comme faisant partie du Groupe de travail d'études
critiques du handicap, du Conseil latino-américain des sciences
sociales (CLACSO), et au sein de celui-ci, comme membres de I'axe de
travail sur les peuples indigénes-originaires® et le handicap. Nous
faisons partie d'un groupe féministe, fraternel, lié aux territoires et
nous travaillons ensemble sur le plan académique depuis
quelques anneées.

Dans ce qui suit, nous partagerons un bref récit personnel dans
lequel chaque auteure explique son lieu d'énonciation, en compre-
nant que nous nous présentons a partir de nos propres expériences
incarnées et situées, qui ont impliqué de profonds processus de
transformation et d'interpellation’.

Newen Zomo [force spirituelle féminine
des femmes mapuches]

Dans mon parcours de chercheuse sur les questions de handicap et
des peuples autochtones, les newen "’ et kimiin® des femmes telles que
Moira Millan (2019) et Liliana Ancalao (2020) ont été fondamentaux.
Moira Millan (2019) a été une penseuse consciente et une dénoncia-
trice des différentes formes de violence subies par les filles et les
femmes mapuches dans le Wallwapu. Son zugunlo rend visible la
violence sexuelle, la persécution des femmes défenseures de la
nature, les féminicides, les terricides et la violence du systeme judi-
ciaire. Liliana Ancalao, poe¢te mapuche de Puelmapu, a beaucoup
inspiré mon travail de chercheuse, a remis en question ma facon de
réfléchir sur les parcours des femmes mapuches et m’a permis de
mieux comprendre la récupération de la vie a travers la récupération
de la langue et du territoire. La force de sa poésie ma amenée a
explorer la nostalgie des relations entre femmes depuis I'enfance, la
violence qu'elles subissent et ce qui les fait se transformer en résis-
tance fraternelle (Ancalao, 2020). Je suis une femme qui vit a Wall-
mapu, qui n'a pas de handicap et qui n'est pas autochtone. J'aborde
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donc la recherche dans ces domaines avec humilité, respect et

complémentarité, tout en étant reconnaissante de la maniere dont les

deux communautés ont partagé leurs expériences avec moi pendant

tant d’années.

Sentir-penser les réalités de
la frontiére

19 A partir de mes expériences de vie en tant que femme métisse fronta-

liecre, ma lecture des féministes telles que Gloria Anzaldaa (2016),
Maria Lugones (2008), Aura Cumes (Gil & Cumes, 2021) et Silvia Fede-
rici (2015) a eu pour effet de me reconnaitre comme protagoniste

/ citoyenne / femme / personne située dans des territoires sociaux,

sexuels et psychologiques liminaux, dans lesquels « on n'est ni d’ici ni

de 1a » et dans lesquels « on n'est pas ceci mais on n'est pas non plus

cela ». A partir de ce lieu ambigu, je me suis reconnue comme objet

d'oppressions et de privileges imbriqués, diffus et paradoxaux, et je

considere qua partir de cette sensibilité, rendue consciente et

pensée a partir de ma formation de chercheuse sociale, je me posi-

tionne épistémiquement et éthico-politiquement face au handicap

dans des contextes d'inégalité et de périphérie sociale.

20 Dans cette toile de pensées-sentiments, je m'intéresse aux expe-

riences de vie des femmes et des filles handicapées, ainsi qua celles

des meres d'enfants handicapés, toutes d'origine autochtone, pour

expliquer la maniere dont le capacitisme, le racisme et le patriarcat se

soutiennent mutuellement, mais surtout, de maniere radicale, pour

faconner les expériences de vie des filles et des femmes en question.

Pour un monde ou plusieurs mondes
soient possibles [Manifeste de 'armée
zapatiste de libération nationale]

21 Mon horizon politique et, par conséquent, mon lieu d’énonciation est

de dénoncer toutes les formes de domination fondées sur des bina-

rismes, qui ont permis lexistence de sujets hégémoniques qui

dominent et monopolisent les ressources économiques, politiques et

culturelles au détriment des personnes qui, selon des parametres
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23

normo-centriques, ont été configurées comme des « altérités ». Dans
un pays pluriel et diversifié, le slogan zapatiste « un monde ou
plusieurs mondes soient possibles » est venu exiger le respect de
divers mondes et sens de la vie qui coexistent sur le territoire, mais je
crois aussi qu’il nous permet de reconnaitre et de rendre visible le
respect de la diversité des corps, des langues et des formes d'exis-
tence. Parmi ces diverses formes d’existence, le handicap est présent
dans les cadres territoriaux, culturels, politiques et sacres.

Lanthropologie, discipline dans laquelle je me suis formée, m’a
amenée a rencontrer des enfants autochtones du peuple Nahua en
situation de handicap. Cette approche m'a permis de découvrir les
inégalites, la violence et les privations auxquelles cette population est
confrontée dans mon pays (le Mexique) et qui sont géneérées par une
structure qui continue d’étre configurée sur la base de statuts raciaux
et de classe. Mon approche directe des communautés autochtones
m’a également permis de connaitre d’autres fagons de vivre et dexpé-
rimenter le handicap, en rencontrant des pratiques d'inclusion gené-
rées par la communaute, dans le but d'intégrer, de prendre soin et de
soutenir la vie des enfants handicapés.

To'oxytyéjkja’ayet [femme en tant que
personne ayant une identité propre et
bénéficiant d'une reconnaissance dans
la vie de la communauté]

Je suis Ayuujk Jéiéiyn, une femme qui, pendant trente ans, a accepté,
intégré et normalisé la violence de genre. Heureusement, entre
femmes et au travers d’histoires partagées, nous nous accompagnons
les unes les autres; cest ce que jai ressenti avec les femmes qui
s'occupent d’enfants handicapés et avec Zenaida Pérez, une femme
Mixe, activiste, féministe, défenseure des droits des peuples, des
territoires et des femmes autochtones. Elle exige de garantir la repré-
sentation et la participation politique des femmes autochtones afin
de pouvoir garantir d’autres droits tels que la santé, '¢ducation et
d’autres services de base (Imagen radio, 2021). Ainsi, Zenaida et moi,
nous nous positionnons sur la base de la justice sociale, de la néces-
sité d’'une perspective de genre et interculturelle dans le domaine de
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la santé, de I'éducation et de la participation politique. Nous appelons

. . . "y : 2,
a la reconnaissance des identités et des droits des femmes , a leur

pleine participation a la société (Pérez, 2022, p. 20). Notre lutte dans

le territoire Mixe est encore solitaire; les représentants de la

communauté - hommes et femmes - ne partagent pas toujours la

vision et la nécessité d’'inclure les femmes dans le développement de

la communauté.

Un chumbe [écharpe qui fait partie de la

tenue traditionnelle des femmes du
peuple Inga] de frontiére

24 Comme Alexander, je me situe dans une frontiere singuliere qui

rencontre le féminisme décolonial de la Chicana Gloria Anzaldua
(2004, 2015, 2016), le paradigme de recherche autochtone de la Maori
Linda Tuhiwai Smith (2016) et I'écoféminisme de I'Indienne
Vandana Shiva (Mies et Shiva, 1997; Shiva, 1995 ; Shiva et Shiva, 2021).
Au centre se trouve la pulsation rebelle d'une conscience qui habite

les frontieres entre les paradigmes mécanicistes-dominants et les
paradigmes émergents-alternatifs en matiere de handicap (Yarza de
los Rios, 2020, 2021, 2023). Cette conscience est liminale, se déplagant
entre les cultures et les mondes, pour nous faire habiter entre les
mondes [EntreMundos] (Keating, 2005). Avec Smith (2016), nous
décolonisons la recherche critique sur le handicap avec des métho-

dologies décoloniales et autochtones telles que les histoires

anciennes, les concepts ancestraux, les pratiques pédagogiques
ancestrales et les soins qui nous relient a la Terre Mere (Candre, 2007,
2011, 2014 ; Yagari, 2017). Et avec I'écoféminisme, je relie les relations

entre I'idéologie de la séparation (de la Terre, des autres étres et de

soi-méme) et l'idéologie de la capacité/normalité ou du capacitisme
(Lapierre, 2022 ; Yarza et al., 2019 ; Yarza de los Rios & Vain, 2020), en
les comprenant comme des violences envers les personnes et la

Terre. Par conséquent, les processus d'injustice, de violence et
d’expropriation a 'égard de la Terre sétendent également aux filles et
aux femmes autochtones « handicapées », aux corps-territoires et

aux savoirs ancestraux originaux.
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Approches méthodologiques

Les formes dapproche méthodologique présentes dans ce
champurria!® dhistoires et de formes de recherche comprennent
lethnographie, le travail sur le terrain avec les communautes, la
systématisation de lexpérience éducative elle-méme, l'auto-
ethnographie, la récupération documentaire des enregistrements du
travail avec les communautés, lapproche des paradigmes de
recherche autochtones, le dialogue entre les savoirs et les épistémo-
logies du Sud.

Léventail des techniques de collecte d'informations comprend des
entretiens approfondis, des groupes de discussion, des conversations
informelles dans le cadre d’activités communautaires, la récupération
de divers documents (carnets, journaux de terrain, entretiens semi-
structurés), la récupération documentaire et orale dhistoires
anciennes, le travail sur le terrain, l'observation participante, les
conversations téléphoniques, la traduction et l'interprétation d’entre-
tiens en langue maternelle et la traduction interculturelle, les voyages
éco-pedagogiques et les cercles de discussion.

En ce qui concerne les profils des femmes dont les histoires donnent
vie a cette recherche, il s'agit des femmes autochtones mapuches et
aymaras handicapées et aidantes de personnes handicapées; des
femmes liées au handicap par leur propre expérience ou maternité
d'origine autochtone et dans le contexte de la ruralité au Chiapas;
des femmes nahua meres d’enfants handicapés et des filles et jeunes
femmes nahua handicapées fréquentant les Centres dattention
multiple dans la région sud de la Huasteca Potosina; des femmes
Tuaik néém Jaay, aidantes denfants handicapés, parlant la langue
Mixe et/ou l'espagnol; et le territoire Ebera Eyabida et les femmes
Ebera de la réserve autochtone.

Enfin, en ce qui concerne les considérations éthiques, la recherche
citée ici est basée sur le respect des réglementations internationales
en matiere de recherche sur la santé, comme le montre I'approbation
des comités d'éthique, mais aussi sur 'approche de '¢thique propre
aux peuples, comme le montre la facon dont les gens se parlent et
s'approchent en toute confiance, en suivant les protocoles autoch-
tones. La méthodologie horizontale a également éteé utilisée, ce qui
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implique de problématiser la violence et I'extractivisme épistémique

commis a l'encontre des communautés et des peuples autochtones

d’Ameérique latine. Un accent particulier a été mis sur le fait de rendre

compte de leurs voix completes et autoreprésentées. La triangulation

de linformation a également été prise en compte, et certaines

recherches ont été abordées en particulier sous l'angle de I'é¢thique

interculturelle et planétaire. Il ne fait aucun doute que les défis en

termes d'éthique dans le travail et la recherche avec les peuples

autochtones sont énormes et qu'il s'agit d'une tache urgente.

Résultats

Histoires de la périphérie.
Violence invisibilisée

Nikairiya izoi komuidikue /

Comme un réve, jai été engendré

Eino nikaidikue, ringodikue /

Je suis le réve de ma mere, je suis une femme.

Ja jitaingodikue, kaimare inidikue /

Quand jétais déja jeune, je dormais doucement ;
Kue nikairiya uafuena jaaide, fia nikaifiede /
mon réve s'est réaliseé, ce n'était pas qu'un réve.
Kaziya ringodikue ua ringodikue /

Je suis une femme d’éveil, une vraie femme
Naimeki ringodikue fareka ringodikue /

Je suis une douce femme, femme de yucca douce
Tinuango, Anastasia Candre, femme okaina murui muina

29 Pour contribuer a la visibilisation et a la dénonciation de la violence

fondée sur le genre, qui est intersectionnelle, coloniale et capacitiste,

nous aimerions partager quelques histoires tirées de nos expériences

de recherche, de travail et de pratique professionnelle. Ces histoires

se situent dans trois pays : le Chili, le Mexique et la Colombie, et dans

cing territoires, respectivement : Araucania, Tarapacd, Huasteca

Potosina Sud, Oaxaca, Chiapas et Antioquia.
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Violence a I'encontre des femmes et des
filles aymaras et mapuches

Dans ma premiere recherche sur le handicap et les peuples autoch-
tones (Lapierre, 2014), javais pour objectif d’étudier les compréhen-
sions culturelles du handicap chez les Mapuches. Au cours des entre-
tiens avec les différentes personnes de I'échantillon, un certain
nombre de récits ont émergeé en lien avec la violence basée sur le
genre, qui a 'époque n'était malheureusement pas un sujet d’étude
pour moi. Ces récits informaient des conceptions culturelles du
handicap, mais en méme temps, ils recoupaient des éléments liés a
des formes d'oppression fondées sur le genre. En réexaminant ces
dossiers aujourd’hui, nous constatons que la violence fondée sur le
genre est présente.

Interrogée sur les origines du handicap de son point de vue de
Mapuche, une femme Mapuche qui soccupe d'un enfant handicapé a
déclaré :

parce que la femme dans notre village est toujours celle qui est la
plus a blamer quand un enfant a un handicap, parce que vous devez
prendre soin de vous, mais aussi comme jai travaillé a Temuco c'était
pire, parce que la les femmes travaillent beaucoup et les patrons ne

comprennent pas, donc vous étes toujours blessée et a la fin tout est

plus compliqué, c’est pourquoi vous pensez a ces choses.  (femme

Mapuche mere de deux enfants avec des handicaps)

Cette femme faisait partie d'un groupe de femmes autochtones de
meres s'occupant denfants handicapés, et la conversation avait
tourné autour des nombreuses normes et interdictions culturelles
que les femmes enceintes doivent respecter pour éviter le
kutran pichikeche 15, comme éviter certains lieux ou certaines activités
telles que la collecte d’herbes médicinales dans des lieux sacrés inter-
dits. La femme souligne quen raison de ces croyances, les femmes
sont souvent désignées comme responsables lorsque le bébé nait
avec un probleme de santé ou une « malformation » corporelle.

En outre, 'histoire révele l'expérience de la violence institutionnelle
dans le contexte du travail, ou le manque de soutien de 'employeur a
l'égard d’'une mere est évident. Il est également clair que le surme-
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nage, caractéristique des sociétés capitalistes contemporaines, ne
dialogue pas avec les normes culturelles de prise en charge des
femmes enceintes.

Dans un autre témoignage, tiré cette fois de mes recherches actuelles
dans ce domaine, une femme aymara ayant un handicap a exprimé un
point de vue tres critique sur I'expérience de sa communauté avec la
campagne Teleton, une pratique culturelle chilienne émanant d'insti-
tutions privées, approuvée par I'Etat et profondément enracinée dans
Iimaginaire patriotique national’®. La femme raconte qulelle a été
témoin, en tant que femme adulte handicapée, de la violence institu-
tionnelle concernant la folklorisation du genre et de la culture, étant
donné quavec cette représentation, Teleton répondait a ses objectifs
de bienfaisance. Elle souligne :

Regarde, une fois ils ont montré une fille de la communauteé pour le
Téléthon, avec son uniforme pour aller a I'école, elle était sans ses
petits bras. Penses-tu qu'il y avait quelque chose de sinceére la-
dedans ? Un pur mensonge [...] on voyait bien que c’était une fille
parce que ses vétements étaient plus colorés, plus jolis et quelle était
plus... plus sensible (femme aymara handicapée).

Cette experience révele des formes de violence enracinées dans la
colonialité et le capitalisme, qui sont appliquées aux filles autoch-
tones afin de générer une vision essentialiste de la culture, exprimée
dans les vétements, détachant la personne de tout contexte et de
toute histoire afin de montrer la réalité culturelle de maniere sélec-
tive pour atteindre l'objectif commercial de la campagne télévisée,
réifiant les filles autochtones et créant un imaginaire autour delles
qui est fonctionnel pour linstitution, et en méme temps, profondé-
ment violent.

Violence contre les femmes et les filles
indigenes-originaires en contexte de
handicap et de pauvreté. Expériences
du sud-est mexicain

Au cours de mon expérience personnelle, professionnelle et de
recherche, jai été témoin direct et indirect de différentes formes de
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violence a I'encontre de filles et de femmes handicapées et de meres
d'enfants handicapés, toutes d'origine autochtone ou vivant dans des
contextes de ruralité et dextréme pauvreté. Le handicap est présent
dans ma vie, méme si ce n'est pas directement, a travers les diffé-
rentes relations que jai établies avec mes amis et, depuis un peu plus
d’'une décennie maintenant, grace a mon travail professionnel et
de recherche.

Je voudrais commencer par relater le cas d'une femme ayant une
déficience intellectuelle que jai rencontrée pour des raisons person-
nelles et qui est décédée tres jeune. Elle était originaire de
Monte Sinai, un village de 600 habitants au maximum, située dans la
zone frontaliere entre le Mexique et le Guatemala, qui est une zone
de fort afflux migratoire de personnes d'origine autochtone en prove-
nance du Mexique. Cette femme était la fille ainée d’'un couple vivant
dans une extréme pauvreté. La famille ne disposait pas de services de
base tels que des toilettes ou une douche, il n'y avait pas non plus
d’eau potable et la famille vivait dans une maison tres exigué, faite de
batons et de nylon. Son pere était alcoolique et sa mere devait
subvenir aux besoins de la famille avec les maigres revenus qu'elle
parvenait a générer en travaillant pour d’autres femmes de la région,
en élaborant des flocons et du pain, et avec les revenus que la famille
parvenait a générer grace a son travail agricole, entre autres taches.
Cette jeune femme, qui souffrait de crises récurrentes et était régu-
lierement maintenue attachée a un baton enterré dans la cour au
pied de la maison, n'avait pas acces aux soins médicaux. Elle est
décédée avant 'age de 20 ans d’'une pneumonie. Un peu avant sa
mort, sa mere avait découvert quelle avait été abusée sexuellement
par son pere.

D'autre part, mon expérience professionnelle en tant qu'éducatrice
spécialisée m’'a permis de constater une situation constante liée a la
violence obstétrique a laquelle sont soumises les méres d’enfants et
de préadolescents handicapés, principalement celles d'origine
autochtone et majoritairement Tsotsiles. Lorsqu’elles racontent la vie
de leurs enfants, ces meres évoquent des situations récurrentes telles
que le manque dacces aux services médicaux en raison de leurs
conditions économiques. Elles font part aussi d’avoir vécu multiples
formes de violence, comme le fait d'étre obligées d’attendre, lors de
I'accouchement, pendant des périodes interminables dans les hopi-
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taux et les cliniques sur le terrain et sans surveillance. Mais aussi de

se faire dire simplement de rentrer a la maison et de revenir quelques

heures plus tard ou le lendemain. Elles font également état de situa-

tions qui suggerent un traitement et des procédures autoritaires,

désobligeants et dépersonnalisés.

39 Les récits de ces meres suggerent que les handicaps de leurs enfants

résultent du fait qu'elles n'ont pas été prises en charge de maniere

opportune et efficace pendant 'accouchement : hypoxie néonatale,

détresse feetale, cyanose, sont des termes qui reviennent quotidien-

nement, entre autres, au cours des discussions. Cependant, bien que

beaucoup expriment des soupcons quant a l'impact direct que ces

actes ont pu avoir sur la naissance de leur enfant handicapé, la

plupart des meres semblent ignorer que les situations auxquelles le

personnel de santé les a exposées constituent des actes de violence.

40 En ce qui concerne la violence a l'encontre des meres denfants

handicapés, je présente ici le cas dune école d'éducation spécialisée

ou jai travaillé au début de ma carriere d’enseignante. Cette école

accueillait une population peu nombreuse dans la localité ou elle était

située. Plusieurs situations de la vie quotidienne de I'école m'ont

alertée, tandis que d’autres m'ont paru d'emblée explicites, comme la

discordance dans le traitement que recevaient les meres dorigine

autochtone par rapport aux meres metisses. En effet, la travailleuse

sociale, le personnel de direction et les enseignants les plus impor-

tants s'adressaient aux meres metisses en les vouvoyant, tandis que

pour les premieres, non seulement on les tutoyait, mais on leur

parlait d'un ton qui allait de la désobligeance au paternalisme. Ces

meres étaient régulierement réprimandées par les mémes profes-

sionnels en raison de leur « mauvaise » facon d’élever et de s'occuper

de leurs enfants handicapés, entre autres.

41 Dans cette méme école, dirigée par une équipe de direction tres

misogyne et violente, qui exercait sa violence sur toutes les femmes

qui faisaient partie de la communauté scolaire (professionnelles,

meres et éléeves métisses, mais avec plus de force contre celles

d'origine autochtone), il y a eu un épisode de violence que sa prota-

goniste m'a raconté quelques années plus tard, dans le cadre de ma

recherche doctorale. 1l s'agit d'une jeune fille malvoyante issue d'une

famille migrante d’origine autochtone qui s'est vue refuser les
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ressources qu'une association civile étrangere lui avait attribuées
pour payer une opération chirurgicale, a la suite de manceuvres et
d’intimidations des représentants de linstitution scolaire, qui ont
profité de leur situation de pauvreté, du manque d'éducation de sa
famille et de leur confiance dans l'institution.

Ces expériences ne représentent que quelques exemples de la
violence de genre, raciale et capacitiste a 'encontre des femmes et
des filles d'origine autochtone liée au handicap. Que ce soit au niveau
de l'expérience corporelle ou des relations de parenté et des soins,
c'est une violence qui est souvent normalisée par ses exécuteurs,
mais aussi par ses destinataires.

Violence a I'égard des femmes et des
filles handicapées nahuas dans la
région meridionale de la Huasteca
Potosina, Mexique

Dans le cadre de ma these de doctorat, jai découvert différentes
formes de violence dans la vie et la corporéité des femmes et des
jeunes filles appartenant au peuple Nahua de la région méridionale de
Huasteca Potosina au Mexique (Moctezuma, 2021).

Comme les femmes et les meres mapuches, les femmes nahuas sont
rendues responsables de la présence du handicap chez leurs enfants,
et c'est pourquoi elles assument entierement les soins et 'accompa-
gnement de leurs enfants. Par ailleurs, certaines jeunes femmes dont
le premier enfant est né avec un handicap ont subi des pressions
constantes de la part de leurs proches pour avoir plus d'enfants, mais
cette fois-ci, « sains », comme le montre le témoignage suivant :

Ma belle-mere me dit pourquoi je n'ai plus d'enfants, que Maria est
déja grande, et que ce n'est pas parce que le premier a mal tourné
que les autres vont tourner comme ¢a, mais je lui réponds que Maria
porte toujours une couche, quelle ne peut pas manger toute seule,
quelle pleure parfois toute la journée et que je dois la porter jour et
nuit pour quelle arréte de pleurer, et qu'il est tres difficile d'assumer
les dépenses, que mon mari travaille quand il y a du travail et que
quand il ne travaille pas, il n'y a pas d’argent. (Maria, femme nahua)
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La culpabilité et la responsabilité assumées par les femmes autoch-
tones lorsqu'un enfant nait avec un handicap représentent un type de
violence voilée ou invisibilisée qui affecte la vie des meres et des
soignants, qui se sentent obligés d'assumer seuls le travail de soins et
qui, a leur tour, ont subi des pressions de la part de leur famille pour
que davantage d'enfants naissent « en bonne sante ».

D'autre part, au cours de mes recherches, jai pu prendre connais-
sance de violences exercées directement a I'encontre des filles et des
femmes handicapées autochtones nahua. Lune des formes de
violence qui a été mentionnée (bien que de maniere voilée) est la
violence sexuelle. Lorena, une adolescente nahua malentendante de
16 ans, a subi une tentative de violence sexuelle de la part d'un jeune
homme qui l'espionnait alors quelle quittait sa communauté pour se
rendre a I'école, car Lorena avait atteint un certain degré d’autonomie
qui lui permettait de se déplacer sur les routes et les chemins de sa
communauté. Heureusement, Lorena a pu se défendre et empécher
le viol. Cet épisode de violence m’a été raconté par l'enseignante de
Lorena :

Un garcon s’est approché de Lorena sur l'un des chemins et a essayé
de la violer. Heureusement, elle est tres intelligente et elle ne s'est
pas laissé faire, alors elle I'a frappé et avec des signes, elle lui a dit
beaucoup de choses et s'est enfuie de la. Ensuite, la mere du garcon a
eu l'audace d’aller se plaindre a la famille de Lorena parce que sa fille
avait frappé son fils, mais Lorena avait déja tout raconté a ses
parents, et depuis ce jour, sa mere préfere 'emmener a 'école et
venir la chercher; elle a peur de laisser sa fille seule. (Hilda,
éducatrice spécialisée)

La violence sexuelle a I'encontre des femmes et des filles autochtones
handicapées est considérée par leurs familles comme un risque
latent, d'ou la crainte de les laisser seules pour aller a I'école et dans
d’'autres espaces importants pour leur développement, ce qui
constitue une barriere empéchant ces femmes et ces filles d’accéder
a une pleine autonomie.

Un autre cas que jai identifie concerne la tentative de
meurtre I d'Isabel, une fille nouvelle-née ayant un handicap sérieux.
La naissance d’Isabel était inattendue, car sa mere, une femme
malentendante et ayant un handicap intellectuel, ne savait pas quelle
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était enceinte (en fait, elle avait été abusée sexuellement). La femme a
accouché dans les latrines de sa maison et Isabel a failli tomber
dedans. Lorsque le grand-pere d’Isabel s'est rendu compte de ce qui
sétait passé, il a fait venir la sage-femme de la communauté,
Dofa Bety, qui est arrivée pour aider la femme et son bébé. Cest
cette sage-femme qui m'a raconté comment le grand-pere d’Isabel
avait essayé de la tuer et comment elle l'avait sauvée et était devenue
sa mere adoptive :

Je savais déja que cette fille allait arriver. C'est pourquoi je I'ai
défendue avec mes griffes contre ce grand-pere, qui est maintenant
mort, mais a ce moment-13a, il était trés en colére et avait une
machette tranchante a portée de la main. Il a commencé a dire que la
fille était une engeance du diable et qu'il ne voulait pas de cet enfant :
« Emmenez-la, emmenez-la », m'a-t-il dit. Et bien je la prends donc,
lui ai-je dit, toujours avec le cordon ombilical, je 'ai emmenée a la
maison, car il n‘avait méme pas I'électricité, le monsieur. Comment
aurais-je pu couper le cordon ? - Je n'avais rien pour voir, tout était
noir ! Toujours avec le cordon et tout le reste, je suis arrivée a la
maison, ou javais une balance et je I'ai pesée, elle pesait un kilo, deux
cents cinquante grammes - minuscule ! - et elle faisait a peine

32 centimetres de long. Lorsque je 'ai emmenée a I'hopital, le
pédiatre m’a dit : « Oh, madame, vous avez soigné tant d'enfants en
bonne santé et vous vous retrouvez avec le pire. Ne me dites pas
cela, docteur », ai-je répondu, « ne me dites pas cela, cet enfant est
un don de Dieu. » (Dona Bety, sage-femme)

Etre la personne-aidante d’'une femme
handicapée : histoires dans la
culture Mixe

Dans le cadre de mes recherches menées dans une communauté de
la région Mixe a Oaxaca, Mexique (Romualdo, 2019), jai constaté que
les femmes subissent des violences au quotidien. La violence a I'égard
des femmes chez les Mixe est un probleme accepté tres naturelle-
ment; le méme contexte socio-historique et culturel des anciens a
incité les femmes a accepter de vivre une réalité qui a été transmise
de génération en geénération, de telle sorte qu'elle est devenue une
sorte de tradition culturelle-géneérationnelle.
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50 Dans l'histoire orale, les femmes plus agées de la communauté

racontent quelles ont épousé des hommes avec l'accord de leur pere

et de leur mere. Des hommes quelles n'avaient jamais vus a leur jeune
age (14, 15, 16 ans). Lorsque la famille a accepté l'offre de la famille de
’homme, la femme a di quitter sa maison pour faire partie d'une

famille inconnue. Elle se levait a cinq heures du matin pour

préparer les tortillas, le café et sassurer que le repas était prét a six

heures du matin, avant que le mari ne parte travailler. Lorsque les

femmes étaient agressées physiquement, elles rentraient chez elles

pour chercher la protection de leurs parents, mais au lieu d'y recevoir

du réconfort et un abri, la plupart d’entre elles étaient rejetées et

forcées de retourner aupres de leur partenaire. Malgré les coups, le

corps ensanglanté, les pleurs et la douleur, la femme revenait parce

Yy . , . 18
que « cétait son mari et quelle devait endurer cela » . Telle est

I'histoire qui arrive a la majorité des femmes, et il est courant de les

voir marcher dans les rues avec les yeux cloués au sol derriere

leur partenaire.

51 Dans ce contexte, la situation devient encore plus compliquée

lorsqu’il s'agit de femmes handicapées et/ou de femmes s'occupant

d’enfants handicapés. La personne aidante, mere, tante, grand-mere,

est celle qui prend soin des membres de la famille et qui, des la nais-

sance de l'enfant handicapé, est confrontée a des expériences de

souffrance et de rejet par la famille, en particulier par le pere, comme

dans le cas de Tu:h, une femme-mere qui a di senfuir avec sa fille

nouvelle-née dans les bras, parce que son péere ne lui permettait plus

de vivre a la maison. Le pére, en tant que chef de famille, a pris la

décision et la mere de Tu:h n’a pas eu d’'autres choix que d’accepter la

décision de son partenaire et de dire a sa fille quelle devait partir

parce quil n'y avait rien d’autre a faire, cétait l'ordre du « chef de

famille » :

Puis il m’'a mise a la porte, mon pére m’a mise a la porte, je suis allée a

Mexico, j'y suis restée trois mois. Je n'ai pris que mon bébé avec moi;

il avait deux semaines quand mon pére m’a mise a la porte. Mes
autres enfants sont restés avec leur grand-mere. Ma mere m'a

simplement dit : « Ce n'est pas grave, pars ! Ou peux-tu aller ? » Ma

niece m'a emmenée loin d'ici, la fille d'une de mes belles-sceurs, elle

m’a dit : « Partons d’ici, ma tante ». Je lui ai dit : qu'est-ce que je

pourrais faire la-bas ?, parce que je n'étais pas forte et que ma fille ne
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I'était pas non plus. Elle m’a dit : ce n'est pas grave ma tante, tu
travailleras la-bas, et nous sommes parties. (Tu:h, femme métisse,
mere aidante d'une fille et d'un fils handicapés)

52 Dans ce témoignage, on se rend compte quétre une femme et

s'occuper d'une fille handicapée équivalait a renoncer a la famille et

aux enfants. Dans le cas précis de cette femme, elle avait un fils

handicapé et une fille qui venait de naitre, handicapée aussi. Le rejet

du pere s'est produit a la naissance de sa fille, le fils ainé ayant été

accepté comme membre de la famille. Face a cette réalité, la mére a

quitté le domicile pour protéger sa fille.

53 Au cours de mon travail sur le terrain dans la communauté de Mixe,

jai rencontré des femmes qui, a un moment donné, avaient envisagé

d’abandonner leurs filles dans les structures du Sistema Nacional para

el Desarrollo Integral de la Familia (le Systeme national pour le déve-

loppement intégral de la famille, communément appelé DIF). Le DIF

est un organisme mexicain décentralisé chargé de gérer l'aide sociale.

Les familles Mixe savent que, dans la capitale, Oaxaca, il existe des

centres d’accueil ou les enfants handicapés sont pris en charge, ils et

elles sont protégés, hébergés et nourris. La vie quotidienne des

femmes mixes est rythmée par les soins apportés aux autres, le

travail dans les champs, les semailles, la récolte et le nettoyage des

champs de mais, le transport du bois de chauffage, 'aide apportée a

leurs maris, etc. Outre des facteurs tels que 'économie familiale, le

rejet de la famille, I'infidélité du partenaire, la charge de travail ou la

pression sociale, les femmes sont amenées a prendre des décisions

qui, bien qu'elles génerent de la douleur et de la souffrance, doivent

étre acceptées et choisies, parce que la structure sociale et commu-

nautaire leur a imposé de faire ces choix.

Violence contre la Terre et contre les

femmes autochtones ébéra en Colombie

54 Les montagnes des Andes sont aussi la peau de la Terre, comme les

déserts d’Afrique ou les Alpes d’Europe. Les montagnes et les rivieres

sont des étres vivants dotés d'un esprit, d'énergies qui interagissent

constamment avec le monde humain et au-dela de celui-ci. Les

montagnes, les rivieres et les chagras (vergers) sont des espaces
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sacres dans lesquels la vie est ritualisée, I'apprentissage est partagé,
les souvenirs et la sagesse ancestrale sont transmis. C'est ce que
savent, chantent et racontent les femmes autochtones du peuple
ébéra en Colombie. La relation entre la Terre et les femmes ébéra est
un lien étroit et ventral d’'attention et de coopération mutuelle.

Dans ces mémes montagnes sacrées, plus précisément dans le dépar-
tement d’Antioquia, les acteurs du conflit armé interne ont provoqué
des handicaps chez les femmes autochtones en raison de l'utilisation
d'engins explosifs, tels que les mines antipersonnel. Tant les
guerilleros de I'Armée de libération nationale colombienne (ELN) que
le groupe paramilitaire des Forces d’autodéfense Gaitanistes minent
la terre pour violenter des vies, minent les montagnes pour intimider
les communautés, minent la peau de la terre pour diminuer les forces
physiques de l'adversaire et ouvrir leurs couloirs de trafic de drogue.
Les mines sont des armes de guerre qui handicapent les humains tout
en détruisant la terre.

Lors de mon dernier voyage en territoire €béra, a Frontino, dans
l'ouest d’Antioquia, jai pu entendre et apprendre les expériences des
femmes ébéra qui ont perdu la vie lorsqu’elles se sont déplacées vers
une autre réserve ou territoire, alors quelles étaient accompagneées
de leurs enfants ou d’autres membres de leur famille. D’autres ont été
mutilées et ont perdu les jambes, une jambe, les mains ou sont deve-
nues sourdes. Depuis le début de la pandémie COVID-19 jusqua
aujourd’hui (2023), les mines terrestres antipersonnel sont toujours a
I'ceuvre dans les territoires ancestraux des Ebéra. En fait, le cycle des
conflits armés internes s'est intensifié, entrainant des altérations
dans toute la vie communautaire des peuples autochtones, des
femmes autochtones handicapées et de leurs familles, des liens éner-
getiques avec le territoire et des relations interethniques : avec les
peuples afro-descendants, les paysans et les métis.

Violer le corps de la Terre et ses espaces sacrés, ainsi que les corps
des femmes ébéra, est une violence capacitiste enracinée dans la
violence politique et la dynamique du capacitisme cruel de la guerre.
Jai obtenu confirmation de cela en coordonnant un rapport final de
recherche et en produisant un outil multimédia pour la Comision de
la Verdad, de la Reconciliaciéon y la no Reposicién en Colombia '
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(Commission de la vérité, de la réconciliation et de la non-répétition

en Colombie - 2019-2022).

58 En profanant les montagnes et les corps-territoires des femmes

ébéra, on viole le réseau spirituel et bioculturel qui soutient les éner-

gies sacrées du corps-territoire. Il est nécessaire de rappeler que le

corps n'est pas seulement biotique, mais aussi mental, spirituel et

énergétique. Les mines violent le lien ventral du soin intégral de la

vie. Le corps-territoire des femmes autochtones a éte violé depuis la

Conquéte et, aujourd’hui encore, des femmes et des organisations

continuent de résister, de dénoncer et de réclamer justice pour la

Terre et justice pour toutes les femmes autochtones, avec ou

sans handicap.

Réflexions finales : vers des
alliances décoloniales, féministes
et anti-capacitistes

59 Les histoires présentées dans cet article montrent que les femmes et

les filles autochtones handicapées en Amérique latine (Abya Yala) ont

été victimes de multiples formes de violence qui s'entremélent et qui

sont renforcées par les structures d'oppression qui ont cherché a

subjuguer et a dominer les peuples autochtones, les femmes et les

personnes handicapées tout au long de l'histoire.

60 La violence fondée sur le genre, en complicité avec mais aussi ancrée

dans la violence raciste et la violence capacitiste, mais aussi avec la

violence de classe, la violence politique et la violence contre la Terre,

constituent des processus d'oppression multiple qui entravent parti-

culierement la participation et l'acces des femmes et des filles aux

services de base tels que la santé et I'éducation. Ces institutions se

sont révelées comme des outils de reproduction du patriarcat et un

espace de domination et d'oppression structurelles pour la violence

fondée sur le genre. La pathologisation du handicap et la meédicalisa-

tion de I'éducation inclusive (assimilationniste et coloniale) axée sur la

performance productive, la compétitivité et la réussite personnelle

constituent un terrain fertile pour l'exercice de la violence syste-

mique a leur égard.
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Ces récits montrent également comment les meres et les aidantes
autochtones sont victimes de violences physiques, psychologiques,
obstétricales et épistémiques, qui ont limité leur capacité a prendre
des décisions concernant leur corps et I'exercice de leur maternité ;
par conséquent, a la naissance d'un enfant handicapé, les meres
peuvent se sentir coupables et donc assumer la responsabilité des
soins et d’assurer la vie de leurs enfants.

D’autre part, les récits ont révelé que la violence fondée sur le genre
est la conséquence de pratiques culturelles au sein des commu-
nautés. Ces pratiques, bien quelles puissent étre spécifiques aux
peuples eux-meémes, peuvent également découler d'une acculturation
forcée ou de la situation de marginalisation sociale dans laquelle la
plupart des peuples autochtones d’Amérique latine ont vécu depuis la
conquéte, donnant lieu aux injonctions genrées caractéristiques des
sociétés modernes. Par rapport a cela, et en reprenant les idées de
Rita Segato sur l'existence d'un patriarcat colonial moderne (2015),
établi au cours du processus de colonisation, nous nous posons la
question suivante : les peuples autochtones précolombiens ne
connaissaient-ils pas ce que nous appelons actuellement Ile
patriarcat, ainsi que la violence que ce systeme exerce sur la vie et le
corps des femmes ?

A cet égard, Aura Cumes souligne que « le monde universitaire occi-
dental insiste pour imposer des notions et des concepts occidentaux
au sens du monde des peuples autochtones, comme c'est le cas du
concept de patriarcat » (Gil & Cumes, 2021, p. 18). Cumes reprend la
notion de patriarcat occidental en soulignant que sa configuration est
basée sur lidée que 'homme est synonyme détre humain (Gil
& Cumes, 2021), de sorte que les femmes ainsi que les « autres »
hommes (non occidentaux) ont été dépouillés de leur humanité et ont
donc été infériorisés, violentés et exterminés.

Apres des siecles d'intrusion coloniale — sans nier les mécanismes de
résistance des peuples autochtones a cette invasion - il est impos-
sible d’'ignorer comment le patriarcat, dans son intersection avec le
racisme et le capacitisme, impregne leurs vies dans une large mesure,
puisque, comme l'affirme a juste titre Lugones (2008), il est impos-
sible de comprendre l'oppression sans prendre en compte le systeme
d’'oppressions multiples. En ce sens, les histoires présentées dans cet
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article exposent les expériences de vie des femmes autochtones
handicapées et des meres autochtones des personnes handicapées,
démontrant lintersection et l'entrelacement de ces marqueurs de
domination, qui les exposent a des situations d’'inégalité, de violence
et de dépossession, tant a lintérieur qua lextérieur de
leurs communautés.

Tout au long de I'élaboration de cet article, nous avons voulu souli-
gner que la violence a I'encontre des femmes et des filles autochtones
handicapées provient principalement de la société extérieure a la
communauté dans laquelle elles vivent, mais qu'elle peut également
provenir de l'intérieur. Cette décision n'a pas été facile a prendre et
nous a pos¢ de grands défis en tant que chercheures et féministes.
Cependant, nous pensons que la complicité dans la violence peut
apparaitre méme de maniére non intentionnelle ou cachée, et nous
voulons rester vigilantes a cet égard. De nombreux collectifs de
femmes autochtones dans différentes régions d’Amérique latine ont
également voulu montrer que la violence provient de différents
endroits et que son élimination implique également une lutte interne
au sein de la communauté.

Face a ces réalités, aux formes et aux origines de la violence qui ont
été décrites et discutées ici, certaines femmes autochtones organi-
sées ont entrepris de rendre visibles ces expériences de violence,
pour les prévenir et les affronter, ce qui représente un cheminement
qui n'est pas exempt de tensions. D’apres certaines expériences
connues en Amérique latine (Commission économique pour
I'Amérique latine et les Caraibes, 2013; Gomez et Sciortino, 2014 ;
Lang et Kucia, 2009 ; Salgado, 2009) et dans le monde (Commission
australienne des droits humains, 2022 ; Abbas, 2022 ; Nations unies,
2022), nous pouvons souligner que la lutte pour la prévention et la
justice doit se faire a partir de différents espaces et par le biais de
divers développements. Dans le cadre de notre recherche, nous dési-
rons souligner certains éléments :

Tout d’abord, la base de cette lutte doit reconnaitre que les pratiques
et les mécanismes de justice et de prévention de la violence fondée
sur le genre doivent étre décidés par les communautés elles-mémes
et dirigés par les femmes autochtones. Ces mécanismes peuvent étre
dérivés des systemes de justice ancestraux, ainsi que des systemes
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éducatifs, sanitaires et communautaires de chaque philosophie et
vision du monde, liés a la prévention de la violence et a la résolution
des conflits dans les communautés. Ceci est treés important parce que
l'autodétermination des peuples autochtones est un droit, mais aussi
parce que la conceptualisation ou la compréhension du handicap et
lidentification de la violence sont liées aux visions du monde et aux
ontologies de chaque peuple autochtone.

Deuxiémement, le travail des communautés en collaboration avec
certaines structures étatiques est fondamental, tant qu'il se caracté-
rise par des formes de travail collaboratif qui tiennent compte des
responsabilités historiques des Etats-nations et des conditions de vie
actuelles des femmes et des filles autochtones. Il est fondamental de
créer des mécanismes constitutionnels, juridiques et normatifs qui
protegent et garantissent les droits des femmes et des filles autoch-
tones handicapées. Dans le méme temps, il est aussi essentiel de se
concentrer sur la prévention et la justice concernant toutes les
formes de violence a leur encontre et que les femmes et les filles
autochtones handicapées participent pleinement a la prise
des décisions.

Troisiemement, les institutions de recherche universitaires, gouver-
nementales et non gouvernementales doivent produire des études
fournissant des données, des réflexions et des propositions copro-
duites avec les femmes et les filles autochtones handicapées qui, en
méme temps, s'inscrivent dans les objectifs a court et a long terme
des femmes organisées et de leurs plates-formes de lutte.

Pour parvenir a un travail autonome dans les communautés, ainsi qu'a
une collaboration avec les institutions, il est essentiel que les femmes
autochtones se constituent en collectifs organisés. De méme, les
alliances de ces femmes avec les mouvements féministes et le
mouvement des personnes handicapées peuvent déboucher sur une
coalition pertinente pour 'émancipation et I'élimination de toutes les
formes de violence, en misant sur des approches anti-capacitistes et
anti-patriarcales en conjonction avec des approches ancestrales,
décoloniales et interculturelles. Pour garantir la présence de ces
espaces d'organisation et d’'action collective sur le site, il faut mettre
en place des structures de protection, de promotion et d'autogestion.
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71 En ce qui concerne le travail de collaboration entre le mouvement

social des personnes handicapées et les femmes et filles autochtones,

nous postulons que les alliances féministes ou les coalitions de

personnes handicapées, ainsi que les alliances intersectionnelles en

Ameérique latine ont encore une dette historique envers les femmes et

les filles autochtones handicapées. Les mouvements contemporains

de personnes handicapées se trouvent dans une phase de développe-

ment et de croissance. Ces derniéres années, l'organisation et la

diversification des mouvements sociaux de personnes handicapées

ont été tres importantes, mais leurs relations avec le mouvement

autochtone sont encore rares. Certaines des difficultés de ce

processus sont liées a la conceptualisation du handicap lui-méme,

mais aussi aux objectifs généraux que les deux mouvements pour-

suivent dans le cadre de la situation complexe qu'ils vivent. Toutes les

actions visant a politiser le mouvement social des personnes handica-

pées et a remettre en question leurs identités, ainsi qua renforcer la

relation actuelle avec les féminismes, seront fondamentales pour

créer un terrain fertile pour un travail commun avec
peuples autochtones.

72 Nous avons souligné I'importance de réfléchir a ces alliances en rela-

tion avec le capacitisme, dans la mesure ou celui-ci représente un

systeme structurel doppression basé sur une idéologie concernant

les capacités des corps, les classant comme capables (ou non) de

contribuer a un projet social hégémonique. Le handicap est compris

comme une pathologie des corps, ce qui se traduit par une concep-

tion des corps comme « incapables », mais sa signification et sa

portée sétendent au-dela du handicap. Nous considérons que le

capacitisme a été présent lors de la conquéte, de la colonisation et de

la création des Etats-nations, et quil a été lié a la matrice coloniale

moderne et au patriarcat pour justifier la violence exercée sur les

peuples autochtones et originaires, en particulier sur les femmes.

Cette complicité systémique est présente dans la relation actuelle

entre les Etats et les institutions avec les peuples autochtones, en

particulier avec les femmes et les filles qui les composent, et révele

un modele de violence ancré dans la vision dégradée de leurs corps.

Les pratiques anti-capacitistes, féministes et décoloniales sont

fondamentales pour construire et reconstruire un monde sans
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violence pour toutes les femmes et filles autochtones handicapées

dans notre Abya Yala.
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1 Cet article a été traduit par Maria Fernanda Arentsen. Note de la traduc-
trice : nous avons traduit vers le francgais toutes citations provenant de sites
ayant publié en espagnol. Sauf indication du contraire, il s'agit dans tous les
cas de traductions libres.

2 Lexpression « Premieres Nations » est le nom donné dans les pays anglo-
saxons, tels que les Ftats-Unis, le Canada, la Nouvelle-Zélande et 'Australie,
aux peuples autochtones du territoire, afin de reconnaitre légalement et
constitutionnellement leur statut de peuples préexistants a I'époque de la
conquéte et de la colonisation.

3 Gerda Lerner (1990) a été I'une des premieres a définir et a problématiser
le concept de patriarcat. Sa définition initiale et globale nous semble perti-
nente pour cette recherche. Elle affirme que le patriarcat est « une création
historique élaborée par des hommes et des femmes au cours d'un processus
qui a duré pres de 2500 ans. La premiere forme de patriarcat est apparue
dans I'Etat archaique. L'unité de base de son organisation était la famille
patriarcale, qui exprimait et générait constamment ses normes et ses
valeurs » (p. 310). Selon Rita Segato (2015), le patriarcat est un ordre poli-
tique qui cherche a exercer un pouvoir asymétrique sur les femmes.

4 Selon les postulats de Quijano (2014), la colonialité est une forme de
domination contemporaine qui prolonge le colonialisme établi apres la
conquéte. Lidée de race et la constitution des Etats-nations sont a la base
de cette idée et expliquent les différentes formes de discrimination basées
sur l'ethnicité, la nationalite, le racisme et autres. Pour Lugones (2008), la
colonialité du pouvoir et le systeme de genre se construisent mutuellement,
ce qui se matérialise dans la relation entre le travail, le sexe et la colonialité.

5 En Amérique latine, la définition du capacitisme de Mello (2014) est l'une
des plus utilisées, et elle est tres pertinente pour cette recherche en raison
de sa relation avec les féminismes. Pour l'auteure, I'anti-capacitisme et le
féminisme font partie de la méme lutte. La définition de Lapierre (2022) est
également intéressante pour cette recherche, car elle rassemble les pers-
pectives latino-américaines sur le sujet. Lauteure affirme quil faut
« comprendre les personnes handicapées en résistance contre le capaci-
tisme non pas comme un groupe identitaire, mais comme une coalition [...].
Cela nous permet de positionner lel handicap en dialogue avec la colonia-
lité, mais pas sous le grand parapluie conceptuel de la race, mais a coté, en



Violence de genre envers des femmes et des filles autochtones handicapées en Amérique latine

assumant le role que le handicap a en tant que constituant du pouvoir colo-
nial dans notre région ».

6 Cette expression fait référence aux différentes formes de reconnais-
sance qui existent entre les peuples originaires en Amérique latine. En effet,
certains s'identifient comme autochtones, d’autres comme indigenes, tandis
que d’autres se reconnaissent comme originaires, parmi d’autres dénomina-
tions possibles. Ladjectif « originaires » souligne le fait qu’il s'agit des
peuples qui existaient avant la conquéte, tandis que le terme « Indigéne »
fait référence a la redéfinition du terme « indien ».

7 Si les lecteurs souhaitent identifier spécifiquement l'auteure qui parle
lorsquelle présente chaque lieu dénonciation et, par la suite, chaque
groupe de récits de leurs expériences de recherche, ceux-ci sont organisés
dans le méme ordre que celui des noms des auteures de l'article. Nous
n‘avons pas voulu les personnaliser directement, car comme nous sommes
un groupe de travail, la réalité est que nos lieux d’énonciation et la maniere
de se souvenir et de construire chaque récit ont éte collaboratifs.

8 Force spirituelle, en Mapuzugun
9 La sagesse, a Mapuzugun

10 Mot, parole, en mapuzugun

11 Personne Mixe.

12 . La connotation du mot To'oxytyéjkrja’dyét est si forte que sa signification
s'étend a la reconnaissance des droits des femmes dans la vie communau-
taire. Le terme est généralement utilisé lors d'événements communautaires
formels, tels que I'assemblée du village, alors que dans la vie quotidienne des
femmes, le terme prédominant est To'oxytyéjk = enlever jd'dy = personne.
Plus le terme est réduit a l'essence du féminin/femme : To'oxy, plus il
acquiert des significations de faiblesse, de lacheté; le terme est souvent
utilisé pour offenser une autre personne, en particulier de sexe masculin,
lorsqu’elle ne se conforme pas a la norme et/ou au role de la virilité mascu-
line établie comme un mandat dans les groupes sociaux et familiaux.

13 Signifie mélange a Mapuzugun

14 Par « ces choses », la femme fait référence a une conversation que nous
avons eue avec un groupe de soignants sur les pensées que certaines meres
d’enfants handicapés peuvent avoir a un moment donné de les confier a des
proches ou de les faire adopter, en raison de la difficulté que ce role peut
représenter pour elles.
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15 Maladies infantiles

16 Le Téléthon est une campagne de charité télévisée, visant a collecter des
fonds pour financer la rééducation d'enfants handicapés, principale-
ment moteurs.

17 Dans le texte original en espagnol, 'auteure a utilisé le néologisme
« discapacidio », qui pourrait se traduire en créant le mot « handicide ».

18 Discours établi en tant que mandat culturel pour justifier la violence
fondée sur le genre.

19 Le rapport s'intitule : « Esta guerra también es capacitista. Una aproxi-
macion a la verdad plural desde la discapacidad » (GT CLACSO Estudios
criticos en discapacidad, 2021). Certaines de ses contributions figurent dans
le volume : « Sufrir la guerra et rehacer la vida. Impactos, adaptacion
y resistencia » (CEV, 2022a). Plus précisément dans la section : « Acentuar la
discriminacion : la vida de las personas con discapacidad en medio de
los conflictos » (p. 83-89). Le document multimédia est intitulé Cuerpos
plurales, construccion de paz y resistencias de personas con discapacidad
(CEV, 2022D).

Francais

Cet article examine la violence de genre vécue par les femmes et les filles
des peuples indigenes-originaires en Amérique latine, ainsi que par les
meres et autres personnes aidantes des personnes handicapées. Pour ce
faire, les auteures s'appuient sur leurs travaux de terrain, leurs expériences
vécues et leurs réflexions en tant que chercheures dans le champ du
handicap chez les peuples autochtones. Larticle explore les situations de
violence fondée sur le genre qui peuvent étre considérées comme des
conséquences de la colonisation. Ces situations se manifestent sous la
forme de violences politiques, de problemes d’acces aux services publics, de
la discrimination dans les institutions, du manque d’accessibilité, comme
violence liée au statut socio-économique et comme racisme. Ce travail
explore également la violence qui découle des relations internes au sein des
peuples autochtones, prenant la forme de violence familiale, de violence
communautaire ou de violence liée aux systemes des croyances culturelles
de certains peuples. Larticle vise a révéler la violence de genre subie par les
femmes et les filles autochtones a Abya Yala, et a discuter de son émergence
et de sa configuration en tant que produit de la relation entre colonialite,
autonomisation et patriarcat. Il se termine par des réflexions visant a
comprendre la complicité de ces systemes structurels et propose quelques
défis a relever pour sengager sur la voie de I'élimination de toutes les
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formes de violence a I'encontre des femmes et des filles autochtones handi-
capées en Amérique latine.

English

This article examines the gender-based violence experienced by women
and girls from indigenous-origin peoples in Latin America, as well as by
mothers and other carers of people with disabilities. To do so, the authors
draw on their fieldwork, real-life experiences, and reflections as
researchers in the field of disability among indigenous peoples. The article
explores situations of gender-based violence that can be seen as
consequences of colonisation. These situations manifest themselves in the
form of political violence, problems of access to public services, discrimina-
tion in institutions, lack of accessibility, violence linked to socio-
economic status, and as racism. This work also explores the violence that
arises from internal relations within indigenous peoples, taking the form of
family violence, community violence or violence linked to the cultural belief
systems of certain peoples. The article aims to reveal the gender-based
violence experienced by indigenous women and girls in Abya Yala, and to
discuss its emergence and configuration as a product of the relationship
between coloniality, empowerment, and patriarchy. It concludes with
reflections aimed at understanding the complicity of these structural
systems, and proposes some challenges that need to be addressed in order
to move towards the elimination of all forms of violence against indigenous
women and girls with disabilities in Latin America.

Mots-clés

violence de genre, handicap, autochtones, capacitisme, colonialisme,
patriarcat

Keywords
gender violence, disability, indigenous peoples, ableism, colonialism,
patriarchy
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