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Corpos e textos

1 Em artigo sobre a escrita autobiografica de pessoas transexuais,
Adelaine LaGuardia (2014) lanca mao de um proficuo conceito, a
autocorpografia. Segundo a teorica cultural, a constituicao da identi-
dade trans passa inevitavelmente por um processo de leitura, no qual
textos jornalisticos, biomédicos, biograficos e autobiograficos vao
compondo uma complexa rede de referéncias que serao paradigma-
ticas para a manutencao ou para a ruptura das identidades social-
mente estabelecidas. Nas palavras da pesquisadora,

E possivel verificar o papel central que a leitura desempenha no
processo de constituicao da identidade trans, que pode ser verificada
em praticamente todos os relatos autobiograficos de transexuais aos
quais denomino “autocorpografias” ja que a escrita se concentra na
(des)construcao do proprio corpo (LaGuardia, 2014, p.68).
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2 Embora o conceito tenha sido cunhado de maneira especifica a partir
da escrita autobiografica transexual, é possivel verificar uma série de
paralelos deste com a escrita autobiografica de pessoas autistas - o
que o torna mobilizador nas discussdoes acerca da identidade
autista. Em Crip theory, Robert McRuer (2006) parte dos Estudos
Queer para pensar a atuacao dos paradigmas corporais sobre a iden-
tidade e os papéis sociais assumidos pelos sujeitos. Se o sistema
sexo-género atua como forca politica que oprime os corpos a uma
normatividade, conforme ja observava Judith Butler (2003), McRuer
assinala que essa politica também atua na capacidade produtiva dos
corpos. Assim, tal qual os sujeitos queer (que nao se encaixam nas
performances de género socialmente aceitas) sao objetos de inter-
dicao, violéncia e intervencao biomédica, também os corpos crip
sofrem essa pressao, ja que nao desempenham a performance produ-
tiva esperada no universo capitalista.

3 No Brasil, estudiosos das deficiéncias como Anahi Guedes de Mello
(2016), Marivete Gesser (2021) e Marcos Gavério (2015) tém traduzido
0s corpos crip como “corpos aleijados”; e esta intervencgao social assi-
nalada por McRuer como “corponormatividade”. Nos termos de Mello
(2016, n.p.), a corponormativiade “em linhas gerais, dependendo do
contexto das frases usadas [...], poder-se-ia traduzir como corpos
saos, habeis, aptos, capazes ou sem deficiéncia”. Vale acrescentar ao
conceito de corponormatividade trazido por Mello em dialogo com
McRuer aquilo que a historiadora Catherine Kudlick (2003) ja consta-
tava: sempre que a deficiéncia foi ressaltada pelas sociedades, o
intuito foi de assegurar o status de uma suposta “normalidade” ou
“naturalidade” para grupos sociais dominantes.

4 A (des)construcao (LaGuardia, 2014) do corpo autista, nesse sentido,
trataria da leitura critica que evidencia sua construgao social ampa-
rada pela literatura biomédica, religiosa, legistativa, entre outras.
Lembrando que, para Jacques Derrida (1995), a operacao de descons-
trugao esta relacionada ao abandono referencial a um centro, arquia,
signo ou origem de sentidos, portanto um descentramento. Assim,
signos como “errado”, “inapto’, “incapaz”, “alheio’, “incomunicavel’,
“inacessivel”, “irracional”, “insensivel” entre outros, sao desvelados
como centro de um sistema de sentidos que constitui o corpo autista
sob a politica de uma corponormatividade que reduz os sujeitos a
logica utilitarista. Logo, tal visao acaba por perpetrar a ideia do corpo
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autista como um corpo passivel de intervencao e correcao medica-
mentosa, terapéutica, comportamental, espiritual etc.

5 Desconstruir o corpo autista textualizado pela politica da corponor-
matividade a partir da perspectiva dos aleijamentos passa entao pela
reconstituicao critica e desconfiada da identidade autista pelas
proprias pessoas autistas. Assim, as grafias da experiéncia, da
complexidade e da pluralidade autista sao fundamentais enquanto ato
autocorpografico capaz de reescrever o corpo autista sob novos
signos. Nesse sentido, a partilha de diferentes textos biograficos,
sejam eles autobiografias propriamente ditas, mas também narrativas
de ficcao, poemas, testemunhos, musicas, filmes, historias em quadri-
nhos, entre outros pela comunidade autista, ¢ fundamental para o
estabelecimento de um senso de pertencimento coletivo e de contes-
tacao das narrativas capacitistas que originaram o diagnostico no
século XX.

6 Tomando a autocorpografia autista como pratica politica de aleija-
mento, o presente artigo analisara dois livros de poesia que adotam
tom autobiografico: Parabdlicas (2018), do autista brasileiro Pedro de
Lucena, e Movement: performance poetry written down (2019), do
autista britanico Callum Arthur Brazz6. Em ambos os casos, percebe-
se a centralidade da memoria na construgao narrativa formada pela
sequéncia de poemas. A relevancia da memoria enquanto elemento
estruturante de ambos livros foi, inclusive, critério para a escolha das
duas obras de analise. O corpo daquele que escreve é tido assim
como uma espécie de arquivo de convergéncia das reminiscéncias.

7 Parece ser consenso nos escritos de pessoas autistas um funciona-
mento singular da memoéria em comparagao a populagao neurotipica.
Em sua autobiografia Look me in the eye, John Elder Robison (2007)
relata certa desconfianca do publico quando, em palestras, narra
detalhes pormenorizados de acontecimentos muito especificos de
sua infancia - detalhes impossiveis de lembrar, de acordo com
muitos. Quando ha no publico pessoas autistas, contudo, nao ha
descrenca nessas lembrancas que, inclusive, costumam desencadear
narrativas semelhantes de outros autistas. Temple Grandin e Richard
Panek (2013), por sua vez, buscam na analise fisioldgica do cérebro
autista suporte para defender que, em geral, essa populacao possui
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memoria de curto prazo abaixo da média e memoria de longo prazo
bastante acima da média.

Nas obras poéticas de Lucena e de Brazzo, a memoria das vivéncias €
recuperada corporalmente para ser escrita com diferentes articula-
¢Oes estético-corporais pelos respectivos sujeitos liricos. Nos dois
livros, os paratextos ja explicitam a utilizacado do género poético
enquanto recurso autobiografico - ambos com fotografias pessoais
que destacam a biografia e o pertencimento familiar. No entanto,
Parabodlicas tem suas segdes organizadas por critérios tematicos. Ja
Movement, por critérios cronologicos, percorrendo linearmente dos
11 aos 27 anos do autor. A linguagem poética de Pedro utiliza da
ecolalia para relacionar diferentes vozes e coloca-las em dialogo. Ja a
de Callum explora a alexitimia para entender sentimentos
e sensacgoes.

A seguir, abordaremos mais detidamente cada uma dessas duas
poéticas. No primeiro capitulo de analise, dedicado a obra de Pedro
de Lucena, utilizaremos a ecolalia como operador de leitura para
analisar as memorias redigidas em seus poemas. Ja no segundo capi-
tulo de analise, dedicado a obra de Callum Brazzo, a alexitimia sera o
operador de leitura que conduzira a analise da vida escrita em versos.
Ao fim, buscaremos responder como essas duas poéticas constroem
autocorpografias capazes de reescrever os sentidos do corpo autista.

A ecolalia como fazer poético de
um corpo-parabolica

Pedro de Lucena nasceu na cidade brasileira de Recife. Publicou
Parabdlicas de forma independente, em 2018, com apenas 20 anos de
idade. A escrita da obra contou com o apoio de recursos alternativos
de comunicacao, ja que Pedro ¢é tido como um autista “nao-oralizado”,
segundo os termos biomédicos. Se pensarmos o titulo como um dos
recursos que confere unidade a uma obra de poesia, a imagem da
parabolica € uma importante chave de leitura para os poemas que
compoem o livro. Ja de inicio, a referida metafora é explorada: “Ondas
invisiveis que captam o essencial ser. / Revelam e velam toda a
esséncia do viver” (Lucena, 2018, p. 8).
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Ao assumir-se “antena parabolica”, o corpo do sujeito lirico torna-se
entdo um corpo em comunicagao: capaz de recuperar as vivéncias do
proprio ser e de conecta-las aos outros, ou seja, um investimento de
autocorpografia que busca o direito de narrar a propria historia
(Bhabha, 2014) e ressignificar um corpo tradicionalmente tido como
vazio ou isolado: “um estranho ermitao vive na clausura” Vale
ressaltar que a clausura € construida socialmente, como na infeliz
metafora da fortaleza vazia, de Bruno Bettelheim (1967). Ao trazer a
tona as “Paranoias de um viajante fugaz”, “em pura / Sintonia com sua
esséncia excéntrica’, Pedro contraria as expectativas da auséncia de
linguagem imposta ao sujeito autista (Baggs, 2006; Rickert, 2021),
revelando-se vivido, inquieto, em constante investimento linguistico,
simbolico e metaforico.

Chama atengao, na escolha da metafora da parabolica, a importancia
do elemento sonoro na constituicao da poética de Lucena. Ao tempo
todo sao evocadas vozes, sons, memorias de si e dos outros, que se
somam, repetem e misturam ao longo dos poemas. E importante
ressaltar que o ato de repetir palavras ou frases € tradicionalmente
assinalado como caracteristica da linguagem autista sob o conceito
de “ecolalia” Em geral, a ecolalia é descrita na bibliografia biomédica
como uma repeticao mecanica, ausente de sentidos ou de contexto
comunicacional. Para Mergl e Azoni (2015, p. 2073), por exemplo, “a
ecolalia ¢ um fendmeno persistente que se caracteriza como um
distarbio de linguagem, definida como a repeticao em eco da fala do
outro”. Ja para Ganos et al (2012, p. 1222), a ecolalia é um comporta-
mento imitativo componente da aprendizagem social que deveria ser
superado ao longo do desenvolvimento: “sua persisténcia ou ressur-
gimento ap6s uma certa idade, no entanto, pode ser um sinal de
disfuncao cerebral subjacente”

A ideia da ecolalia como disturbio de linguagem ou de disfuncao
cerebral ¢ amplamente contestada pelas estudiosas da linguagem
especializadas em autismo Laura Sterponi e Jennifer Shankey
no artigo Rethinking echolalia. Para as pesquisadoras, ao contrario do
sentido construido pelos textos médicos, a ecolalia deve ser abordada
como fendmeno interacional, uma vez que “cumpre objetivos comu-
nicativos” e “surge como um subproduto de sequéncias interacionais
discerniveis” (Sterponi; Shankey, 2014, p. 275).
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O poema “Desmotivo” € bastante significativo da poténcia comunica-
tiva que a ecolalia assume em um sujeito lirico que sintoniza dife-
rentes vozes para expressar a si. O referido poema incorpora explici-
tamente os ritmos e as imagens de “Motivo”, consagrado poema de
Cecilia Meireles, publicado no livro Viagem, do ano de 1939:

Desmotivo

Fujo de mim mesmo todos os dias.

Se sou alegre ou triste, distante ou préximo,

afetuoso ou insensivel,

Nem mesmo eu sei.

Mas, de tudo isso e dentro disso tudo existo,

E uma coisa eu digo:

Sou autista e isso é tudo. (Lucena, 2018, p.13, grifos meus)

Motivo

Eu canto porque o instante existe
e a minha vida esta completa.
Nao sou alegre nem sou triste:
sou poeta.

[.]

Se desmorono ou se edifico,

se permaneco ou me desfaco,

— nao sei, nao sei. Nao sei se fico
ou passo.

Sei que canto. E a cancio é tudo.

Tem sangue eterno a asa ritmada.

E um dia sei que estarei mudo:

— mais nada. (Meireles, 1939, p.10, grifos meus)

As oracgoes condicionais “se... ou se..”, a complexidade do estado de
espirito (com gradacdes imensuraveis entre o alegre e o triste), a
expressao das incertezas (“nao sei” e “nem mesmo sei’), € a imagem
da completude mesmo diante dessa incerteza (“isso € tudo”) sao
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importantes marcas que aproximam Lucena de Meireles, isto €, apro-
ximam o jovem poeta da tradigao poética que o formou e o ajudou a
compor sua leitura de si e do mundo. No entanto, € importante
ponderar algo ha tempo defendido pela Literatura Comparada:
nenhuma relacao intertextual € ingénua ou ausente de intencionali-
dades. Como afirmou a tedrica comparatista Tania Franco Carvalhal
(2001, p. 53-54),

Toda repeticao esta carregada de uma intencionalidade certa: quer
dar continuidade ou quer modificar, quer subverter, enfim, quer
atuar com relagao ao texto antecessor. A verdade € que a repeticao,
quando acontece, sacode a poeira do texto anterior, atualiza-o,
renova-o e (por que nao dizé-lo?) o re- inventa.

A re-invencgao de Cecilia Meireles por Pedro de Lucena ja é anunciada
no titulo do poema, configurando “desmotivo” uma espécie de anti-
tese de “motivo” Ao recontextualizar a voz poética em questao,
inserindo-a no universo da expressao autista, o poeta contempo-
raneo subverte sua referéncia canonica. Nao é necessario que exista
um motivo especifico, existencial ou transcendental para que o
sujeito lirico se manifeste. A manifestagao (ecolalica inclusive) é
simplesmente parte de sua existéncia; € sobre ser quem se é. A
ecolalia torna-se, assim, importante elemento de comunicagao e,
mais do que isso, de elaboracao estética e de constituicao identitaria
do poeta autista que revisita sua biografia.

Outros poemas com manifestacao notavel de ecolalia sao “Sentido”
(integralmente composto por aliteracoes em “s”), “Ritmo” (personifi-
cacao do som repetido como um “espirito que habita em mim”),
“Aurora real” (com intertextos implicitos que evocam a “Cancao do
exilio” poema de Gongalves Dias, também pertencente a tradicao
lirica brasileira), diversos poemas que evocam intertextos implicitos
da biblia crista e emprestam certa musicalidade mitica e primordial e,
por fim, “Tempo”, uma reflexao ritmica permeada compassadamente
pela onomatopeia “tic-tac”, representativa do reloégio enquanto orga-
nizador do andamento cotidiano, mas sobretudo do andamento
mental do sujeito lirico (0 que configura inclusive outro intertexto
implicito com “Diario de um detento”, de Racionais MC’s, uma das
mais importantes composi¢oes do rap brasileiro).
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Além dos casos mencionados, ha em diversos poemas a presenca de
recursos de repeticao sonora mais ordinarios da poesia, como rimas,
reiteracoes, padroes de estrofacao, paralelismos sintaticos, que nao
deixam também de sinalizar a ecolalia como expressao poética de
Pedro de Lucena. Ao despatologizar a ecolalia, elaborando-a como
recurso estético, mas ao mesmo tempo de observagao, organizacao e
significacao da propria vida, os poemas de Parabolicas acabam por
autocorpografar o corpo autista, reivindicando significados para aléem
da literatura médica e do senso comum.

E justamente por meio de repeticdes, da presenca constante de sons
ou de vozes, de poemas ou de musicas que € elaborada a memoria
pessoal. Assim, sao rememorados detalhes de acontecimentos cotidi-
anos, como um encontro fortuito com um muro grafitado, o
despertar para o universo religioso, 0 amor materno ou mesmo 0s
gatos de estimacao com quem o sujeito lirico convive, caso de
“Quatro gatos pingados™

Aos poucos e aos pingos

Eles foram chegando

[...]

O primeiro e peralta

E um gato astronauta

[...]

Chegou mais um para habitar
Branco de neve veio para ficar
[...]

Um gato negro apareceu
Todo elegante e misterioso

O pingo preto me envolveu
[...]

Quando tudo parecia acabado
Um felino pequenino

Veio assumir o seu lugar

De chefe dos gatos pingados (Lucena, 2018, p. 31-32)

A obsessao por listas € outro elemento comum entre algumas pessoas
autistas. Sua manifestacao estética € apontada por Julia Rodas (2018),
que a denomina “discretion’, muitas vezes seguida de explicacoes
focadas em pequenos detalhes, recurso denominado “apostrophe”.
Elencar objetos ou seres em criteriosos padroes (discriminagao) e
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descrevé-los em detalhes muito especificos e talvez irrelevantes para
o pensamento normativo (apostrofe) € uma forma de organizar e
reafirmar a memoria. Essa forma, mais uma vez, possui elementos
ritmicos, ja que pontua regularmente os diferentes itens elencados.
No caso, a narrativa da chegada dos gatos na vida biografada ganha o
adjetivo “pingados”. Ao mesmo tempo em que, na linguagem informal,
“pingado” remete a quantidade pequena e espagada, também remete
ao gotejamento e ao ritmo do escoar da agua. Assim, metodicamente,
cada um dos animais vai chegando ao seu tempo e tomando lugar na
memoria afetiva do sujeito lirico.

Se a vida de um menino autista € corpografada ecolalicamente em
Parabolicas, portanto, essa autocorpografia se sobrepde aos textos
que reduziram a ecolalia a auséncia de sentidos ou de intencionali-
dade na linguagem. Pelo contrario, o que a obra de Pedro de Lucena
nos mostra € que a ecolalia carrega toda poténcia dialdgica da
linguagem, permitindo que o autista se comunique consigo mesmo e
com os demais seres. E dessa forma que o corpo-parabdlica nio se
mostra isolado ou alienado, ele se comunica com gatos, pessoas,
poemas, musicas, grafites, tradicao crista e diversos elementos mais,
ampliando as possibilidades de representacao do corpo autista.

A alexitimia como fazer poético
do inefavel

Callum Arthur Brazzo, de Long Sutton, Inglaterra, € autista diagnosti-
cado na vida adulta, aos 21 anos. Aos 27, publicou Movement: perfor-
mance poetry written down, trazendo a tona sua experiéncia de
infancia e de juventude, vivenciando o autismo primeiramente sem e
posteriormente com conhecimento da condigao. Seu processo cria-
tivo dialoga diretamente com a oralidade, uma vez que, em dialogo
com o rap, Callum escreve poemas a partir de letras, rimas
e improvisos. Como o titulo do livro sugere, a ideia de movimento ¢é
fulcral para o autor. Se entendermos movimento como deslocamento,
€ importante pontuar que este parte, inevitavelmente, de uma moti-
vacao. Nas pessoas autistas, a motivacao que desencadeia o movi-
mento costuma ser neurologica (reagao a estimulos sensoriais, como
luzes e ruidos) e psicologica (reacao ao preconceito imposto social-
mente). No caso da obra de Callum, destaca-se como motivacao do
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movimento o estimulo psicologico: a busca pelo entendimento e pela
expressao dos proprios sentimentos. De acordo com Carneiro e
Yoshida (2009, p. 103), “alexitimia € um termo empregado no diagnos-
tico clinico de pessoas com acentuada dificuldade ou incapacidade
para expressar emocoes”. Nao raras vezes, a alexitimia esta presente
também no diagnostico de pessoas autistas, seja por uma dificuldade
em compreender as emocdes, seja pela dificuldade em organiza-las
linguisticamente. No caso de Brazz0, a poesia ocupa esse papel de
organizacgao: trata-se de uma poética que toma a alexitimia como
ponto de saida para a movimentagao no entendimento e na expressao
de sentimentos.

No poema “Seguir vivendo”, fica posta a angustia na busca pela
expressao: “Como vocé quer que eu expresse a mim mesmo /
Sendo explicito?”! (Brazzo, 2019, p. 8, traducio minha). O sujeito lirico
dirige-se a um interlocutor em tom de protesto. Se este interlocutor
pode ser entendido como representacao da sociedade e suas
cobrancas (por “sinceridade”, “transparéncia’, “espontaneidade”), ao
sujeito lirico resta a representacao da impossibilidade: como
expressar de forma explicita? Embora a coincidéncia sonora apro-
xime as palavras “expresse”’ e “explicito” no poema, elas se tornam
antitéticas. Ou seja, a linguagem verbal é uma impossibilidade: nao ha
como se expressar de forma transparente. O leitor sabe, portanto,
que esta diante de um conjunto de poemas autobiograficos de um
sujeito lirico que nao conseguira, de pleno, escrever suas vivéncias.
Dai a utilizacdo de muitas e diferentes metaforas para representar o
corpo do sujeito lirico: “busto quebrado”, “esfacelado”, “oceano em
faria” “maluco dos dreads”, “acéfalo”, “senhor carente de bom senso’,
“laranja espremida”. Trata-se, entao, de uma autobiografia fraturada,
ou, se considerarmos a poténcia politica da incompletude de um
corpo linguistico, de uma autobiografia aleijada.

O fato de haver um ponto de partida (alexitimia), um movimento (0
rap ou a poesia) e nao haver um ponto de chegada (que seria a
expressao transparente de si), nao significa que nao exista jornada e
esta nao leve a uma maior compreensao da sociedade e de si. Essa
compreensao passa, primeiramente, pelo universo mais intimo: a
familia. No poema “Vazio”, também escrito aos 11 anos, a figura da
mae é eleita como responsavel pelo desequilibrio do sujeito lirico:
“Me sinto tio vazio e tdo cheio de 6dio”? (Brazzo, 2019, p. 14, traducio
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minha). As palavras dirigidas a mae (na terceira pessoa) sao fortes e a
classificam como perigosa, autodestrutiva, desiquilibrada ou, metafo-
ricamente, “um vulcao sempre prestes a erupcgao” Fica implicita
alguma dependéncia quimica ao longo da obra que leva as ruinas a
mae e a propria familia. Nao ha na memoria da infancia uma casa
solida e segura para se resguardar. No desfecho do poema, o sujeito
lirico define sua familia como “um grupo de desajustados sem lider”3
(Ibid.). A maturidade, no entanto, leva-o a compreensao da trajetoria
da mae, reconhecendo um paralelismo com sua propria trajetoria de
busca por entendimento e pertenca. Ja ao fim do livro, no poema
“Renascimento’, aos 24 anos, o poeta reescreve 0s versos inaugurais
de 13 anos atras. Agora alternando primeira e terceira pessoa, o
sujeito lirico reconcilia ao comparar a memoria de duas fases da vida:
“Hey, mae, sinto que a situacao mudou / Entdo aqui estd uma nova
versio do nosso relacionamento”* (Brazzo, 2019, p. 192, tradugao
minha). O lento processo de dissipagao do o6dio e de recolocagao no
seio familiar é ressaltado e, como refrao, o sujeito lirico ressalta que
agora nao € apenas ele, individualmente, que segue vivendo: “E nos
seguimos vivendo, vivendo”® (Ibid.). Prova final da reintegracio ¢ a
presenca de afetuosas fotografias de Callum e sua mae nos paratextos
da obra.

O que auxiliou o sujeito lirico nesse movimento nunca completo, mas
que permite o autoconhecimento e a reintegracao, nao foi qualquer
procedimento medicamentoso ou terapéutico no sentido clinico. Foi,
na verdade, seu envolvimento artistico com o rap e a poesia. A orali-
dade e a escrita foram o suporte fundamental para a sobrevivéncia
durante as crises e a possibilidade de uma narrativa de vida que vai da
incompreensao a aceitacao (dos outros e de si). Inimeros sao os
elementos que demarcam a incorporagao de uma estética do rap na
poética de Brazzo. A abertura do livro com “Seguir vivendo” (no
original “Live on”) ja demarca o intertexto implicito com “Sing for the
moment’, releitura que o rapper estadunidente Eminem faz de “Drem
on”, da banda Aerosmith. A letra fala sobre uma “crianga
problematica” seguir vivendo em meio a um lar desestruturado pela

auséncia do pai.

Ha também, ao longo do livro, diversas referéncias nominais a
Eminem, Tupac e Dr. Dree (a citagao direta de nomes de letristas com
quem o sujeito cancional se alia ou se opoe € parte importante da
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constituicao de um estilo proprio no rap). Outro elemento que
reforca a incorporagao do estilo musical é a presenca de trechos de
autoapresentacao, inclusive com a utilizacao de siglas, reducoes e
epitetos: “Meu nome ¢ Callum, ok? / Iniciais C.A.B. / O maluco dos
dreads / Com louca personalidade / Bem-vindo a minha realidade”®
(Brazzo, 2019, p. 30, traducao minha). Ressalta-se, também, a
presenca frequente de palavroes e de girias bastante informais e coti-
dianas ao longo do livro. Muitos poemas sao marcados também pela
indicagao estrutural de estribilho e refrao, algo que sugere uma

origem do poema na performance oral e sua posterior transcrigao.

Contudo, o elemento mais proficuo desse didlogo interartistico da
poesia e do rap esta na “escritura”. Para Jacques Derrida (1995), a
escritura diz respeito a articulagao da fala e da escrita em movimento
(Santiago, 1976, p. 30). Assim, o texto da escritura € um texto sempre
aberto, incompleto, que se faz provisoriamente e em processo. Em
“Eu sou de EA!” (East Anglia), o sujeito lirico performa o improviso
(categoria chamada “freestyle” no rap) em tempo presente continuo:
“Eu sou o verdadeiro trato / E sobrevivo a cada dia / Porque estou
rimando no microfone / Vocé nunca viu algo assim”’ (Brazzo, 2019, p.
23, traducgao minha). Nao somente a construgao verbal “I'm rhyming”
propriamente dita, mas o microfone e a sobrevivéncia remetem ao
futuro aberto. O que sera dito? O que sera vivido? A expectativa da
rima também sugere o futuro: algo vira, havera continuagao no fluxo
linguistico (“flow”, no vocabulario rapper).

Se estruturalmente a estética rapper oferece os subsidios para a
poética de Callum, simbolicamente o rap (materializado nos poemas)
também ¢é a sobrevivéncia e 0 movimento rumo a um futuro possivel.
Em “Me salva”, a escritura sugere remédio em momento de crise: “O
mundo € frio / Minhas historias, encobertas / Escondidas na minha
alma / Nao posso me controlar / Preciso me medicar / Entao
escolho cantar”8 (Brazzo, 2019, p. 28, tradugao minha). O tratamento
pela arte € tao essencial que o sujeito lirico chega a descrever o rap
figurativamente como lugar: “O rap € também o lugar onde firmo
a raiva”? (Brazo, 2019, p. 81, traducdo minha). Desse modo, esse lugar
¢ um lugar de libertacao, de extravaso, de expressao daqueles
mesmos sentimentos dificeis de expressar para um autista alexiti-
mico. Trata-se entao de um lugar seguro, um abrigo em meio a
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desestrutura do mundo - algo bastante significativo para quem se
representava deslocado e sem um lar seguro na memoria da infancia.

O corpo do sujeito lirico de Movement €, portanto, um corpo inicial-
mente desabrigado, atravessado pelo caos familiar e social, que sente
€ Nnao consegue se expressar, mas encontra no rap € na poesia sua
casa, onde pode libertar a memoria de suas vivéncias para entao se
apaziguar. Os ultimos poemas, ja posteriores ao diagnoéstico, sao
marcados por autoconhecimento e autoaceitacao, como no desfecho
do poema “Sem nome” (ja ndo ha mais problemas com o inefavel):
“Deixe-me dizer isso / Em voz alta / Eu tenho autismo / Mas ha
muito / Muito mais / Em mim”!0. (Brazzo, 2019, p.170, tradugio
minha). Autocorpografar um corpo autista, entao, € autocorpografar
um corpo inapreensivel e inominavel. Se a literatura biomédica clas-
sica buscou justamente apreender o corpo autista e defini-lo em um
termo ou um conjunto de sintomas, Brazz6 desconstroéi isso para nos
mostrar que € impossivel. O corpo autista € um corpo em movimento,
tal como a metafora da luz dos cometas: quando visto, ja nao é.

A autocorpografia nao € sobre si

Impossivel escrever um texto sobre autocorpografias autistas sem
refletir sobre o prefixo morfologico “auto-* e sua relagao com a cons-
trucdo de uma nocio de autismo. E dificil e talvez irrelevante
remontar a uma genealogia exata na historia do autismo, mas possi-
velmente Eugene Bleuler tenha utilizado o termo como uma adap-
tacao do conceito de “autoerotismo”, oriundo da psicanalise (Lima;
Fontenele; Gaspard, 2018). Mesmo que nao fosse uma classificacao de
sujeitos, e sim de comportamentos, o termo estava carregado pela
ideia do individuo inapto para a alteridade. Mais adiante, com a utili-
zacao do termo “autismo” por Leo Kanner e Hans Asperger (Tama-
naha; Perissinoto; Chiari, 2008), agora ja com um sentido diagnostico,
concretizava-se a textualizagao desses corpos como “ensimesmados’,
“fechados”, “trancafiados”, “incomunicaveis” ou “inaptos a integracao
comunitaria”. As representacdes do autismo em textos cientificos e
midiaticos da segunda metade do século XX contribuiram para a
disseminacao dessa mesma visao.

Atualmente, o Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(DSM), em sua quinta versao, classifica o autismo como um “trans-
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torno de desenvolvimento” que se caracteriza em dificuldades em
trés esferas: comunicacao, interacao social e comportamentos. Como
assinala a psicologa Amanda Caitité (2017), a defini¢ao psiquiatrica do
autismo ja o condiciona a uma marca depreciativa quando distancia
aquilo que se € daquilo que supostamente se deveria ser.

Com o surgimento e a popularizagao da teoria da neurodiversidade,
sobretudo devido aos esfor¢os de nomes como Jim Sinclair, Judy
Singer, Nick Walker, Steve Silberman e Temple Grandin, dos anos
1990 para ca houve um movimento que chama atenc¢ao: a publicacao
crescente de autobiografias escritas por pessoas autistas e seu
sucesso entre o publico leitor. Para Ian Hacking (2009), esse feno-
meno é importantissimo nao exatamente pela partilha de experién-
cias e descricoes do autismo “a partir de dentro” (jargao que foi
bastante repetido nas ultimas décadas), mas sim pelo estabeleci-
mento de uma “linguagem comum” entre a comunidade autista para
que fosse possivel nomear o que até entao nao possuia formas
linguisticas correspondentes. Para além da importante criagao dessa
“linguagem comum” , € imprescindivel refletir sobre a forma que
esses textos foram absorvidos pelo mercado editorial.

Como ja advertia o sociologo Stuart Hall (2003) a respeito dos rumos
do multiculturalismo, o sistema capitalista é implacavel e voraz, capaz
de engolir as diferengas e transforma-las facilmente em mercadoria.
Parte consideravel das autobiografias publicadas pelas grandes
editoras possuem um forte apelo comercial: elas apresentam o
autismo como uma terrivel tragédia individual que deve ser superada
pelo esforco e pela criatividade. Assim, a pessoa que escreve (e seu
sucesso editorial) seria a prova irrefutavel de que todos podem
vencer no fantastico reino da meritocracia.

Nao se trata aqui de condenar os autores desses textos, pois sao
também vitimas desse processo, ja que s6 sao publicaveis (e conse-
quentemente assalariados no mundo editorial) quando correspondem
a determinadas expectativas sobre o autismo. Em suma, a crueldade
desse movimento € assustadora, pois se utiliza de algumas vozes
autistas para legitimar a mesma visao redutora da pessoa autista
iniciada pelas areas médicas no inicio do século XX: um sujeito aprisi-
onado ao seu corpo. A autobiografia autista best-seller seria, assim,
um género paradoxal: alguém incapaz de comunicar que se comu-
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nica. Dai o fetiche de mercado e o interesse de um amplo publico
pela questao.

Quando se percebe a incorporacao das autobiografias tradicionais
pelo capitalismo contemporaneo, torna-se fundamental o estudo de
outras narrativas que pessoas autistas produzam sobre si, principal-
mente aquelas a margem do mercado, como performances, instala-
¢oes, manifestos, desenhos, pinturas, esculturas, videos, livros de
editoras independentes, fanzines, etc. A poesia torna-se assim espaco
bastante relevante, pois nao é rentavel, utilitiria ou mesmo bem
quista por um vasto publico leitor. Trata-se de uma insurreicao
contra a obijetificacdo da linguagem. Em tltima instancia, a poesia
trata da busca pelo prazer mais corpéreo e urgente: o prazer
sensorial. Como afirmou a poeta brasileira Conceicao Evaristo (2023),
“a poesia inicia sempre pelo corpo”. E acrescento que € no corpo que
a poesia também termina, pois seu prazer advém da combinagao
inusitada de sons, de imagens ou de sentidos, sendo vivida assim no
diafragma, nos ouvidos, nos olhos, na pele...

Conforme reflete a artista e filosofa Ana Candida Carvalho (2023, p.
76), “A maquinaria de dominacao sobre as manifestacoes artisticas
também impde seus ditames a produgao criativa autista” Nesse
sentido, aponta que a construcao de subjetividades para além dos
limites impostos nao somente traz novas possibilidades de expressao,
como se configura exercicio ético. Criar, nesse sentido, € recriar-se e
posicionar-se criticamente frente ao mundo.

Ao escolher a poesia para rememorar suas proprias vidas, Pedro de
Lucena e Callum Brazz6 inscrevem seus corpos de forma subversiva
na rede de textos que define o autismo. Seus corpos nao sao sO
corpos que lembram, que falam, que comungam uma “linguagem
comum”. Sao também corpos de desejo, sao corpos que sentem e que
tém o mesmo direito ao prazer estético que qualquer outro. Compre-
ender seus poemas de tragos autobiograficos como autocorpografias,
segundo a conceituagao de Adelaine LaGuardia (2014), revela-se
entdo uma postura de pesquisa bastante promissora, ja que a autobi-
ografia foi incorporada pelo sistema capitalista como fetiche do
mercado editorial e nao € capaz de dar conta da constituicao e da
desconstrucao que as pessoas trans e autistas precisam fazer de seus
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corpos para que reivindiquem suas identidades, mesmo que posicio-
nais e estrategicas (Hall, 2014).

Se pensarmos em termos narratologicos, as obras de Lucena e Brazzo
possuem enredo oposto as autobiografias comerciais. Nestas, o
autismo é o elemento complicador, o n6 narrativo, cujo desenlace € a
sua superagao pelo personagem protagonista. Ja nos livros aqui anali-
sados, o nd narrativo esta nas barreiras sociais e na falta de pertenci-
mento impostos ao protagonista. O reconhecimento e a aceitacao do
autismo sao justamente o desenlace que propicia um melhor entendi-
mento de si e uma melhor qualidade de vida ao autista. Nao a toa, ser
autista é o suficiente para as questdes identitarias de Parabdlicas
(“sou autista e isso é tudo”). Também nao a toa, a poesia apresentada
como “‘remedio” em Movement leva ao entendimento do autismo e ao
alinhamento com a teoria da neurodiversidade, a qual concebe o
autismo nao como patologia, e sim como parte da plural-
idade humana.

Ao grafar seus proprios corpos, contudo, Lucena e Brazz6 nao falam
apenas de si. Diferente da autobiografia, a autocorpografia nao
responde ao impulso narcisico de nosso tempo. Quando um corpo
trans ou autista se inscreve na linguagem, ja o faz sob disputa dial6-
gica. Como assinalam Milton e Bracher (2013), os autistas falam, mas
dificilmente sao ouvidos. Os textos médicos seguirao se sobrepondo
as autocorpografias, pois enunciam seu discurso a partir de um locus
institucional privilegiado. Autocorpografar, portanto, para esses
corpos sempre sera atuar nas margens, revoltar-se em uma luta desi-
gual contra a ordem do discurso biomédico (Foucault, 2010). Quando
o fazem, portanto, ndo o fazem para se autopromover, ja que serao
alvo de taxacao e critica, pois menos “metodologicos”, “cientificos’,
“evidenciados” E se esses corpos aceitam ocupar esse lugar pela
revolta contra os signos textuais que os oprimem, € porque nao lutam
somente por si. Ressignificar o autismo na autocorpografia, portanto,
é ressignifica-lo para beneficio de todos os corpos autistas, e nao do
corpo individual do autor.

Em sua tese de doutorado, Amanda Caitite (2017, p. 43) traz uma das
mais pertinentes defini¢coes de autismo, que ressalta os lacos entre as
diferentes pessoas no espectro: “[..] num mesmo espectro, os
autistas nao verbais compartilham com os verbais o desenvolvimento
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de um uso singular da linguagem, da inteligéncia e da sociabilidade, e
colocam como desafio uma ressignificacao do que vem a ser essas
dimensoes da vida” Os usos da linguagem nao sao iguais em Pedro de
Lucena e Callum Brazzo, em autistas nao-oralizados ou oralizados,
em autistas atravessados por diferentes experiéncias historicas e
culturais. O que ha de comum entre todos eles, no entanto, é
compartilharem experiéncias de exclusao pela linguagem. Seus
modos de comunicar, de pensar ou de socializar, diferentes entre si,
foram em algum momento classificados como auséncia de linguagem,
ineficiéncia de linguagem, imprecisao de linguagem, baixa funcionali-
dade de linguagem. Por isso, as autocorpografias em questao atra-
vessam também os corpos das demais pessoas autistas. Quando
encerra o seu livro, Callum Brazz6 o dedica aos lutadores, segre-
gados, inseguros, desvalorizados, sobreviventes e aos que buscam.
Em suma, poderiamos dizer: aos autistas, com seus corpos sobre os
quais textos foram impostos, mas que seguem vivendo, inquietos e
que persistem a buscar. O que encontraremos nao importa, interessa
€ seguirmos juntos e em movimento.
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1 How do you want me to express myself / Be explicit? (Brazzo, excerpt

from “Live on”)

2 1feel so empty and so full of hate (Brazzo, excerpt from “Empty”)

3 We're like a group full of misfits without our leader (Brazzo, excerpt

from “Empty”)

4 Hey Mother I feel the situation shift / So here it is a new version of our

relationship (Brazzo, excerpt from “Revival”)

5 And we gotta live on live on (Brazzo, excerpt from “Revival”)

6 OK my name’s Callum / Initials C.A.B. / I'm the dreadlocked freak / With
a crazy personality / Welcome to my reality (Brazzo, excerpt from “Can you
see me?”)

7 I'm the real deal / And I live for the day / Because I'm rhyming on the mic
/ You ain't seen nothing like this before (Brazzo, excerpt from “I'm
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from EA!")

8 This world is cold / My untold stories that lie beneath my soul / I can’t
control my energy / I need a remedy / So I choose melody (Brazzo, excerpt
from “Save me”)

9 Rap is also a place where I can assert rage (Brazzo, excerpt from
“Rap is...")

10 So let me say this / Audibly / I have autism / But there is / So / Much /
More to me (Brazzo, excerpt from “Nameless”)

Portugués

O presente artigo tem por objetivo analisar duas obras poéticas com
tragos autobiograficos: Parabodlicas (2018), de Pedro de Lucena, e Movement:
performance poetry written down (2019), de Callum Brazzo6. Ambas foram
escritas por autores autistas e apresentam o corpo como arquivo de
convergéncia de memorias. A analise baseia-se no conceito de autocorpo-
grafia, cunhado por Adelaine LaGuardia (2014). Tal conceito, oriundo do
estudo de autobiografias de pessoas transexuais, revela a necessidade de
desconstrugcao do corpo textualizado pela literatura médica para, assim,
reescrevé-lo coletivamente sob outros signos. A fundamentagao teodrica
para o desenvolvimento do trabalho transita entre os Estudos Literarios, os
Estudos da Deficiéncia e os Estudos Culturais. Como resultado, observa-se
que a apropriacao da escrita autocorpografica por meio de um género lite-
rario as margens do mercado editorial (a poesia) oferece uma alternativa a
ideia do autismo como auto isolamento. A partir da livre manifestacao de
demandas sensoriais do corpo autista na poesia, Lucena e Brazz rees-
crevem O corpo autista como um corpo em constante movimento, inapre-
ensivel em sua plenitude pela linguagem.

Espaiol

Este articulo pretende analizar dos obras poéticas con
rasgos autobiograficos: Parabdlicas (2018), de Pedro de Lucena, y Movement:
performance poetry written down (2019), de Callum Brazz6. Ambas fueron
escritas por autores autistas y presentan el cuerpo como un archivo donde
confluyen los recuerdos. El anilisis se basa en el concepto de autocorpo-
grafia, acufiado por Adelaine LaGuardia (2014). Este concepto, derivado del
estudio de autobiografias de personas transexuales, revela la necesidad de
deconstruir el cuerpo textualizado por la literatura médica para reescribirlo
colectivamente bajo otros signos. La base teorica para el desarrollo del
trabajo se mueve entre los Estudios Literarios, los Estudios sobre Discapa-
cidad y los Estudios Culturales. Como resultado, se observo que la apropia-
cion de la escritura autocorpografica a través de un género literario al
margen del mercado editorial (la poesia) ofrece una alternativa a la idea del
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autismo como autoaislamiento. A partir de la libre manifestacion de las
demandas sensoriales del cuerpo autista en la poesia, Lucena y Brazzo rees-
criben el cuerpo autista como un cuerpo en constante movimiento,
inaprensible en su plenitud a través del lenguaje.

English

This article aims to analyse two poetic works with autobiographical traits:
Parabolicas (2018), by Pedro de Lucena, and Movement: Performance poetry
written down (2019), by Callum Brazz6. Both were written by autistic
authors and present the body as an archive where memories converge. The
analysis is based on the concept of autocorpography created by Adelaine
LaGuardia (2014). This concept, derived from the study of autobiographies
of transgender people, reveals the need to deconstruct the body textualised
by medical literature in order to rewrite it collectively under other signs.
The theoretical basis of this work lies between literary studies, disability
studies and cultural studies. It shows that the appropriation of autocorpo-
graphic writing through a literary genre on the fringes of the publishing
market (poetry) offers an alternative to the idea of autism as self-isolation.
Based on the free manifestation of sensory demands of the autistic body in
poetry, Lucena and Brazzoé rewrite the autistic body as a body in constant
movement, elusive in its fullness by language.
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