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Introducción
Este artículo examina la parti ci pa ción social y las condi ciones de vida
de las personas sordas y con problemas de audi ción en Guada lupe.
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Hasta la fecha, ningún estudio ha seña lado las difi cul tades espe cí ficas
a las que se enfrentan estas personas en este depar ta mento francés
de ultramar.

Los datos que aquí se presentan proceden de un estudio titu lado
"DEfi Cience audI tive: BEsoins et Leviers en Guade loupe (DECIBEL- G )
", finan ciado por la Agencia Regional de Salud  (ARS ) de Guada lupe.
Los obje tivos de la encuesta eran: i) elaborar una "morfo logía social"
(carac te rís ticas socio de mo grá ficas, trayec toria vital) de las personas
sordas y con disca pa cidad audi tiva; ii) iden ti ficar los recursos
humanos e insti tu cio nales dispo ni bles para apoyar a las personas
sordas en la región; y iii) iden ti ficar los apoyos, los obstáculos y las
nece si dades, en función de los ámbitos consi de rados (familia,
escuela, entorno médico y social) y cruzando las fuentes de infor ma‐ 
ción (pobla ción desti na taria y profe sio nales de la sordera).
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Este trabajo se basa en una rica reco pi la ción mixta (por cues tio nario
y entre vista) y ofrece así una contri bu ción original. En primer lugar,
actua li zando y enri que ciendo los datos de los estu dios nacio nales,
que rara vez incluyen a la pobla ción sorda y con disca pa cidad audi tiva
en las encuestas, y sólo rara vez y tardía mente incluyen a los terri to‐ 
rios de ultramar.  Desde el punto de vista esta dís tico, la cober tura de
la disca pa cidad en Francia ha sido objeto de críticas, como la expre‐ 
sada por el Defensor de los Dere chos francés (2020), que señaló la
falta de datos. Los datos rela tivos a la sordera a menudo no se dife‐ 
ren cian de los que incluyen todas las disca pa ci dades, o se combinan
con las disca pa ci dades visuales dentro de la cate goría "disca pa ci‐ 
dades senso riales". Cuando la disca pa cidad audi tiva es una cate goría
por derecho propio, se hace de forma suavi zada, sin distin guir entre
hablantes de lengua de señas, por ejemplo (Geffroy y Leroy, 2018). De
manera más general, por razones meto do ló gicas (Fontaine, 2015) pero
también de iden tidad entre los encues tados (por ejemplo, Sitbon,
2015), pocas encuestas se basan en una muestra repre sen ta tiva, con
datos reco gidos tardía mente entre las pobla ciones  ultramarinas.
Con frecuencia, los datos se refieren a la "Francia metro po li tana" y
luego se gene ra lizan a toda la pobla ción fran cesa. En general, los
resul tados de las encuestas nacio nales que incluyen a los Depar ta‐ 
mentos de Ultramar (Handicap- Santé, 2008, Géran, 2011; Dubost,
2018; EHIS 2019, Leduc et al., 2021) indican una "preva lencia de disca‐ 
pa ci dades" (las prin ci pales son visuales, motoras y psico ló gicas)
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similar en Guada lupe y Francia. El 30% de la pobla ción de 15 años o
más declara tener restric ciones de acti vidad, y la disca pa cidad afecta
a una propor ción mayor de encues tados guada lu peños que a nivel
nacional (11% frente a 9%). En cuanto a las difi cul tades audi tivas, la
frecuencia de difi cul tades graves o mode radas es menor en Guada‐ 
lupe, expli cán dose esta dife rencia por la hipó tesis de un entorno
menos ruidoso por término medio. Sin embargo, el índice exacto sólo
se da para los encues tados de 55 años o más.

En segundo lugar, este trabajo apoya la lite ra tura cien tí fica sobre la
sordera en las cien cias sociales. El término "defi ciencia audi tiva"
forma parte sin duda del enfoque médico: supone que una función, la
audi ción, que suele estar posi bi li tada por un conjunto de estruc turas
anató micas, es  defectuosa.  Sin embargo, según la Orga ni za ción
Mundial de la Salud, esta deno mi na ción incluye a los hipo acú sicos y a
los  sordos.  Dado que nuestra encuesta se centra en las personas
sordas, con difi cul tades audi tivas y con sordera, este término, tal y
como lo utilizan los finan cia dores del proyecto, se ha mante nido en el
título del estudio; se utili zará con menos frecuencia para refe rirse a
las personas que no lo son por motivos médicos o funcio nales; se
prefe rirá "personas sordas y con difi cul tades audi tivas" para refe rirse
a toda la pobla ción de la encuesta. Así pues, este proyecto se inscribe
en un enfoque social, sisté mico y ecoló gico de la salud y la disca pa‐ 
cidad, en línea con los trabajos que valoran el proceso de produc ción
cultural de la disca pa cidad y la consi de ra ción de la comu nidad sorda
como minoría lingüística. Este enfoque de la sordera nos anima a
alejarnos de una pers pec tiva biomé dica y a invertir nuestra visión de
la disca pa cidad: basta con pensar en una persona oyente que no
habla la lengua de señas en un mundo en el que la mayoría son
sordos. La situa ción de disca pa cidad se produce, por tanto, por la
inter ac ción entre factores ambien tales y socio cul tu rales, y las carac‐ 
te rís ticas orgá nicas y funcio nales del indi viduo: si bien las disca pa ci‐ 
dades y defi cien cias perte necen al indi viduo, su influencia en la parti‐ 
ci pa ción depende de las posi bi li dades que ofrece y valora el entorno
(Fougey ro llas, 2010). Quentin utiliza el término inva li dados (en francés
"invalidés") (2019) para refe rirse a las personas con disca pa cidad cuya
"capa cidad de parti cipar en la sociedad ha sido inva li dada por una
estruc tura social y arqui tec tó nica que no las tiene en cuenta desde el
prin cipio" (2019, 45). En la estela de los Disa bi lity Studies (Albrecht et
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al., 2001), vincu lados a los movi mientos sociales de las personas con
disca pa cidad, y más parti cu lar mente  de los Deaf  Studies (Padden y
Humph ries, 1988), los  Sordos 7 no son vistos como enfermos sino
como actores sociales histó ri ca mente opri midos por los oyentes, que
hacen campaña por sus dere chos y su parti ci pa ción social y cívica
(Stiker, 2005; Mottez, 2006; Gaucher, 2009; Bertin, 2010). Sin
embargo, los debates sobre los modelos y las polí ticas en materia de
disca pa cidad han estado prota go ni zados prin ci pal mente por acti‐ 
vistas y acadé micos occi den tales, blancos y de clase media (Assaf,
2024). Las apor ta ciones más recientes,  como los Black Disa bi‐ 
lity Studies (Bell, 2006; Schalk, 2022), tienen en cuenta la acumu la ción
de discri mi na ciones, sobre todo por motivos de raza. Con respecto a
la sordera, la inter sec ción de la iden tidad sorda, la etni cidad y la
diver sidad se ha estu diado a través del prisma de los negros sordos
de comu ni dades afro ame ri canas, confor madas por dos culturas
(Devlieger et al., 2007; Solomon, 2018; Dunn y Anderson, 2020).
Consi de rados una minoría en una sociedad predo mi nan te mente
oyente y blanca, los sordos negros sufren una doble desven taja en
términos de discri mi na ción racial y barreras a la comunicación.

En Francia, estu diar la influencia de la situa ción posco lo nial en las
desigual dades y las condi ciones de vida de las personas sordas signi‐ 
fica dar cuenta de las "domi na ciones arrai gadas" que actúan en los
terri to rios de ultramar (Lemer cier et al.,  2014). El Defensor de los
Dere chos Humanos de Francia hace refe rencia a impor tantes dispa ri‐ 
dades en el trato de las personas con disca pa cidad en función de su
lugar de resi dencia y afirma, con respecto a Ultramar, que las vulne‐ 
ra ciones de dere chos obser vadas en la Francia conti nental se acen‐ 
túan  allí.  A las desigual dades sociales se suman las desigual dades
terri to riales, por lo que es probable que el gradiente social en salud
(la corres pon dencia entre las dife ren cias en salud obser vadas entre
los indi vi duos y su posi ción en la jerar quía social, a lo largo de un
continuo) se acentúe, produ ciendo una vulne ra bi lidad parti cular en
estos terri to rios (Dubost, 2018; Bagein et al., 2022) .
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Nuestro estudio se basa en un terri torio ultra ma rino situado a casi
7.000 km de Francia: el archi pié lago de Guada lupe, formado por
cuatro islas habi tadas. El pasado colo nial de Guada lupe, marcado por
la trata de esclavos, ha confi gu rado su historia única y multi cul tural
(Vira pa tirin, 2022), así como su rela ción ambi va lente con la "amarga
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Figura 1: Fotografía de la escul tura «Ma Sourde Oreille», Baie- 

Mahault, Guadalupe.

patria" (Dumont, 2010). Varios estu dios que utilizan un enfoque socio‐ 
his tó rico se han centrado en los usos corpo rales y las movi li za ciones
colec tivas de las personas que viven con disca pa ci dades físicas en
Guada lupe (Ruffié y Villoing, 2020; Villoing et al., 2016 ; Ferez y Ruffié,
2015 ; Villoing y Ruffié, 2014 ). Estos análisis, reali zados a la luz del
contexto posco lo nial, arrojan luz sobre la forma en que las normas
jerár quicas, produ cidas por la posi ción de los llamados "domi nantes"
"válidos", sobre de ter minan dispo si ciones complejas. Éstas se reflejan
en un movi miento de acer ca miento a la Francia conti nental y en un
deseo de igualdad y de acceso equi ta tivo a los dere chos (en términos
de pres ta ciones, estruc turas y servi cios), que coexisten con una
búsqueda de auto nomía y una reivin di ca ción de singu la ridad cultural
y corporal. Estas reivin di ca ciones son compar tidas por muchos
miem bros de la comu nidad sorda de Guada lupe, que se han unido
recien te mente para formar el "Mouve ment Cito yens Sourds" (Movi‐ 
miento de Ciuda dano de Sordos). Este colec tivo se formó en
respuesta a la inau gu ra ción, en noviembre de 2018, de una obra de
arte llamada  "Ma sourde  oreille" (Mi oreja sorda), insta lada en una
rotonda para atraer a los auto mo vi listas. Para el colec tivo, el símbolo
elegido de la oreja trans mite la repre sen ta ción de una carencia vincu‐ 
lada a la ausencia de un sentido, desde una pers pec tiva pato lo gi zante:
"la sordera aprehen dida desde el ángulo de la defi ciencia y la 'minus‐ 
valía'", mien tras que el logo tipo "Manos sobre fondo azul" [picto grama
que simbo liza la lengua de señas] "[habría enfa ti zado en cambio] la
acce si bi lidad en Lengua de Señas y su reco no ci miento como la lengua
franca de los Sordos" . 10
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En términos más gene rales, el Mouve ment Cito yens Sourds pretende
sensi bi lizar a la opinión pública y alertar a los poderes públicos y a las
comu ni dades sobre las condi ciones de vida y las difi cul tades a las que
se enfrentan las personas sordas y con difi cul tades audi tivas en
Guada lupe. Ante todo, se trata de mejorar la acce si bi lidad en la vida
coti diana (por ejemplo, mediante la forma ción de intér pretes de
lengua de señas, la acce si bi lidad de las admi nis tra ciones públicas y,
en parti cular, de los esta ble ci mientos sani ta rios públicos, el subti tu‐ 
lado de los noti cieros tele vi sivos y la intro duc ción del bilingüismo en
el sistema educa tivo nacional). El obje tivo es acabar con la invi si bi‐ 
lidad de las personas sordas y con problemas de audi ción en Guada‐ 
lupe y "romper [su] soledad" 11.

7

Metodo

El estudio se llevó a cabo en varias etapas: una encuesta explo ra toria
permitió recoger el cono ci miento expe rien cial de las partes intere‐ 
sadas (inves ti ga dores, miem bros de la comu nidad sorda, asocia ciones
locales y agentes del ámbito de la disca pa cidad y/o la sordera) e
iden ti ficar mejor las cues tiones y los problemas de la pobla ción desti‐ 
na taria, antes de ajustar el método y las herra mientas de reco gida de
datos mediante sesiones de co- construcción. También se iden ti fi‐ 
caron una serie de cues tiones que afec taban a la encuesta y a la reco‐ 
gida de datos: en primer lugar, la nece sidad de no limitar el formato
del cues tio nario a un formu lario escrito. Además de las difi cul tades
de desci frado, el nivel de alfa be ti za ción y la compren sión del signi fi‐ 
cado se citaron como obstáculos para llevar a cabo una encuesta
cuyo conte nido fuera dema siado complejo. En el aspecto cuan ti ta tivo,
las escalas de medi ción inicial mente previstas, la Medida de los
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Hábitos de Vida (MHAVIE, Fougey ro llas et al., 2014), y la Medida de la
Calidad del Entorno (MQE, Fougey ro llas et al., 2008), no pudieron
utili zarse, pero inspi raron el cues tio nario creado para la encuesta. El
cues tio nario soli cita la siguiente infor ma ción: en primer lugar, datos
socio de mo grá ficos y condi ciones de vida mate riales y sociales; en
segundo lugar, el itine rario de cuidados y los problemas de salud; y,
por último, en lo que respecta a la vida coti diana, se faci lita infor ma‐ 
ción sobre las ayudas humanas y técnicas, el grado de cumpli miento
de 27 hábitos de vida y la movi lidad geográ fica, en parti cular hacia
Francia. El cues tio nario está dispo nible en papel o en formato digital,
y puede ser cumpli men tado por el entre vis tador, acom pa ñado de un
intér prete que propor ciona inter pre ta ción en Lengua de Señas Fran‐ 
cesa (LSF) 12 de las preguntas, los proce di mientos de respuesta y las
respuestas del parti ci pante. La versión digital en línea se creó utili‐ 
zando el programa infor má tico de encuestas y análisis de
datos Sphinx.

Para comple mentar y contex tua lizar estos datos cuan ti ta tivos, la
encuesta sobre el terreno también empleó una meto do‐ 
logía cualitativa:

9

1) Entre vistas biográ ficas, una elec ción meto do ló gica en conso nancia
con el deseo de promover el enfoque narra tivo de la expe riencia de la
disca pa cidad (Ville, 2008). Se reali zaron con personas sordas y con
disca pa cidad audi tiva (en presencia de un intér prete si era nece sario)
y, en ocasiones, con sus fami lias. Los temas abor dados fueron los
mismos que los del cues tio nario: situa ción socio eco nó mica, biografía
fami liar, itine rario de cuidados, acti vi dades reali zadas y formas de
llevarlas a cabo (por ejemplo, vida coti diana, escuela, trabajo, acti vi‐ 
dades cívicas y cultu rales), en entornos fami liares, extra fa mi liares e
insti tu cio nales; confi gu ra ciones rela cio nales y procesos de
(des)socia li za ción vincu lados a la disca pa cidad en estos
distintos espacios.

10

2) Entre vistas semi es truc tu radas con profe sio nales y partes intere‐ 
sadas de los sectores educa tivo, social, médico- social, profe sional y
volun tario, procu rando crear un panel diverso para toda la pobla ción
desti na taria (niños y adoles centes, adultos, ancianos, pobla ción
activa). El obje tivo era inte rro garles sobre su cono ci miento expe rien‐ 
cial, las cues tiones rela cio nadas con la sordera y el contexto local, su
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percep ción de los recursos humanos e insti tu cio nales y la cohe rencia
de estos recursos con las nece si dades de las personas sordas y con
disca pa cidad auditiva.

Para el reclu ta miento de los sujetos, se favo reció la técnica de mues‐ 
treo no proba bi lís tico cono cida como  "mues treo de bola de  nieve"
(Goodman, 1961), similar al mues treo por conduc ción de encuestados .
El mues treo de pobla ciones con contornos impre cisos, difí ciles de
alcanzar debido a carac te rís ticas poten cial mente estig ma ti zantes, o
"raras" porque son difí ciles de capturar utili zando herra mientas esta‐ 
dís ticas, es un desafío impor tante en las cien cias sociales (Bataille et
al., 2018). Algunos encues tados, debido a su posi ción en la red de
vínculos, actuaron como infor mantes claves (Olivier De Sardan, 2007),
faci li tando el acceso al campo, la acep ta bi lidad y la difu sión de la
encuesta y, por lo tanto, la reco pi la ción de datos. En este sentido, la
impli ca ción de las asocia ciones (en parti cular del socio opera tivo del
estudio, la asociación Bébian Un autre Monde) y de los intér pretes fue
deci siva para difundir la encuesta e infundir confianza en la comu‐ 
nidad sorda. Su trans mi sión a las personas impli cadas en el apoyo a
las personas sordas en Guada lupe, o más amplia mente en la disca pa‐ 
cidad, también fue muy útil.

12
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Fuentes de infor ma ción y participantes

En total, en la encuesta parti ci paron más de setenta infor mantes. En
concreto, 57 parti ci pantes cumpli men taron el cues tio nario. La
muestra (n = 57; M = 42,6; Desvia ción estándar, DE = 13,9) estaba
compuesta por 34 mujeres (M = 44,3; DE = 14,4; 63,1%) y 23 hombres
(M = 40,04; DE = 13,02; 36,9%).

13

Desde el punto de vista cuali ta tivo, las personas entre vis tadas eran
profe sio nales, partes intere sadas o agentes del ámbito de la disca pa‐ 
cidad o la sordera, personas sordas o con difi cul tades audi tivas y sus
fami lias. Además de las entre vistas (n = 36, dura ción media de una
hora) que cons ti tuyen el núcleo del mate rial discur sivo, se extra jeron
una vein tena de unidades cuali ta tivas de diversas fuentes e inter cam‐ 
bios formales e infor males (reuniones de co- construcción, inter cam‐ 
bios poste riores al cues tio nario, talleres, guar dias en el Centro
Hospi ta lario Univer si tario, semi nario, jornadas de encuentro de
sordos). Por lo tanto, el volumen indi cado refleja el número de entre ‐

14
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Tabla 1. Carac te rís ticas socio de mo grá ficas, inicio de la sordera y auto de fi ni ción

de las personas sordas y con difi cul tades auditivas

Características N (%)

Estado civil

Pareja* 24 (56,4%)

Único 31 (43,6%)

Nivel de estudios  

Sin diploma 5 (9,1%)

Menos de Bac 27 (49,1%)

Bachillerato 14 (25,5%)

Superior a Bac 9 (16,4%)

Situación profesional  

Activos 21 (38,9%)

Sin actividad 27 (50%)

Retirado 6 (11,1%)

Inicio de la sordera  

Por nacimiento 34 (59,6%)

A lo largo de la vida 23 (40,4%)

Autodefinición  

Sordos 37 (64,9%)

Difi cul tades auditivas 15 (31,6%)

Otros 5 (15,8%)

Otros : "Híbrido / ambos 3

Otros: "Audición 2

* Si viven con la pareja (32,7 %) o no (10,9 %).

vistas y no el número de infor mantes entre vis tados. Dado que
muchos de los entre vis tados tienen ellos mismos una disca pa cidad
audi tiva, o perte ne cían al círculo cercano de personas sordas o con
difi cul tades audi tivas, casi la mitad de las entre vistas (n = 15) fueron
del tipo "historia de vida". Cada conte nido discur sivo se trans‐ 
cribió  (literalmente) para su análisis temá tico y, a conti nua ción,
se anonimizó.

Las carac te rís ticas de la muestra de personas sordas y con difi cul‐ 
tades audi tivas figuran en el cuadro siguiente:

15
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Para carac te rizar a los encues tados, más allá del enfoque basado en el
contexto en el que se produjo la sordera y en los restos audi tivos, tal
y como se utiliza en las encuestas nacio nales, nos pareció perti nente
basarnos en una dimen sión subje tiva y rela cio nada con la iden tidad.
Ésta está vincu lada a la auto de fi ni ción de los indi vi duos, sean cuales
sean sus carac te rís ticas físicas o funcio nales. Para el ítem: "Me defino
como...", las opciones de respuesta eran las siguientes: "Sordo", "con
problemas de audi ción", "ninguno de los dos", "otro" ("espe ci ficar",
inclu yendo un espacio para la libre expre sión). De los 57 parti ci pantes
que respon dieron a la pregunta, 37 se defi nieron como sordos, 15
como hipo acú sicos y 5 como "otros": 3 se auto de fi nieron como
"híbridos" o "ambos" (sordos y hipo acú sicos) y dos (jóvenes con
implantes) se auto de fi nieron como "oyentes" y recha zaron que se les
asig nara la cate goría de hipo acú sicos o sordos.

16

El análisis de los medios de comu ni ca ción preferidos también es rele‐ 
vante para carac te rizar a los encues tados: predo mina la lengua de
señas fran cesa. Más del 77,2% (n = 44) de los parti ci pantes la utilizan a
menudo, con sólo 3 indi vi duos (5,3%) que la  utilizan raramente,
seguida de la escri tura, que se utiliza con frecuencia (52,6%, n = 20) y
raramente (29,8%, n = 17), y después la lectura de labios, que es utili‐ 
zada a menudo por más de la mitad de los encues tados (54,4%, n = 31,
frente al 33,3%, n = 19, que la  utilizan raramente). El 36,8% (n = 14)
utiliza a menudo la orali za ción. La lengua hablada comple tada
(Langage Parlé Complété en francés) sólo lo utilizan con frecuencia
dos encues tados; el 63,6% (n = 35) no son capaces de utilizarlo.

17

Un enfoque cuan ti ta tivo de la
parti ci pa ción social de las
personas sordas y con disca pa ‐
cidad auditiva
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Evaluar la percep ción de limi ta ciones
en las actividades
Se utilizó el Indicador Global de Limi ta ción de la Actividad (GALI) para
captar la percep ción global de las limi ta ciones por parte de los parti‐ 
ci pantes. Permite formular una única pregunta que incluye cuatro
elementos de la disca pa cidad (Dauphin y Eide liman, 2021): su dimen‐ 
sión crónica ("durante más de 6 meses"), sus causas ("problema de
salud") y el hecho de que trata de medir las conse cuen cias sobre las
acti vi dades ("limi tado en las acti vi dades") en un contexto social deter‐ 
mi nado ("que la gente suele hacer"). Se consi dera que las
personas  son “discapacitadas”, en el sentido de que tienen restric‐ 
ciones graves en sus acti vi dades, si responden "sí, grave mente" a la
siguiente pregunta: "¿Ha estado limi tado, durante al menos seis
meses, debido a un problema de salud, en las acti vi dades que la gente
realiza habi tual mente? Sí, grave mente limi tado / Sí, limi tado, pero no
grave mente / No, no limi tado en absoluto".

18

En nuestro cues tio nario, modi fi camos esta afir ma ción: de hecho,
durante la fase de co- construcción de la herra mienta, los comen ta‐ 
rios de los miem bros de la asocia ción socia opera tiva del proyecto
nos dijeron que, como la sordera no se consi de raba un problema de
salud o una pato logía, el encues tado no atri buía las difi cul tades
encon tradas en la vida coti diana al hecho de ser sordo o tener difi cul‐ 
tades audi tivas, con esta formu la ción, lo que resul taba en una subes‐ 
ti ma ción de las limi ta ciones perci bidas. El término "disca pa cidad"
también tenía una conno ta ción dema siado nega tiva y estig ma ti zante
para las personas. En conse cuencia, no se habla de "problema de
salud", sino que se espe ci fica la causa refi rién dose a la sordera o a las
difi cul tades auditivas.

19

Más del 40% de los parti ci pantes (40,4%, n = 23) dijeron que se
sentían muy limi tados para realizar acti vi dades habi tuales. Otro 31,6%
(n = 18) se sentía limi tado, pero no mucho, y un 28,1% (n = 16) no se
sentía limi tado en abso luto. A pesar del pequeño tamaño de los
subgrupos, se llevó a cabo un análisis compa ra tivo para iden ti ficar
cual quier dife rencia entre los que se auto iden ti fi caban como sordos
(n = 37) y los que se consi de raban de otro modo, todas las cate go rías
combi nadas (n = 20). Desde un punto de vista esta dís tico, las dife ren ‐
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cias obser vadas no fueron signi fi ca tivas (prueba Chi2 no significativa,
p = 0,1).

Los estilos de vida de las personas
sordas y con disca pa cidad auditiva
Para evaluar la parti ci pa ción social (o el grado de reali za ción de los
hábitos de vida), se propu sieron en el cues tio nario 27 acti vi dades
coti dianas. Para cada ítem, se pidió al encues tado que indi cara lo fácil
que le resul taba (o no) realizar la acti vidad. A efectos del trata miento
cuan ti ta tivo, las respuestas se reco di fi caron del siguiente modo: 0
para "impo sible de hacer, pero me gustaría", 1 para "muy difícil", 2 para
"bastante difícil", 3 para "bastante fácil" y 4 para "muy fácil". Si el
hábito de vida no es rele vante, el encues tado puede indicar "no me
concierne", en cuyo caso no se tiene en cuenta.

21

Las acti vi dades (véase el cuadro 2) más difí ciles de realizar (< o = 2)
son el ejer cicio de la ciuda danía ("parti cipar en la vida cívica, por
ejemplo, votar"), ver las noti cias por tele vi sión y realizar trámites
admi nis tra tivos en persona (por ejemplo, en la Caisse d'Allo ca tions
Fami liales [CAF 14] o en el ayuntamiento).

22

Otras acti vi dades se realizan con cierta difi cultad (puntua ción entre 2
y 3): citas médicas ("ir a una cita médica"), realizar acti vi dades cultu‐ 
rales de ocio (como ir a un museo), realizar trámites admi nis tra tivos a
distancia, comu ni carse con personas oyentes, leer (un perió dico, un
libro), hacer el examen de conducir, comu ni carse con compa ñeros de
trabajo, comu ni carse con la familia y, por último, seguir las noti cias
en Internet. Las demás acti vi dades (viajar, cuidados corpo rales, tareas
domés ticas y acti vi dades de ocio, alimentos y comidas, acti vi dades
depor tivas y artís ticas, comu ni carse con personas sordas, ver pelí‐ 
culas, series y docu men tales en tele vi sión) tienen una puntua ción de
reali za ción alta (se realizan con faci lidad, puntua ción > 3).

23

Los análisis compa ra tivos entre grupos se reali zaron mediante la
prueba U de Mann- Whitney, ya que la distri bu ción de los datos no
seguía una distri bu ción normal (prueba de Shapiro- Wilk signi fi ca tiva).
Los resul tados se mues tran en la tabla siguiente. El pequeño tamaño
de la muestra no permitió realizar análisis de subgrupos basados en
cate go rías cons truidas y cruzadas con un conjunto de varia bles rele ‐
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Tabla 2. Puntua ciones medias (y desvia ción estándar) para la reali za ción de acti- 

vi dades coti dianas para todas las personas sordas y con disca pa cidad audi tiva, y

por grupo, con valor p de la prueba de Mann- Whitney.

Estilo de vida Pobla ción total 
(media ± desvia ‐
ción estándar)

Sordos 
(media ± desvia ‐
ción estándar)

Otros  
(media ± desvia ‐
ción estándar)

Valor p 
(prueba U
de Mann- 
Whitney)

Cuidado corporal 3.94 ± 0.23 3.94 ± 0.23 3.95 ± 0.22 0.96

Prepa ra ción
de comidas

3.77 ± 0.54 3.77 ± 0.54 3.78 ± 0.54 0.97

Alimentarse 3.91 ± 0.44 3.94 ± 0.23 3.85 ± 0.67 0.96

Viaje (int) 3.96 ± 0.18 3.94 ± 0.23 4.00 ± 0.00 0.29

Trans ‐
porte público

3.07 ± 0.99 3.13 ± 1.05 2.94 ± 0.89 0.35

Movi lidad (ext) 3.40 ± 0.87 3.45 ± 0.95 3.30 ± 0.73 0.13

Examen
de conducir

2.60 ± 1.23 2.64 ± 1.32 1.20 ± 0.97 0.51

Noti cias
de Internet

2.77 ± 1.13 2.64 ± 1.20 3.00 ± 0.97 0.32

Noti cias
de televisión

1.91 ± 1.30 1.40 ± 1.11 2.85 ± 1.08 < .001

vantes (por ejemplo, momento de inicio de la sordera, grado de limi‐ 
ta ción decla rado, ayuda técnica utili zada, método de comu ni ca ción
prefe rido, auto de fi ni ción). En la biblio grafía, los estu dios han desta‐ 
cado la hete ro ge neidad de los enfo ques y las difi cul tades para definir
las cate go rías perti nentes para los análisis rela cio nados con la
sordera. En nuestro estudio, los datos cuan ti ta tivos se refe rían a
todas las personas sordas y con disca pa cidad audi tiva, pero se propu‐ 
sieron compa ra ciones inter gru pales cuando se consi de raron perti‐ 
nentes en función de la variable consi de rada (parti ci pa ción social,
estigma perci bido, limi ta ción general de las acti vi dades). Se tuvo en
cuenta la distin ción entre los encues tados que se auto de fi nían como
sordos y los que adop taban otro cali fi ca tivo. Esta agru pa ción bajo la
deno mi na ción común de "otro" no se refiere nece sa ria mente a un
grupo homo géneo y cohe rente, pero nos pareció que las personas
que se auto ca te go rizan como sordas se enfrentan a difi cul tades coti‐ 
dianas y tienen mayores nece si dades de compen sa ción y adap ta ción
del entorno. El mate rial cuali ta tivo nos permi tirá afinar y apoyar
estas hipótesis.
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Lectura 2.54 ± 1.09 2.22 ± 1.09 3.10 ± 0.85 < .05

Carreras 3.67 ± 0.61 3.69 ± 0.62 3.61 ± 0.60 0.46

Tareas domésticas 3.89 ± 0.46 3.97 ± 0.16 3.70 ± 0.16 0.05

Proce di mientos admi nis tra tivos (prado) 2.02 ± 0.98 1.83 ± 1.02 2.38 ± 0.77 < .05

Proce di mientos admi nis tra tivos (dist) 2.31 ± 1.03 2.21 ± 1.13 2.50 ± 0.78 0.39

Vida cívica 1.61 ± 1.37 1.23 ± 1.32 2.35 ± 1.16 < .01

Comu ni ca ción con personas oyentes 2.39 ± 0.86 2.16 ± 0.83 2.80 ± 0.76 < .01

Comu ni ca ción con sordos 3.41 ± 1.02 3.70 ± 0.81 2.84 ± 1.16 < .001

Comu ni ca ción familiar 2.74 ± 0.87 2.64 ± 0.91 2.90 ± 0.78 0.33

Comu ni ca ción con los colegas 2.63 ± 0.92 2.48 ± 0.94 3.00 ± 0.77 0.13

Citas médicas 2.18 ± 1.06 1.91 ± 1.01 2.68 ± 1.00 < .01

Usos digitales 3.35 ± 0.85 3.37 ± 0.86 3.30 ± 0.86 0.71

Entre te ni miento en casa 3.57 ± 0.74 3.50 ± 0.84 3.72 ± 0.46 0.45

Ocio cultural 2.28 ± 1.19 1.97 ± 1.19 2.80 ± 1.00 < .01

Acti vi dades físicas y deportivas 3.25 ± 0.98 3.22 ± 1.09 3.31 ± 0.74 0.86

Salidas 3.40 ± 0.92 3.40 ± 1.01 3.40 ± 0.87 0.56

Conte nidos audiovisuales 3.09 ± 0.95 2.94 ± 0.98 3.35 ± 0.87 0.12

Acti vi dades artísticas 3.22 ± 1.03 3.31 ± 1.14 3.05 ± 0.74 0.08

Se obser varon dife ren cias signi fi ca tivas en los siguientes hábitos
de  vida: seguir las noti cias en Internet, leer, parti cipar en la vida
cívica, comu ni carse con personas oyentes, comu ni carse con personas
sordas, acudir a citas médicas y realizar acti vi dades de ocio
y culturales. En todas estas acti vi dades, a excep ción de la comu ni ca‐ 
ción con personas sordas (en la que a las personas sordas les resulta
más fácil), la puntua ción media de los encues tados del grupo Otros es
más alta; en otras pala bras, las personas que se iden ti fican como
sordas expe ri mentan más limi ta ciones y dificultades.

25

Falta de acce si bi lidad en la vida coti ‐
diana: « Sentimos que no formamos
parte plena mente de la sociedad »
Las produc ciones discur sivas arrojan luz adicional sobre estos datos
cuan ti ta tivos. Uno de los temas más impor tantes y recu rrentes es la
acce si bi lidad. El acceso a los espa cios y procesos de la vida coti diana:
admi nis tra ciones, comer cios, insti tu ciones, pero también a los servi ‐
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cios sani ta rios, a la infor ma ción local y nacional, a la vida cultural y a
la vida cívica y política.

Por ejemplo, cuando se trata de noti cias e infor ma ción emitida por
tele vi sión o en la prensa, las personas sordas afirman que a menudo
se ven excluidas por la falta de acceso a la lengua de signos o a trans‐ 
crip ciones, y por su escaso dominio de la palabra escrita. Así lo
explica Yanis, Sordo y formador en LSF :

27

Hacer las compras es sencillo, pero comu ni carnos resulta un poco
compli cado. Las mayores difi cul tades, diría yo, las encon tramos en el
ámbito laboral, luego en lo rela cio nado con las normas de tráfico, y
también en el sector sani tario, donde la comu ni ca ción es muy
compleja. En cuanto a la prensa, ¡no dispo nemos de
ninguna información!

Su compa ñera, que también es Sorda y habla LSF, añade:28

Si no enten demos, no podemos avanzar, no podemos vivir. (...) Por
ejemplo la preven ción, o un aviso de tormenta, hay que estar alerta si
ocurre algo grave.

A modo de recor da torio, los resul tados de la encuesta cuan ti ta tiva
mostraron que, aunque las personas sordas y con difi cul tades audi‐ 
tivas utilizan con frecuencia la palabra escrita para comu ni carse con
los demás, la lectura no es una tarea fácil, y resulta más difícil para las
personas que se describen a sí mismas como sordas. Los mensajes de
salud pública, o los rela cio nados con el clima y los riesgos meteo ro ló‐ 
gicos, están en el centro de este problema de hacer acce sible la infor‐ 
ma ción, como seña laron varios encues tados, y las asocia ciones
locales que trans miten esta infor ma ción a la comu nidad sorda :

29

Seña lamos que cuando se trataba de hura canes y otros temas
impor tantes, había que darles publi cidad y hacerlos acce si bles (...);
eso es lo que hicimos a nuestra pequeña manera, cuando tuvimos
dinero del depar ta mento, orga ni zamos confe ren cias infor ma tivas.
Sobre proce di mientos admi nis tra tivos, salud, temas de actua lidad,
cosas así. Pero (...) ese no es nuestro papel". (Oyente miembro de
una asociación)
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"La desin for ma ción ha estado por todas partes, así que ellos [los
sordos] se lo han tomado con calma, de modo que si nadie les
informa de verdad, se quedarán con la primera infor ma ción que
aparezca. (...) Las primeras repre sen ta ciones de logo tipos del sida se
parecen a símbolos nucleares, así que durante un tiempo los sordos
pensaron que había un vínculo entre el sida y la energía nuclear. (...)
Por eso es tan impor tante la infor ma ción". (Orto fo nista en orga nismo
de acogida para jóvenes sordos y con difi cul tades auditivas)

En este sentido, la acogida de las personas sordas con difi cul tades
audi tivas y su asis tencia en los trámites admi nis tra tivos son obje tivos
prio ri ta rios de las polí ticas públicas, tal y como indica el respon sable
de la polí tica de inclu sión del Depar ta mento de Economía, Empleo,
Trabajo y Soli da ridad (DEETS), quien señala además que se ha
iniciado un proceso de "acul tu ra ción" del personal en este sentido
para "final mente proponer, perfec cionar y adaptar un servicio público
para estas personas que presentan este déficit senso rial". Con un
retraso noti fi cado "en el hecho de la igualdad de trato de los usua‐ 
rios". Por lo que se refiere más concre ta mente a los esta ble ci mientos
sani ta rios públicos, Jean- Louis, sordo oralista y director de una plata‐ 
forma de acce si bi lidad, explica en una entrevista:
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Ha mencio nado el ayun ta miento, la Caisse d'Allo ca tions Fami liales
(Caja de Asig na ciones Fami liares), el servicio de urgen cias...
Normal mente, estos son los tipos de esta ble ci mientos abiertos al
público que tendrán la obli ga ción funda mental de ser acce si bles (...).
El sector sani tario es, con dife rencia, el que peores resul tados
obtiene (...) Cuando se analiza el coste de hacer que un hospital sea
acce sible para las personas sordas y con difi cul tades audi tivas, ronda
entre 10.000 y 12.000 euros al año. (...) Así que es una cues tión de
voluntad, de menta lidad. Y es aún más grave en los terri to rios de
ultramar, que son los más desfavorecidos.

La acce si bi lidad a la asis tencia a lo largo de todo el proceso, desde
pedir cita con un profe sional sani tario hasta recibir y seguir la aten‐ 
ción, es un problema impor tante en la región. Análisis ante riores de
subgrupos han demos trado que la pobla ción sorda tiene muchas más
difi cul tades para acudir a las citas médicas. Cuando se les pregunta
cómo conciertan una cita con el médico, más de la mitad (51,9%, n=
28) de las personas sordas y con disca pa cidad audi tiva dicen que les
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ayuda una tercera persona (por ejemplo, un fami liar, un amigo). El
37% de los encues tados afirma ser inde pen diente (con, frente a sin
difi cultad, 14,8%, n= 8, y 22,2%, n= 12, respec ti va mente). Más de la
mitad (54,4%, n=31) afir maron no haber utili zado nunca servi cios de
aten ción adap tados para personas sordas. El 36,8% (n = 21) ya los
había utili zado, pero en Francia conti nental; para casi el 90% de la
muestra (87,7%, n = 35), en Guada lupe no existen servi cios de aten‐ 
ción adap tados para sordos.

Varias personas sordas o con difi cul tades audi tivas y sus fami lias
denun cian expe rien cias de falta de acce si bi lidad y grandes difi cul‐ 
tades de comu ni ca ción a la hora de concertar citas, acudir a servi cios
de urgen cias o rela cio narse con profe sio nales sanitarios :
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Sería una ventaja disponer de esta lengua de señas, incluso en el
hospital. (...) La pres ta ción de compen sa ción de la disca pa cidad sirve
para pagar al intér prete, pero después me gustaría que fuéramos más
modernos, que tuvié ramos cosas adap tadas a nuestra situa ción y a la
actua lidad, y no ser el niño pobre de Francia". (Raphaël, sordo)

Por ejemplo, para ir al gine có logo, para hacerte una reso nancia
magné tica, para ir al dentista, siempre nece sitas un intér prete (...),
(...) Porque es mi vida y quiero seguir siendo inde pen diente,
arre glár melas sola (...) En el hospital es muy compli cado, no hay
intér pretes y cada vez que hay un acci dente nos toca llamar al
intér prete para que venga (...) Lo mismo pasa cuando te explican
cómo tomar un medi ca mento, si no lo entiendes, puede haber
reper cu siones bastante graves". (Sandra, sorda)

La acce si bi lidad en lengua de señas es muy impor tante, sobre todo
en el ámbito médico. El código también, e incluso en Pôle Emploi
tiene que haber personas que sepan señar, y también en el ámbito
judi cial, la policía y la gendar mería, es impor tante que haya lenguaje
de señas. Pero yo diría que la prio ridad es el ámbito médico.
(Julie, sorda)

15

El reto de incluir a las llamadas personas con disca pa cidad en la
sociedad se basa en hacer acce si bles todos los aspectos de la vida
social. Sin embargo, cuando se trata de la vida cultural, una vez más
los lugares abiertos al público, como los museos, no permiten a las
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personas sordas o con difi cul tades audi tivas parti cipar social mente y
expe ri mentar plena mente la oferta cultural. De hecho, el término
"acce si bi lidad" suele redu cirse a la movi lidad, los despla za mientos y el
entorno cons truido. Marc, que es Sordo, describe su expe riencia
cuando él y su hijo oyente visitan el Memo rial ACTe en Pointe- à-
Pitre, un lugar cultural y simbó lico dedi cado a la memoria colec tiva
de la escla vitud, con la mirada puesta en el mundo contemporáneo:

Es impor tante tener infor ma ciones, por ejemplo en el museo sobre la
historia, nues tros orígenes son guada lu peños, pero no tenemos
infor ma ción, no hay histo ria dores. Hay gente que viene de Francia
conti nental pero no conoce la cultura guada lu peña. Así que
real mente nece si tamos acceder a la historia de nues tros
ante pa sados, de Guadalupe. (...) ¡ Es impor tante, es vital ! Aunque
seas sordo.

La parti ci pa ción social en el ámbito de la ciuda danía se ve seria mente
difi cul tada para las personas sordas y con disca pa cidad audi tiva:
ante rior mente, los resul tados indi caban que de todos los ítems vincu‐ 
lados a la reali za ción de hábitos de vida, el ejer cicio de la ciudadanía
es la acti vidad más difícil de llevar a cabo. La acce si bi lidad, en este
contexto, es por tanto funda mental para garan tizar a las personas
sordas el pleno ejer cicio de sus dere chos y la igualdad de trato con
todos los ciudadanos:

34

Incluso en el ayun ta miento nece si tamos un intér prete, para que las
personas sordas puedan entender, para que haya acce si bi lidad y para
que puedan expre sarse también, porque si no hay avisos, no nos
ente ramos de nada, o hay avisos que no podemos leer. Las personas
sordas nece si tamos poder parti cipar en la vida cívica, así que
nece si tamos acce si bi lidad como mínimo, en el aspecto cívico. (Sylvie)

Creo que la palabra ciuda danía es apro piada para las personas
oyentes, pero es muy compli cado para las personas Sordas
conver tirse en ciuda danos. (...) Tenemos la impre sión de que no
formamos parte por completo de la sociedad. Para los oyentes, existe
la posi bi lidad de ascender, en parti cular de llegar a ser presi dente,
pero los Sordos siempre estamos al final de la esca lera (...). (Raphaël)
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Compen sa ción: asis tencia
humana insuficiente
Cuando se les preguntó por la ayuda general que nece sitan para
realizar la mayoría de sus acti vi dades coti dianas, más de dos tercios
de los encues tados (71,9%, n=42) dijeron que a menudo (n=20) o a
veces (n=21) nece si taban ayuda en su vida diaria. Casi un tercio
(28,1%, n=16) dijeron que nunca o casi nunca nece si taban ayuda para
realizar sus actividades.
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En general, el 66,7% de los encues tados afirmó nece sitar ayuda
humana para realizar sus tareas coti dianas (n = 38, frente al 33,3%, n =
19). Más concre ta mente, casi la mitad de las personas sordas y con
disca pa cidad audi tiva (45,9%, n = 17) reci bían esta ayuda de fami liares
y amigos, profe sio nales (como un intér prete; 18,9%, n = 7) o ambos
(familia y profe sio nales, 35,1% n = 13). Varios encues tados informaron:
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Sí, es muy compli cado para mí, por ejemplo, ir al médico, tengo que
llamar a mi hermana pero si está ocupada traba jando entonces estoy
comple ta mente bloqueada, y si la intér prete está ocupada tampoco
puedo llamarla así que voy sola y me las apaño (...). (Sylvie, sorda,
hablante de LSF)

(...) A menudo me dicen que hay que pedir cita por telé fono y no
venir en persona. (...) Ya he dicho que no puedo llamar porque soy
sorda, así que tengo que venir a la clínica y pedír selo a mis padres...
¿Cómo lo hago? ¿Cómo lo hago? (Julie, sorda, ponente de LSF)

Invo lu crar a un amigo íntimo o a un fami liar también puede crear
obstáculos en las consultas que implican confi den cia lidad médica, o
crear situa ciones incó modas para la pareja, que asume muchas
funciones, incluida la de intérprete;
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Mi papel es el de madre, no el de traduc tora, y muy a menudo me
encuentro en esa situa ción (...) El hospital, todas esas cosas, el
ayun ta miento, la admi nis tra ción. Mi pareja es la que se ocupa de las
tres cuartas partes de todo. (Sophie, oyente, pareja de una
persona sorda)
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Ante la falta de acce si bi lidad en los espa cios públicos y las admi nis‐ 
tra ciones, a menudo es la persona sorda la que inicia el recurso a un
intér prete, a sus expensas; el intér prete también se sale a veces de su
"papel" inicial:
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Cuando ves a la gente en la MDPH [Maison Dépar te men tale pour les
Personnes Handicapées] 16, no me lo puedo creer. Cuando dicen:
"¿No puedes rellenar sus papeles? Soy intér prete, no asis tente social.
Pero no, ése no es mi papel, es el suyo". Y yo les digo: "¿Por qué no
montáis una oficina con un intér prete de lengua
de signos?" (Interprete en LSF)

Respecto a esto, los encues tados seña laron nume rosas disfun ciones e
irre gu la ri dades en sus trámites admi nis tra tivos ante la MDPH, así
como en las ayudas y compen sa ciones reci bidas en consecuencia . El
examen de las prác ticas de la MDPH revela una evalua ción dife ren‐ 
ciada y frag men tada de las nece si dades de compen sa ción de las
personas con  discapacidad  . Además de los plazos de trami ta ción
que provocan una vulne ra ción en el ejer cicio de los dere chos, el
Defensor destaca las desigual dades terri to riales. Un ejemplo es la
insu fi ciencia de las tarifas de la pres ta ción de compen sa ción de la
disca pa cidad (Pres ta tion de Compen sa tion du Handicap, PCH) para
cubrir las nece si dades reales de las personas con disca pa cidad y los
consi guientes gastos de bolsillo de los bene fi cia rios. Un profe sional
de la sordera, orto fo nista en consulta privada, declaró en
una entrevista:
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17

18

Lo peor es la MDPH. Es decir, [las personas sordas y con problemas
de audi ción] presentan soli ci tudes de reco no ci miento de su
disca pa cidad, que se archivan durante un año o dos y nunca vuelven
a llamar. Algunas de ellas nunca llegan a trami tarse y muy pocas lo
hacen. Así que es real mente catas tró fico (...) Incluso hay algunos que
ya no reciben el subsidio, la PCH. No saben por qué, hacen el
segui miento, pero no consi guen a nadie.

Para contactar con los servi cios públicos, las personas sordas o con
disca pa cidad audi tiva deben poder bene fi ciarse de una "traduc ción
simul tánea, escrita y visual, de cual quier infor ma ción oral o audi tiva
que les concierna" (artículo 78 de la ley nº 2005-102 19). Desde 2018,
en Francia metro po li tana, los opera dores de redes móviles están obli ‐
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gados a ofrecer un servicio gratuito de retrans mi sión tele fó nica a
todos sus abonados que sufran pérdida de audi ción. Para los depar ta‐ 
mentos y regiones fran ceses de ultramar, ahora es posible realizar
llamadas tele fó nicas, pero en los mismos hora rios que en la Francia
conti nental; no existe un centro de retrans mi sión espe cí fico
en Guadalupe:

Nece si tamos intér pretes, hay una verda dera escasez, es cierto que ya
existen centros de retrans mi sión tele fó nica pero aquí no hay
abso lu ta mente ninguno y además con la dife rencia horaria es
compli cado llamar, así que real mente nece si tamos crear un centro
de retrans mi sión tele fó nica en Guada lupe. (...) Tanto en el ámbito
privado como en el público, nos gustaría tener una igualdad total con
las personas oyentes. (Léa, Sorda y forma dora de LSF)

El problema para los Sordos es real mente hacer llamadas. Roger
Voice es compli cado, nece si tamos crear un servicio o centro de
intér pretes aquí en Guada lupe (...) y también la posi bi lidad de llamar
libre mente sin pasar por Francia. (...) Aquí estamos muy atra sados.
(Raphaël, Sordo)

Reivin di ca ciones iden ti ta rias: “Si
todo el mundo señara, ¡se acaba ‐
rían las discapacidades!”

Contornos de la sordera y de la(s) iden ‐
tidad(es) sorda(s)
La pobla ción sorda y con difi cul tades audi tivas abarca una gran
variedad de perfiles y ante ce dentes, lo que hace impo sible esta blecer
una "tipo logía de los sordos" precisa. La distin ción entre las personas
sordas de naci miento y las que se han adqui rido la sordera en la vida
es impor tante, ya que son estas últimas las que real mente expe ri‐ 
mentan una ruptura biográ fica y un tras torno en su vida coti diana.
Para los primeros, la sordera forma parte de su iden tidad. Lydie, una
mujer oyente y madre de un adoles cente sordo, lo expli caba en
una entrevista:
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Porque alguien que se queda sordo, que tiene problemas de audi ción
a los 50 o 60 años, o por acci dente, es dife rente de alguien que nace
sordo, que se desa rrolla de forma dife rente, y apoyo plena mente el
concepto de cultura e identidad. Creo que debe ríamos decir que una
persona con disca pa cidad audi tiva es, de hecho, una persona oyente
que ha perdido la audición (...) Imagi nemos a alguien que ha
expe ri men tado la audi ción: no puede expe ri men tarla del mismo
modo que alguien que nunca la ha expe ri men tado (...) No se sufre por
algo que no se conoce.

En nuestra encuesta queríamos distin guir entre personas sordas y
personas con problemas de audi ción. Pero, ¿la dife rencia está ligada
única mente a la preco cidad de la pérdida? ¿es el grado, la inten sidad
de la pérdida lo que los distingue? ¿el momento, o la situa ción
evocada (por ejemplo, un sordo que se quita el audí fono al volver del
trabajo)? es el riesgo de una defi ni ción médica o funcional lo que se
señala aquí, enmas ca rando al mismo tiempo las dimen siones subje‐ 
tivas, las iden ti dades y el aspecto cultural del mundo sordo. Cues tio‐ 
nando la arti fi cia lidad de estas distin ciones, Éloise, Sorda y hablante
de LSF, lo expli caba en una entrevista :
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¿Qué signi fica para ti que eres hipoacúsico? ¿Qué signi fica
preci sa mente porque para las personas sordas a veces parece una
palabra inven tada ¿Porque un hipo acú sico es un mal sordo, o un mal
oyente? (...) Hay personas sordas que aún conservan la audi ción. Hay
personas que han perdido la audi ción que no pueden firmar, y creo
que se les excluye porque no tienen lenguaje (...). Pero hoy en día, hay
personas sordas, personas con disca pa cidad audi tiva, personas con
implantes, personas oyentes y todas estas pala bras quiero dejarlas a
un lado, no quiero estig ma tizar a la gente; las hemos sufrido. Por
ejemplo, yo puedo hablar, pero luego la gente me dice ʻeres un falso
sordo porque puedes oír un poco. Y eso me hace cues tionar mi
iden tidad y me molesta.

El medio de comu ni ca ción prefe rido es también una dimen sión
impor tante de la iden tidad sorda, que desplaza el criterio senso rial de
"el oído" al de una cultura común, recor dando que la disca pa cidad
es relativa:
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Si todo el mundo señara, ya no habría disca pa ci dades" (intér prete
de LSF)

Durante una entre vista, una audio pro te sista habló sobre la diver sidad
de los perfiles que recibe, advir tiendo respecto a los riesgos de sesgo
ligados a nuestro método de mues treo, ya que se ve favo re cido por el
relevo asocia tivo: se trata también de acer carse a las personas sordas
que han optado por volver al mundo oyente, por hacerse orales. De
hecho, nuestra muestra incluye a muy pocas personas sordas que
sepan hablar, que no hablen la lengua de señas. A este respecto, el
testi monio de Jean- Louis, sordo profundo que habla y no habla
lengua de señas es edifi cante: valora la multi pli cidad de medios
de comunicación:
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Yo tampoco utilizo la lengua de señas (...) Soy una persona sorda oral
que creció en el sistema educa tivo ordi nario con personas oyentes.
(...) Creo que hay un fenó meno que se va a extender, y es el
bilingüismo (...); [porque] a la hora de iniciar estu dios supe riores y la
vida laboral, dominar el francés hablado o al menos escrito es una
clave esen cial para progresar y tener una carrera. (...). Luego hay
gente, padres, por ejemplo, que dicen "espero que mi hijo sea sordo":
para ellos la sordera es más que una cultura, ¡es un país! con su
lengua, su bandera, etc... De acuerdo, también espero que le des las
claves porque ser sordo tampoco es diver tido todos los días.
Sobre todo, si no hablas la lengua prin cipal del país en el que vives.

Raphaël, de acuerdo con el enfoque social de la disca pa cidad,
desplaza la pers pec tiva a la orga ni za ción ambiental y social. Explica
que es la forma en que le miran las personas sin disca pa cidad lo que
le hace sentirse infe rior o le limita, al reducir su sordera a un límite, a
una carencia. Rechaza las cate go rías prede fi nidas por los oyentes:
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Me consi dero sordo o hipo acú sico, de hecho llevo los dos sombreros,
las dos iden ti dades. (...) Me siento en medio. Me siento como un
híbrido. (...) No me defino como limi tado, son otras personas las que
me limitan. Es cuando me miran, como persona sorda (...) Las
personas oyentes, cuando me miran.

Los datos del cues tio nario sobre la discri mi na ción perci bida  (la
sensa ción de ser excluido de la vida social a causa de su pérdida
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de  audición) completan este pano rama: casi el 70% de los encues‐ 
tados afir maron que perci bían que la discri mi na ción era signi fi ca tiva
(el 22,8% pensaba que existía, pero sólo en un grado leve, y el 8,8%
dijo que no sentía ninguna). Desde un punto de vista esta dís tico, las
dife ren cias obser vadas entre los grupos (sordos auto de cla rados,
frente a otros) no son signi fi ca tivas (prueba  Chi2, p = 0,1), lo que
indica que las personas con pérdida de audi ción también se enfrentan
a obstáculos impor tantes en el entorno social.

¿Y los "deve nidos sordos"? los
mundos intermedios
Alexa se quedó sorda al final de su vida, poco antes de jubi larse. Se
sometió a una implan ta ción bila teral, que ella consi dera forzada, pero
cuya urgencia se expli caba por la rápida osifi ca ción coclear. Llegó a
aceptar sus implantes y ya no podía pres cindir de ellos, aunque su
iden tidad se ha vuelto "compuesta" y plural:
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Me hice [sorda], y eso marca una gran dife rencia. (...) Dije 'no soy
sorda, no soy oyente. Estoy en un punto intermedioʼ. Y consigo
sentirme muy cómoda, ya sea sorda, con problemas de audi ción o
sorda. Esas son las tres iden ti dades con las que hago mala bares. Por
ejemplo, cuando me levanto por la mañana, estoy comple ta mente
sordao. Luego....

¿Qué ocurre con la sordera adqui rida? ¿Qué sucede con la persona
hipo acú sica o sorda, es decir, la persona oyente que pierde la audi‐ 
ción de forma repen tina o gradual y que descubre o se fami lia riza con
esta nueva rela ción con el mundo? El concepto  de liminalidad, o la
situa ción de umbral impuesta a la persona cata lo gada como “disca pa‐ 
ci tada” (Murphy, 1993 ; Quentin, 2019), es escla re cedor en este caso:
una persona "mal oyente" y "mala sorda", a menudo no hablante de la
lengua de señas no inte grada en la comu nidad sorda ni en el sector
asocia tivo, se sitúa en los márgenes, entre los dos mundos:
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Para una persona que se convierte en hipo acú sica, hay que pasar por
un periodo de luto. No están fede rados, no existe una comu nidad de
personas con problemas de audi ción, las personas sordas tienen una
iden tidad y una cultura, pero las personas con problemas de audi ción



Participación social y afirmación(es) de identidad entre los Sordos de Guadalupe: los efectos de una
doble insularidad

están peor. Su grupo de trabajo le aísla, y él se aísla a sí mismo, así
que de hecho es una exclu sión abso luta. La disca pa cidad audi tiva
hace que, poco a poco, dejen de parti cipar en las conver sa ciones, son
más discretos, no contestan... y los compa ñeros se lo repro chan o les
dicen "bueno, luego te lo explico". (Refe rente del PRITH, plan regional
de inte gra ción de traba ja dores discapacitados)

¡La persona con disca pa cidad audi tiva es la más infeliz de todas! (...)
mien tras no hayan creado su propia iden tidad, van a ser infe lices.
Estarán entre dos mundos. (...) Sobre todo porque se engañan a sí
mismos. (Director, centro para jóvenes sordos)

Cuando hables de sordera, no excluyas a los hipo acú sicos (...) tú y yo
mañana, cual quiera puede perder la audi ción (...). Los hipo acú sicos
son los 'mal queridos' de la sordera, es increíble. Los sordos, tienen
una comu nidad sorda, una cultura sorda, una iden tidad sorda, una
lengua de señas (...). Los hipo acú sicos, en realidad escucho mal pero
escucho de todas formas, formo parte del mundo de los oyentes.
(Respon sable de una asociación)

Negarse a enmen darse: "¡Soy sordo
y punto!

La siste ma ti za ción del scree ning audi tivo neonatal muestra la evolu‐ 
ción de las prác ticas rela tivas a la sordera infantil, teniendo en cuenta
el impor tante papel que desem peñan el diag nós tico y el trata miento
precoces. De acuerdo con las reco men da ciones de la Alta Auto ridad
Sani taria fran cesa  (HAS) 20, el discurso médico hace hincapié en el
uso de ayudas técnicas en respuesta a un diag nós tico de sordera: la
sordera neuro sen so rial se trata con audí fonos, y los casos más graves,
con implantes cocleares.
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Algunos profe sio nales sani ta rios adoptan una postura más mati zada,
haciendo hincapié en la neutra lidad y el deber de infor ma ción que
deben respetar a la hora de apoyar y asesorar a las fami lias. Sin
embargo, los datos reco gidos sugieren que la mayoría de los profe‐ 
sio nales de la sordera que trabajan en el ámbito médico están a favor
de los audí fonos. Desde el punto de vista médico, lo ideal es que esta
respuesta correc tiva, desti nada a la orali za ción y a la recu pe ra ción
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total o parcial de la audi ción, se ofrezca en una fase temprana. Los
argu mentos esgri midos se refieren a garan tizar la adqui si ción y
reducir las difi cul tades de apren di zaje. Además, las ayudas técnicas
pueden dejarse de utilizar más tarde, en la edad adulta, donde la
marcha atrás es más difícil:

Es normal que las personas sordas trans mitan su cultura, es su
cultura. Pero tú eres oyente, trans mites tu cultura y tus valores a tu
hijo, y entonces será más fácil ir al revés, si un día quiere, podrá dejar
de llevar los proce sa dores; al revés es impo sible. A partir de cierta
edad, los implantes ya no aportan ningún bene ficio.
(Carine, audióloga)

Tenías 16 meses cuando quise que pudieras oír y hablar. Ahora lo
tienes, ahora te quitas los proce sa dores, estamos apren diendo LSF
juntos, es tu comu nidad, tu iden tidad, lo respeto pero te he dado la
opor tu nidad de oír y escu char. (Clara, madre de un joven implantado)

Cuando se les preguntó por la pose sión de audí fonos, más de la mitad
de los encues tados (58,9%, n = 33) indi caron que no los utili zaban o
que los nece si taban muy poco o nada, y el 50% (n = 28) no poseía
ninguno. La mayoría de los parti ci pantes (80,7%, n = 46) no están
implan tados y consi deran que no nece sitan un implante coclear, o lo
rechazan. La encuesta cuali ta tiva reveló que muchas personas sordas
expe ri mentan moles tias o incluso dolor (dolores de cabeza, tinnitus,
hiper sen si bi lidad a ciertos sonidos) asociados al uso de audífonos:
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Las personas sordas] dicen que hacen mucho más ruido, que
molestan, que cansan. Los implantes a veces provocan descargas
eléc tricas. Las personas sordas saltan a veces, están siempre en el
ruido, incluso por la noche, así que si se quitan el receptor dicen que
oyen un ruido que no tiene sentido, que les molesta. Eso aumen taría
el tinnitus. (Lydie, oyente y madre de una persona sorda)

En el colegio tuve que ponerme un audí fono pero no funcio naba, el
poco sonido que me llegaba me daba dolor de cabeza; cuando era
joven siempre me dolía la cabeza. (Jenny)

A los tres años tenía dos audí fonos. (...) Me los quité, y estaba bien,
quería ser natural, normal: ¡soy sorda, y es así!
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Desde el punto de vista de los profe sio nales de la salud, las difi cul‐ 
tades encon tradas no se deben a la ayuda técnica en sí, sino a ajustes
o confi gu ra ciones defi cientes, sobre todo en el caso de los implantes
cocleares. Los padres de personas sordas y los miem bros de la comu‐ 
nidad, por su parte, denun cian la sobre me di ca li za ción de la sordera y
la omni pre sencia de un enfoque médico de la sordera que opera
desde el momento del diag nós tico, como confiesan Lydie y el respon‐ 
sable de una asociación- centro de forma ción, respectivamente:
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Lo llamo poder médico porque al prin cipio sentí que era un poder
que se ejercía sobre mí (...) Al prin cipio hubo un error. No se empieza
con una comu nidad dife rente, se empieza con los cuidados, de modo
que se reúne a todas las personas que tienen problemas de oído
cuando en realidad no tienen en abso luto las mismas nece si dades.
Empe zamos por la aten ción y la vemos como una enfer medad. (...)
Tenemos que abordar cada disca pa cidad indi vi dual mente y como
una iden tidad dife rente, no como una forma de tratarlas.

La difi cultad que tenemos con la sordera es que hay un conflicto
cons tante: por un lado está la profe sión médica, que quiere reparar la
sordera, y por otro la comu nidad sorda, que quiere reivin dicar
su singularidad.

La consi de ra ción del Sordo como entidad lingüística y cultural podría
contar con el apoyo del sector asocia tivo poco presente en las
primeras fases del diag nós tico y segui miento del niño Para la comu‐ 
nidad sorda, el auge de la implan ta ción refleja un deseo de norma lizar
y reparar los llamados cuerpos defi cientes, con el temor de ver
desapa recer la lengua de señas :
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Por eso hablamos real mente de una minoría cultural y lingüística. (...)
Ahora, con el cribado precoz, todos los niños son cribados ense guida
y hay que repa rarlos ense guida. Y ya está. Implante, repa ra ción, bata
blanca (...) no se informa a los padres oyentes con hijos sordos, y la
bata blanca llega ense guida. Inme dia ta mente el aspecto médico, la
repa ra ción. El concepto de repa ra ción (...) Es una barrera lingüística,
es una minoría cultural. No es como cual quier otra disca pa cidad y ni
siquiera debería formar parte del centro de salud. (Intér prete de LSF)
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En cuanto hacen el cribado, informan a los padres, pero no les dicen
que hay asocia ciones de sordos, inme dia ta mente van a por el
implante (...). La lengua de señas nos permite evolu cionar, mien tras
que un implante no. (...) La gente ense guida quiere pagar por un
implante porque es dinero y es rentable. Pero la lengua de señas no
es rentable. Así que la primera solu ción es su estra tegia, la estra tegia
médica. (Raphael, Sordo)

¿Iden tidad Sorda... e iden tidad guada lu ‐
pana? la inter sec cio na lidad en
pocas palabras

En las décadas de 1990 y 2000, el análisis trans versal de las carac te‐ 
rís ticas de las personas con disca pa cidad formaba parte de un
enfoque basado en las desigual dades sociales (Winance, 2021). Los
movi mientos sociales de personas con disca pa cidad, así como los
movi mientos femi nistas, gays y étnicos, han propuesto nuevos enfo‐ 
ques teóricos y polí ticos de la disca pa cidad, el género y la etni cidad
en términos de cons truc ciones y procesos sociales  (Ibid). Una pers‐ 
pec tiva más reciente propone captar la comple jidad de la expe riencia
de la disca pa cidad, es decir, conju garla "en plural" (Mormiche, 2000),
a través de la noción  de interseccionalidad (Crenshaw, 2005). Este
enfoque tiene en cuenta el carácter acumu la tivo de los regis tros de
discri mi na ción y la situa ción singular de desven taja y discri mi na ción
que se deriva de ellos. Estos enredos producen dife rentes expe rien‐ 
cias de domi na ción, que pueden tener, por tanto, múlti ples fuentes, y
sus efectos respec tivos se suman.
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En nuestra encuesta, no se favo reció el enfoque de género, pero la
cues tión surgió a veces en rela ción con la violencia sexual que
pueden sufrir las mujeres sordas. En cuanto a la etnia, las expe rien‐ 
cias de opre sión rela tadas por los entre vis tados se refieren a la domi‐ 
na ción lingüística (francés frente a criollo), que se añade a la de la
cultura oralista y oyente (francés frente a lengua de signos), aunque
en el tras fondo pueda leerse la opre sión ejer cida por la Francia
metro po li tana. Manon, miembro de una asocia ción de oyentes de la
Francia metro po li tana, lo explica en una entrevista:
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No hace ni 50 años que la lengua de señas fue real mente reco no cida,
lo que signi fica que toda esta amar gura y todo eso, es como se puede
ver en Guada lupe, en la escla vitud, y todavía tiene un impacto en
todas las rela ciones. Sigue ahí, así que no te puedes ni imaginar a los
sordos, para los que es incluso más reciente. (...) Así que tienen el
doble, tienen la doble amar gura al fin y al cabo, a nivel guada lu peño,
creo que también deben haber tenido este senti miento de que se
estaban, de que algunos se habían apro ve chado de ellos, de que
habían sido some tidos, y entonces ahí es la sumi sión a los oyentes,
los oyentes quieren gestio narlo todo por nosotros. Así que hay una
doble rela ción: entre la Metró polis y la gente oyente.

Un profesor- investigador Sordo, también de la Francia conti nental,
que ha reali zado trabajos histó ricos sobre Guada lupe y, más concre‐ 
ta mente, sobre Auguste Bébian, también habló sobre el concepto de
inter sec cio na lidad. La inter sec cio na lidad es un campo reciente que
aún se está desa rro llando y que nece sita nutrirse del debate cien tí‐ 
fico en el estudio de las expe rien cias rela cio nadas con la disca pa‐ 
cidad. Explicó [ante rior mente, durante el inter cambio con el entre vis‐ 
tador, el intér prete no entendía el término interseccionalidad, lo dele‐ 
treó utili zando la dacti lo logía y lo definió refi rién dose a la noción de
"raza", enten dida como una cons truc ción social]:
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Inves ti gador: Sí, la cues tión "racial", si se puede llamar así.  
Entrevistado: Creo que es mucho más fuerte en Guada lupe. Por
ejemplo, ¿conoces a V.?  
Sí, sí.  
Pues bien, como mujer, negra y sorda, sufría una doble
discri mi na ción, incluso una triple discri mi na ción. Me sorprendió
mucho descu brir esto porque en aquel momento era la primera vez
que iba a Guada lupe, y me pareció que había más personas negras
pero que eran mucho más sensi bles a la discri mi na ción, tenían
mucha más expe riencia de ello, mucha discri mi na ción como
personas sordas (...). En Francia, la noción de inter sec cio na lidad está
empe zando a surgir, pero hay muy pocos sordos negros en Francia,
pero por supuesto hay más en Guada lupe, así que es más frecuente.
(...) Son mucho más sensi bles a la discri mi na ción. (...) Cuando pienso
en ello, en lo que se refiere a la iden tidad criolla, no lo he visto
nece sa ria mente en la comu nidad sorda. Para mí está como borrada,
pero la iden tidad sorda está ahí (...) y tengo la impre sión de que no



Participación social y afirmación(es) de identidad entre los Sordos de Guadalupe: los efectos de una
doble insularidad

está acabada en términos de cons truc ción (...) en los últimos doce
años, diría, he llegado a comprender mejor esta idea de
interseccionalidad

Para otros infor mantes, estas cues tiones de iden tidad y domi na ción
están vincu ladas a la lengua y a la impo si bi lidad, para los sordos de
Guada lupe, de desa rro llar plena mente su iden tidad, siendo la cues‐ 
tión la apro pia ción de espe ci fi ci dades locales. La lengua  criolla 21

tiene poca presencia en la Lengua de Señas Fran cesa, aunque algunos
signos estén adap tados al contexto sociocultural:
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Sí, los sordos tienen su propia iden tidad. Un sordo guada lu peño no
es un sordo francés. Ya hacen señas diferentes. Pascua en
realidad significa cangrejo 22, o mamá. Soltera también. Aquí es el
tocado. Así que toma elementos muy cultu rales y como han estado
todos aislados, lo han desa rro llado de una manera un poco endé mica
y creo que estamos viendo cosas muy cultu rales (...) Yo había lanzado
la idea de un folleto, un pequeño diccio nario de LSF pura mente
anti llano. Porque cuando dices "Nos vemos en Pascua", la gente de
Marti nica [la isla vecina de Guada lupe] te entiende. Pero, ¿y los
creusot [de Creuse, depar ta mento francés]? ¿Qué quieren hacer con
el cangrejo?

Es la lengua de señas fran cesa, de la Francia metropolitana. Así que
fruit à pain, solíamos decir fruit- à-pain 23 (risas). En septiembre, son
uvas 24. Pero aquí es comple ta mente... tiene que ser local. En
términos de menta lidad, lengua y cultura. Está desco nec tado.
Siempre es la metró poli la que influye. Y aquí siempre fue después.
Llevan unos años pensando en crear un labo ra torio de idiomas.
(Intér prete de LSF)

Creo que hay una cierta opre sión por parte de la Francia
metro po li tana, o al menos de los sordos metro po li tanos, hacia los
Sordos guada lu peños (...) estruc turas de fuera de Guada lupe que no
conocen la cultura y quieren imponer la cultura metro po li tana en
Guada lupe. Eso no es posible, es un verda dero obstáculo para los
Sordos, que ya no encuen tran su camino y no saben cómo avanzar, y
que están perdiendo la cultura en la que viven a diario. (Éloïse)
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Debate y conclusiones
La situa ción sani taria y social no es homo génea en toda Francia, pero
las dispa ri dades terri to riales no se deben única mente a las carac te‐ 
rís ticas geográ ficas (insu la ridad, lejanía) de los Terri to rios de
Ultramar. Las desigual dades sociales y terri to riales son mayores allí
que en el resto de Francia, y persisten, si no empeoran. Las difi cul‐ 
tades econó micas y sociales, la desigualdad en el acceso a los servi‐ 
cios públicos, el reparto desigual de los equi pa mientos sani ta rios, el
dete rioro de las infra es truc turas, etc. son cues tiones mencio nadas
por la pobla ción, que ponen en entre dicho los obje tivos de igualdad
real consa grados por la ley. En materia de salud pública, el marco
legis la tivo prevé ahora obje tivos dife ren ciados para los terri to rios
fran ceses de ultramar: los obje tivos de la estra tegia sani taria nacional
(2018-2025) se completan con obje tivos sani ta rios espe cí ficos para
estos territorios 25 .
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La encuesta DECIBEL- G (DEfi Cience audI tive: Besoins et Leviers en
Guade loupe) es el primer estudio, con meto do logía mixta, que analiza
espe cí fi ca mente las trayec to rias vitales y asis ten ciales, así como las
nece si dades, de la pobla ción sorda y con difi cul tades audi tivas del
archi pié lago de Guada lupe. La mayoría de los parti ci pantes nacieron
sordos; sin ayuda o compen sa ción, les resulta impo sible o muy difícil
oír una conver sa ción, lo que revela un grado impor tante de sordera.
La mayoría de los encues tados hablan la lengua de señas fran cesa y
se auto iden ti fican como sordos. En el caso de los hipo acú sicos o
"deve nidos sordos", el obje tivo es consi derar las parti cu lares recon fi‐ 
gu ra ciones sociales e iden ti ta rias gene radas por la "ruptura biográ‐ 
fica" expe ri men tada (Bury, 1982).
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Los datos rela tivos a la parti ci pa ción social mues tran que existen
graves limi ta ciones, e incluso situa ciones de disca pa cidad, en la vida
coti diana. La mayoría de los parti ci pantes afir maron que, debido a su
disca pa cidad audi tiva, estaban limi tados en las acti vi dades que la
gente suele realizar, y que su capa cidad para llevar a cabo sus acti vi‐ 
dades diarias se veía frecuen te mente limi tada por la nece sidad de
apoyo humano, en parti cular, de un fami liar. Las acti vi dades más difí‐ 
ciles de realizar son el ejer cicio de la ciuda danía, estar al día de las
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noti cias, los trámites admi nis tra tivos y sani ta rios, y las acti vi dades
cultu rales y de ocio.

Según las personas entre vis tadas, la falta de acce si bi lidad es el prin‐ 
cipal obstáculo del entorno para la parti ci pa ción de las personas
sordas y con disca pa cidad audi tiva, ya sean ellas mismas, sus fami‐ 
liares y amigos, o quienes trabajan en el ámbito de la sordera. En este
sentido, las asocia ciones locales desem peñan un papel esen cial como
enlaces y espa cios de socia li za ción. En cuanto a la salud, el acceso a
la asis tencia sani taria es una cues tión funda mental, pero también
implica la posi bi lidad de comu ni carse con los profe sio nales sani ta rios
y enten derlos. El acceso a los servi cios de inter pre ta ción es difícil y
costoso, y requiere previ sión y organización.
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Para la comu nidad sorda, las medidas compen sa to rias - audífonos e
implantes-  reflejan una visión defi ci taria de la sordera y una "ideo‐ 
logía de la repa ra ción". Mien tras que la búsqueda de la iden tidad en la
adoles cencia, impul sada por la compa ra ción social, está más diri gida
a enmas carar la defi ciencia y conver tirse en oyente normal, el adulto
sordo tiende a afirmar su iden tidad espe cí fica acer cán dose al endo‐ 
grupo. La reti rada de los audí fonos o el rechazo de un implante coin‐ 
cide no sólo con la insa tis fac ción con la herra mienta, sino también
con las demandas de iden tidad y el desa rrollo de un senti miento de
perte nencia a la comunidad.
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Por último, los trabajos de inves ti ga ción intentan comprender la
comple jidad de las expe rien cias de disca pa cidad profun di zando en el
entre la za miento de varias rela ciones sociales y en el carácter acumu‐ 
la tivo de los regis tros de discri mi na ción. En este sentido, los trabajos
de los Black Disa bilty Studies, y de los Black Deaf Studies en parti cular,
se proponen tejer vínculos entre distintas expe rien cias de iden tidad y
analizar la inter sec ción de las dife rentes afilia ciones comu ni ta rias. A
pesar de la refe rencia a una historia inter na cional y nacional común,
y de la unifor midad de ciertas reivin di ca ciones, que permiten
comparar las comu ni dades sordas (por ejemplo, en Francia y Quebec,
Dalle- Nazébi y Lachance, 2005), los contextos regio nales contri buyen
a confi gu ra ciones iden ti ta rias y movi li za ciones colec tivas singu lares,
lo que exige análisis más locales. Las lenguas de señas se sitúan así en
el centro de las reivin di ca ciones locales, convir tién dose en objetos
"político- identitarios" (Gaucher, 2009), y el deseo de reco no ci miento
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1  El estudio ha sido reali zado por el Centre de Ressources – Obser va toire des
Inadap ta tions et des Handi caps de Guadeloupe (URIOPSS- CR-OIH), en cola‐ 
bo ra ción cien tí fica con la Univer sité des Anti lles (labo ra torio ACTES), y con
el apoyo opera tivo de la asociación Bébian Un Autre Monde.

2  Las Agen cias Regio nales de Salud (ARS) son respon sa bles de la gestión
regional del sistema nacional de salud francés.
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4  La Francia hexa gonal o metro po li tana, también cono cida como Francia
conti nental, se refiere a la parte de la Repú blica Fran cesa situada en Europa.
Se dife rencia así de la Francia de ultramar, es decir, las partes de la Repú‐ 
blica Fran cesa situadas preci sa mente fuera del conti nente europeo. En 2018,
se presentó una enmienda para susti tuir el término "metró poli", consi de rado
colo nial, por "Francia hexa gonal" en la Cons ti tu ción fran cesa. Fue recha zada
en 2021. El 23 de mayo de 2023, la Asam blea Nacional adoptó por unani‐ 
midad una enmienda que pedía el aban dono del término "métro pole" en
favor de "Hexa gone" en la ley de progra ma ción militar. Por el momento,
estos avances semán ticos se limitan a este texto y son recientes: estu dios
cien tí ficos, encuestas nacio nales y textos públicos (por ejemplo, informes
del Defensor de los Dere chos Humanos francés) siguen utili zando los
términos "métro pole" o "Francia metro po li tana". Cabe señalar que el uso de
estos términos en nues tros trabajos ante riores (Ruffié y Villoing, 2020;

de l’HDR, Université Rennes 2]. https://
theses.hal.science/tel-00485504

Villoing, Gaël, Ruffié, Sébastien et
Ferez, Sylvain (2016). Care en milieu
postcolonial : émancipation et
revendication identitaire des personnes
handicapées en Guadeloupe. ALTER,
European Journal of Disability Research,
10, 54-66. https://doi.org/10.1016/j.alte
r.2014.11.002

Villoing, Gaël et Ruffié, Sébastien (2014).
Structuration associative en contexte
post-colonial. Une quête d’autonomie
pour les personnes handicapées en

Guadeloupe. Terrains & travaux, 1(24),
103-119. https://doi.org/10.3917/tt.024.
0103

Virapatirin, Pierre-Justin (2022). La
Petite Économie Insulaire de la
Guadeloupe : Bilan, enjeux et
perspectives. L’Harmattan.

Winance, Myriam (2021). Appréhender
la pluralité des personnes handicapées
et la complexité de leurs expériences :
que faire des différences ? Revue
Française des Affaires Sociales, 1, 23-36. 
https://doi.org/10.3917/rfas.211.0023

https://theses.hal.science/tel-00485504
https://doi.org/10.1016/j.alter.2014.11.002
https://doi.org/10.3917/tt.024.0103
https://doi.org/10.3917/rfas.211.0023


Participación social y afirmación(es) de identidad entre los Sordos de Guadalupe: los efectos de una
doble insularidad

Villoing et al., 2016; Ferez y Ruffié, 2015; Villoing y Ruffié, 2014) no refleja en
abso luto un posi cio na miento neoco lo nial, sino todo lo contrario. En este
trabajo, y en futuras contri bu ciones, nos compro me temos a respetar estos
avances y a "desco lo nizar las pala bras", como dice la enmienda presen tada
por el dipu tado guada lu peño Olivier Serva.

5  https://www.who.int/fr/news/item/02-03-2022- who-releases-new-st
andard-to-tackle-rising-threat-of-hearing-loss

6  La agencia regional de salud de Guada lupe (ARS) encargó la encuesta,
insis tiendo en que se reali zara entre la pobla ción sorda y con difi cul tades
audi tivas en su conjunto (sin restrin girla a la comu nidad sorda).

7  El senti miento de perte nencia a la comu nidad sorda y el reco no ci miento
de una iden tidad cultural e histó rica y de una lengua compar tida por sus
miem bros se reflejan en la escri tura del término «Sordo», con mayús cula,
cuando «sordo» se refiere a una condi ción fisio ló gica, de acuerdo con la
distin ción esta ble cida por la Univer sidad de Gallaudet entre «sordo» y
«Sordo». Aunque inicial mente habíamos inten tado tener en cuenta la
neutra lidad del discurso y/o la postura del infor mante (por ejemplo, un
logo peda que se refiere a «los sordos»; una persona sorda, hablante de LSF y
acti vista impli cada en asocia ciones, que menciona la «ciuda danía de los
Sordos"), nos pareció prefe rible armo nizar la escri tura del término (en
minús cula) en todo el texto.

8   https://www.defenseurdesdroits.fr/rapport- la-mise-en-oeuvre-de-la-
convention-relative-aux-droits-des-personnes-handicapees-cidph-278

9  Defensor de los dere chos, "Appel à témoig nages auprès des rési‐
dents d’outre- mer. Los resi dentes de ultramar ante los problemas de acceso
a los  derechos. Les enjeux de l’égalité devant les services publics et de la
non- discrimination",  2019. https://juridique.defenseurdesdroits.fr/doc_nu
m.php?explnum_id=19235

10  "Sourds en Guade loupe", Yanous.com, 15 de febrero de 2019,
https://www.yanous.com/tribus/sourds/sourds190215.html (consul tado el
12 de septiembre de 2024).

11  Ibid.

12  La Lenga de señas fran cesas « criolla » no existe oficial mente y aún no se
ha recons truido su historia, pero los discursos de los entre vis tados mues‐ 
tran clara mente que se han reali zado adap ta ciones en rela ción con la LSF,
como demuestra la inte gra ción de elementos del criollo guadalupeño.

https://www.who.int/fr/news/item/02-03-2022-who-releases-new-standard-to-tackle-rising-threat-of-hearing-loss
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13  Mues treo diri gido por los encues tados (MRI) (Heckathorn, 1997). Este
proce di miento de mues treo se basa en la creencia de que, fomen tando la
parti ci pa ción  de los  encuestados y movi li zando sus redes perso nales, es
posible mantener una diná mica de reclu ta miento a lo largo de un gran
número de oleadas.

14  Caisse d’Allo ca tions Fami liales (Caja de Asig na ciones Fami liares): orga‐ 
nismo privado con compe tencia en el depar ta mento, encar gado de abonar a
las personas pres ta ciones econó micas de carácter fami liar o social (pres ta‐ 
ciones de ley).

15  Pôle Emploi,  antes France  Travail (desde enero de 2024): orga nismo
público admi nis tra tivo respon sable del empleo en Francia.

16  Las Maisons Dépar te men tales pour les Personnes Handicapées MDPH se
encargan de acoger, informar, apoyar y asesorar a las personas con disca pa‐ 
cidad y sus fami lias, así como de sensi bi lizar a la opinión pública sobre
la discapacidad.

17  Dentro de los MDPH, la Comi sión de Dere chos y Auto nomía de las
Personas con Disca pa cidad (CDAPH) se encarga de tomar deci siones o
emitir dictá menes tras la evalua ción de la situa ción de disca pa cidad por un
equipo multi dis ci plinar. Estas deci siones o dictá menes se trans miten a los
orga nismos compe tentes para la asig na ción de deter mi nados dere chos,
entre ellos la Asig na ción a Adultos Disca pa ci tados (AAH), la Pres ta ción de
Compen sa ción del Disca pa ci tado (PCH) y el Reco no ci miento de la Calidad
de Traba jador Disca pa ci tado (RQTH) (mycourseshandicap.gouv.fr).

18  https://www.defenseurdesdroits.fr/rapport- la-mise-en-oeuvre-de-la-c
onvention-relative-aux-droits-des-personnes-handicapees-cidph-278

19  https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI00003322016
6

20  https://www.has- sante.fr/upload/docs/application/pdf/2018-10/aides
_auditives_avis.pdf

21  El criollo guadalupeño (kréyòl gwadloupéyen) es una lengua formada en el
siglo XVIII a partir del francés, reflejo de la historia de sus hablantes:
descen dientes de esclavos de las Anti llas fran cesas e inmi grantes de la India.

22  En Guada lupe, el cangrejo de tierra es el plato tradi cional que se come
durante las fiestas de Pascua (en parti cular el Matété a krab, un plato a base
de cangrejos cocidos a fuego lento). Se trata de una tradi ción here dada de la
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época de la escla vitud (los esclavos no podían comer carne durante
la Cuaresma).

23  El árbol del pan o fruto del árbol del pan (Arto carpus altilis), también
cono cido como rimier (en francés), es una especie tropical que no existe en
Francia conti nental. A falta de un signo espe cí fico, el intér prete de LSF o el
orador tiene que descom poner el término en «fruta» y «pan» (el alimento
hecho de harina y agua).

24  El infor mante se refiere al hecho de que la vendimia tiene lugar en
septiembre en la Francia conti nental; en Guada lupe no hay viñas, debido a
las limi ta ciones climá ticas. Otro entre vis tado utiliza el ejemplo de
septiembre/uvas: «Por ejemplo, “septembre” se signa como “uva” porque
hay vendimia y, por tanto, en Francia,  “ septembre ”  significa uva. Pero en
Guada lupe no tiene sentido. No tiene sentido para noso tros. Porque los
sordos dicen «pero noso tros no tenemos vendimia, si no es mi iden tidad, no
me reco nozco en esta lengua».

25  https://www.guadeloupe.ars.sante.fr/projet- regional-de-sante-ii-2018-
2023

Español
En los terri to rios fran ceses de ultramar, las desigual dades sociales se ven
agra vadas por las desigual dades terri to riales, lo que acentúa el gradiente
social en materia de salud y produce una espe cial vulne ra bi lidad. Estu diar la
influencia de la situa ción posco lo nial de Guada lupe en los modos de vida de
las personas deno mi nadas disca pa ci tadas signi fica tener en cuenta las
"domi na ciones arrai gadas" que actúan en estos terri to rios. La encuesta
DECIBEL- G (DEfi Cience audI tive: Besoins et Leviers en Guade loupe) se
centra en la pobla ción sorda y con difi cul tades audi tivas del archi pié lago de
Guada lupe, utili zando un método mixto de reco gida de datos (cues tio na rios
y entre vistas) y cruzando fuentes de infor ma ción (pobla ción desti na taria:
personas sordas y con difi cul tades audi tivas y sus fami lias; profe sio nales y
agentes del ámbito de la sordera y la disca pa cidad en la región). Los datos se
centran espe cial mente en la parti ci pa ción social de las personas sordas y
con disca pa cidad audi tiva, y en los obstáculos del entorno que la limitan,
sobre todo en el ámbito sani tario. Los resul tados concuerdan con los
análisis socio his tó ricos de los usos corpo rales y las movi li za ciones colec‐ 
tivas de las personas con disca pa cidad en Guada lupe. Mues tran una rela‐ 
ción ambi va lente con la Francia conti nental y los llamados "sin disca pa‐ 
cidad", entre una búsqueda de asimi la ción e igualdad frente a la falta de
acce si bi lidad, y un deseo de eman ci pa ción a través de la afir ma ción de las
espe ci fi ci dades cultu rales y corpo rales. Para la comu nidad sorda, la nega tiva

https://www.guadeloupe.ars.sante.fr/projet-regional-de-sante-ii-2018-2023
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a la repa ra ción coin cide con meca nismos de resis tencia a la domi na ción y
reivin di ca ción de la identidad.

English
In the French over seas territ ories, social inequal ities are compounded by
territ orial inequal ities, accen tu ating the social gradient in health and
produ cing partic ular vulner ab ility. Studying the influ ence of the post- 
colonial situ ation in Guade loupe on the life styles of so- called disabled
people requires an account of the ‘embedded domin a tions’ at work in these
territ ories. The DECIBEL- G survey (DEfi Cience audItive: Besoins et Leviers
en Guade loupe) focuses on the deaf and hard- of-hearing popu la tion of the
Guade loupe archipelago, using a mixed data collec tion method (ques tion‐ 
naires and inter views), and cross- referencing inform a tion sources (target
popu la tion: deaf and hard- of-hearing people, and those around them;
professionals- actors in the field of deaf ness and disab ility in the territory).
The data relates in partic ular to the social parti cip a tion of deaf and hard- of-
hearing people, and the envir on mental obstacles that limit it, partic u larly in
the health field. The results are in line with the socio- historical analyses of
the bodily uses and collective mobil isa tions of people with disab il ities in
Guade loupe. They show an ambi valent rela tion ship with main land France
and the so- called able- bodied, between a quest for assim il a tion and equality
in the face of a lack of access ib ility, and a desire for eman cip a tion through
the asser tion of cultural and bodily specificities. In the face of medical
discourse, the refusal to make amends coin cides, for the Deaf community,
with mech an isms of resist ance to domin a tion and demands for identity.
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