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In tro duc tion
L’émer gence du terme « neu ro di ver si té » à la fin des an nées 1990 re‐ 
monte au tra vail de Sin ger 1, so cio logue et fa vo rable à l’auto- défense
[self- advocacy]. Elle l’a pro po sé pour la pre mière fois dans sa thèse in‐ 
ti tu lée « Odd People » que l’on re trouve dans The Birth of Com mu ni ty
Among st People on the Au tism Spec trum. A Per so nal Ex plo ra tion of a
New So cial Mo ve ment Based on Neu ro lo gi cal Di ver si ty (2016 [1999]). La
rai son in vo quée pour nom mer un mou ve ment in surgent qui s’iden ti‐ 
fiait comme ayant une « connexion » cé ré brale dif fé rente pro ve nait
du rejet de la concep tua li sa tion du han di cap basée sur l’ob jec tion du
soi- disant « mo dèle so cial fort » (Sha kea peare, 2014), qui se po si tion‐ 
nait plus em pha ti que ment contre l’idée de han di cap cen trée sur des
concep tions bio mé di cales. Pour la neu ro di ver si té, l’im por tance clé du
« spectre au tis tique » ré side dans son « appel et son an ti ci pa tion
d’une po li tique de la “di ver si té neu ro lo gique” 2 ». Le « neu ro lo gi que‐ 
ment dif fé rent » re pré sen te rait « un nou vel ajout aux ca té go ries po li‐ 
tiques fa mi lières de classe/sexe/race » et élar gi rait « les per cep tions
du mo dèle so cial du han di cap » (Sin ger, 2016 [1999], s.p.).
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Sin ger rap pelle que « la vi sion du mo dèle so cio cons truc ti viste n’était
pas suf fi sam ment adap tée à l’émer gence du mou ve ment au tiste ». Elle
sou ligne éga le ment :

2

[...] des cher cheurs mé di caux, à com men cer par Hans As per ger,
Lorna Wing, Simon Baron- Cohen et Oli ver Sacks, et des psy cho ‐
logues, no tam ment Tony Att wood, [...] ont posé les bases per met tant
aux per sonnes au tistes et à leurs fa milles de se re con naître entre
elles et de for mer leur propre mou ve ment. (Sin ger, 2016, s.p.)

Si le terme a été uti li sé plus ré cem ment dans le mou ve ment so cial
bré si lien formé de et pour les per sonnes au tistes (ABRA ÇA, 2021), il a
ce pen dant été remis en ques tion à cause de l’im pu ta tion de la réi fi ca‐ 
tion des sub jec ti vi tés basée sur un lexique de to po gra phie cé ré brale.
Dans la pers pec tive des neu ro cri tiques, la neu ro di ver si té est fon dée
sur la no tion de « sujet cé ré bral »  : la per sonne est com prise comme
en tiè re ment équi va lente à cer taines des crip tions neu ro lo giques et
ses ac tions peuvent être in té gra le ment ré duites à la des crip tion neu‐ 
ros cien ti fique du cer veau, qui est tou jours « der rière » une agence
(Or te ga, 2008, 2009b, 2009c, 2009d, 2013 ; Zor za nel li & Or te ga, 2011 ;
Vidal & Or te ga, 2007 ; 2019).

3

L’une des ques tions sou le vée ici pour dia lo guer avec les cri tiques est
que cette dé fi ni tion d’un « sujet cé ré bral » ne ren drait pas compte de
la com plexi té de l’uti li sa tion du terme neu ro di ver si té au Bré sil, que ce
soit au ni veau de l’ac ti visme ou des per sonnes au tistes ren con trées.

4

Pour la neu ro cri tique, la neu ro di ver si té ne se rait rien d’autre qu’une
preuve forte de cette cé ré bra li sa tion issue des re cherches neu ros‐ 
cien ti fiques, qui four nissent des pa ra mètres ob jec tifs pour dé ter mi‐ 
ner les per sonnes neu ro ty piques et neu roa ty piques. Les ar gu ments
uti li sés par les ac teurs qui se disent neu ro di ver gents ne sont pas né‐ 
ces sai re ment ceux consi dé rés comme des « ar gu ments neu ros cien ti‐ 
fiques va lides ». Dans leurs concep tions de la neu ro di ver si té, il existe
un en semble d’ar gu ments et d’élé ments qui rendent ce terme plus
com plexe qu’un simple dé ri vé des neu ros ciences.

5

Dans les an nées qui ont suivi la pro po si tion théo rique de Sin ger,
l’essor d’un mou ve ment mon dial de per sonnes au tistes a com men cé à
se va loir de la « neu ro di ver si té » pour ac cep ter l’au tisme comme dif‐ 
fé rence. À la fin des an nées 1990, Sin ger af fir mait que sans les avan ‐
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cées tech no lo giques qui ont per mis aux com mu nau tés en ligne de se
for mer, la neu ro di ver si té ne se se rait pas en ra ci née. Selon elle, les or‐ 
di na teurs sont des dis po si tifs pro thé tiques qui « trans forment les [au‐ 
tistes] in di vi dus re ti rés et iso lés en êtres so ciaux en ré seau, condi tion
préa lable à une ac tion so ciale ef fi cace et à une voix dans l’arène pu‐ 
blique » (1999 [2016]). Bien que ces dé cla ra tions puissent ren for cer les
dé ter mi nismes bio lo giques re je tés par le mo dèle so cial du han di cap
— elles sug gèrent que les per sonnes au tistes sont na tu rel le ment re‐ 
pliées sur elles- mêmes et iso lées —, c’est pré ci sé ment sur les ré seaux
so ciaux que le terme se forme et se construit au jourd’hui. Il est po li ti‐ 
que ment as so cié au mou ve ment déjà exis tant de droits et à de nou‐ 
velles concep tua li sa tions, telles que l’« in ter sec tion na li té » (ABRA ÇA,
2021). De ma nière ap pa rem ment pa ra doxale, ce mou ve ment qui se
veut neu ro dé ter mi niste voit dans l’ar ti cu la tion du mou ve ment so cial
au tiste bré si lien un es pace d’ex pres sion d’iden ti tés mul tiples pour les
per sonnes au tistes.

Ce texte vise à contri buer au débat théorique- analytique sur la façon
dont la ca té go rie « neu ro di ver si té » est pen sée, ac tion née et ma té ria‐ 
li sée dans les pra tiques quo ti diennes (en par ti cu lier sur la scène
prag ma tique des ré seaux so ciaux) des ac ti vistes bré si liens neu ro di‐ 
vers (prin ci pa le ment au tistes) au Bré sil. Nous al lons tis ser un ré seau
de cri tiques des concep tions et des re ven di ca tions de droits à tra vers
la ca té go rie « neu ro di ver si té » qui per mettent, selon nous, son « an‐ 
thro po pha gie glo cale ». Écrit par une ju riste et une an thro po logue,
cet ar ticle est une pre mière ini tia tive théo rique qui remet en ques‐ 
tion la lec ture dé ter mi niste sur la neu ro di ver si té et cherche à com‐ 
prendre si la cé ré bra li sa tion ca ta lyse ou non l’uti li sa tion du terme par
les au tistes, qu’ils soient uni ver si taires ou ac ti vistes au to re pré sen tés.

7

Sa voirs si tués
Ce texte est une ex pé rience. En plus d’être des cher cheuses dans dif‐ 
fé rents do maines de la connais sance, les au teures Luana Adria no et
Va le ria Aydos sou tiennent l’ac ti visme au nom de l’au tisme au Bré sil et
sont membres de l’As so cia tion bré si lienne d’ac tion pour les droits des
per sonnes au tistes (ABRA ÇA) 3. Adria no et Aydos se si tuent dans un
es pace d’études et de re cherche avec des per sonnes han di ca pées,
plus par ti cu liè re ment des per sonnes au tistes, dont le tra vail au sein
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du ré seau Se tra duire gé nère des pro duc tions de lit té ra tie (le tra men‐ 
to 4). Celle- ci contri bue à une dé faillance (alei ja men to 5) (Lopes, 2020 ;
Ma gna ni & Ru ckert, 2021 ; Mello, Aydos & Schuch, 2022) de la pro duc‐ 
tion de connais sances à l’uni ver si té, ainsi qu’à la construc tion d’un
dia logue cri tique et col la bo ra tif entre les cher cheuses et l’agen da so‐
cio po li tique bré si lien.

Luana Adria no est ti tu laire d’une li cence, d’un mas ter et d’un doc to rat
en droit. Elle mi lite de puis son plus jeune âge en fa veur de l’en vi ron‐ 
ne ment et des droits de l’homme, ce qui l’a ame née à ren con trer
Alexandre Ma pu run ga. En 2006, elle a été in vi tée par ce der nier à
par ti ci per à la ren contre bré si lienne des per sonnes au tistes et elle a
re joint l’ABRA ÇA. De puis, elle pro duit des conte nus, in ter vient sur le
plan ju ri dique et sou tient les pro grammes de l’as so cia tion lors de mo‐ 
bi li sa tions en pré sen tiel et sur les ré seaux so ciaux. Son mi li tan tisme
actif a été fon da men tal pour la sou te nance de sa thèse de doc to rat
sur la neu ro di ver si té en 2023. Au jourd’hui, elle est di rec trice ju ri dique
d’ABRA ÇA.

9

Va lé ria Aydos est ti tu laire d’une li cence en sciences so ciales, d’un
mas ter et d’un doc to rat en an thro po lo gie so ciale. C’est au cours de
son doc to rat que ses re cherches se sont orien tées vers la vie quo ti‐ 
dienne des per sonnes au tistes sur le mar ché du tra vail et qu’elle est
de ve nue membre du Co mi té sur le han di cap et l’ac ces si bi li té de l’As‐ 
so cia tion bré si lienne d’an thro po lo gie (CODEA). En 2019, lors d’une
ren contre sur l’an thro po lo gie du Mer co sur or ga ni sée par le CODEA,
avec des ac ti vistes souf frant de di vers han di caps, elle a fait la
connais sance d’une femme au tiste mi li tante d’ABRA ÇA. Avec l’ar ri vée
de la pan dé mie, la re cherche de ter rain en an thro po lo gie a été in ter‐
rom pue, mais le contact en ligne avec d’autres per sonnes au tistes de
cette as so cia tion s’est in ten si fié. Aydos a or ga ni sé des dif fu sions en
di rect avec des per sonnes au tistes dans le cadre du pro jet au quel elle
par ti ci pait, in ti tu lé Li ving with Di sa bi li ties : an an thro po lo gi cal contri‐ 
bu tion to pu blic po li cies 6. Quelques mois plus tard, ce ré seau com po‐ 
sé no tam ment d’Adria no et d’Aydos a été in vi té à par ti ci per au pro jet
Traduzir- se  : au tis mo em pri mei ra pes soa na prática aca dê mi ca [Se
tra duire  : au tisme à la pre mière per sonne dans la pra tique uni ver si‐ 
taire], co or don né par Luiz Hen rique Ma gna ni. Ma gna ni est au tiste et
pro fes seur de lin guis tique ap pli quée à l’uni ver si té fé dé rale de Vale do
Je qui tin hon ha et Mu cu ri, dans l’État de Minas Ge rais.

10
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Le tra vail dans le Co mi té, et les échanges avec les col lègues au tistes
d’ABRA ÇA et du ré seau Se tra duire — quo ti dien ne ment confron tés à
des bar rières —, ont per mis aux au teures de se fa mi lia ri ser avec l’ac‐ 
ces si bi li té et l’in clu sion ; elles ont co pro duit du ma té riel de sou tien et
col la bo ré à l’or ga ni sa tion d’évé ne ments uni ver si taires (CODEA- ABA,
2020 ; Aydos & Costa, 2020). Dans ces es paces, les rap pro che ments
entre les do maines de la com mu ni ca tion, du lan gage, du droit et des
po li tiques pu bliques, mais aussi de l’an thro po lo gie et d’autres
sciences hu maines, se sont ali gnés sur la concep tion que ces ac ti‐ 
vistes, comme Luana Adria no, avaient de l’au tisme en tant que han di‐ 
cap et neu ro di ver gence 7, deux ca té go ries com prises ici comme des « 
mar queurs de dif fé rence » (Lopes, 2020).

11

Les concep tions re la tion nelles et si tua tion nelles uti li sées pour
construire les ca té go ries, ainsi que la pers pec tive de pri vi lé gier l’ex‐ 
pé rience du han di cap dans la re cherche an thro po lo gique, ont trou vé
un écho et pris forme dans l’in ter ac tion avec les membres au tistes du
groupe. Les his toires de vie (sans ex cep tions mar quées par des ex pé‐ 
riences de bul lying, d’ex clu sion et d’autres formes de vio lence en ré‐ 
ponse à un lan gage alam bi qué, à des fixa tions ou des centres d’in té rêt
non conven tion nels) et le type d’in ter ac tion avec les gens et les es‐ 
paces ont été in ter pré tés comme dif fé rentes fa çons d’ha bi ter l’au‐ 
tisme et de s’en ga ger dans le monde.

12

Ac tuel le ment, le Ma nuel diag nos tique et sta tis tique des troubles
men taux (DSM, 5  ver sion) classe l’au tisme comme un « trouble du
dé ve lop pe ment » ca rac té ri sé par des dif fi cul tés dans trois do maines :
la com mu ni ca tion, l’in ter ac tion so ciale et les com por te ments et pen‐ 
sées consi dé rés comme ré pé ti tifs et ri gides. Tou te fois, les re cherches
du groupe d’uni ver si taires au tistes (Rückert, 2021 ; Car val ho, 2023) et
des au teures de ce texte s’ac cordent à dire que la concep tion psy‐ 
chia trique de l’au tisme opère une éva lua tion dé pré cia tive qui éloigne
ce que l’on est de ce que l’on est censé être (Cai ti té, 2017). La cor po‐ 
nor ma ti vi té (McRuer, 2021 ; Kafer, 2013) est le fon de ment épis té mo lo‐ 
gique de ces dé fi ni tions ba sées sur une « taxo no mie du manque »
(Rückert, 2021 ; 2024) qui dé va lo rise et dis qua li fie d’autres formes
d’in ter ac tions et de com mu ni ca tions psy cho so ciales. En re fu sant de
per ce voir les di verses formes de com mu ni ca tion et d’in ter ac tion so‐ 
ciale à par tir de la pa tho lo gie, du dé fi cit et du re tard, l’au tisme est
com pris comme un « han di cap » ; l’in ter pré ta tion re ven di quée se fait

13
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dans un dia logue avec le mo dèle so cial du han di cap (Sha kes peare,
2014 ; Diniz, 2012), comme des cor po réi tés dis si dentes ou neu ro di ver‐
gentes de la norme hé gé mo nique 8, confron tées à une so cié té non ac‐ 
ces sible à toutes les (neuro)di ver si tés hu maines.

Au fil du temps, le ré seau Traduzir- se a réa li sé des lec tures cri tiques
du mou ve ment de la neu ro di ver si té 9 (Or te ga, 2013 ; Vidal & Or te ga,
2019) — prin ci pa le ment com po sé de per sonnes au tistes au Bré sil — de
plus en plus éloi gnées de la réa li té des per sonnes au tistes bré si‐ 
liennes. Si la ca té go rie « neuro-  » était certes uti li sée pour par ler des
in ter ac tions et de la com mu ni ca tion neurodi verses, rare était l’al lu‐ 
sion au cé ré bra lisme ré duc tion niste et désub jec ti vant (« je suis mon
cer veau ») pour illus trer la com pré hen sion de « leur au tisme » ou de
leurs sub jec ti vi tés au tis tiques.

14

La ca té go rie « iden ti té au tiste » ne cor res pon dait pas non plus aux
cri tiques selon les quelles le mou ve ment de la neu ro di ver si té ne tient
pas compte des per sonnes qui ont le plus be soin de sou tien dans le
spectre de l’au tisme 10. Uti li ser des élé ments de l’au tisme qui les font
ap par te nir à la même bio so cia li té, dire qu’ils « sont au tistes » et non
qu’ils « sont por teurs d’au tisme » tient compte de leurs di ver si tés in‐ 
ternes, mais si gni fie sur tout une « iden ti té in ter sec tion nelle » comme
outil po li tique qui cherche à ré pondre aux dif fé rentes vio lences d’ex‐ 
clu sion. Au cours de quatre an nées de tra vail conjoint avec ABRA ÇA et
Traduzir- se, nous n’avons ja mais en ten du de per sonnes au faible be‐ 
soin de sou tien nier l’au tisme en tant que han di cap ou exi ger une
iden ti té dis tincte du spectre au tis tique. Au contraire, des ef forts ont
été dé ployés pour in té grer dans le mou ve ment des per sonnes ayant
un ni veau de sou tien plus élevé.

15

Cet exer cice de co écri ture est pré sen té ici sous la forme d’un pre mier
essai. Il est le ré sul tat d’un débat col lec tif sur l’au tisme et la neu ro di‐ 
ver si té qui a eu lieu avec les membres du pro jet Traduzir- se 11 et
d’ABRA ÇA. In té res sées par les études sur le han di cap et les théo ries
crip, les au teures ont par ti ci pé à l’écri ture du Ma ni feste de la neu ro di‐ 
ver si té in ter sec tion nelle bré si lienne 12. En plus d’une ré vi sion bi blio‐ 
gra phique des textes re grou pant les ca té go ries « neu ro di ver si té » et
« au tisme », elles ont in ter agi sur les ré seaux so ciaux de ces col lec tifs,
par ti ci pé à des dif fu sions en di rect, des réunions, des groupes d’étude
et des dé bats sur des pla te formes de vi sio con fé rence, et même dia lo‐
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gué via what sApp avec les membres du pro jet Traduzir- se. Les dis‐ 
cus sions se sont cen trées sur la co pro duc tion de connais sances avec
la par ti ci pa tion de per sonnes au tistes et non- autistes dans leurs dif‐ 
fé rentes confi gu ra tions re la tion nelles ; au tre ment dit, sur leurs in ter‐ 
ac tions dans les es paces ac ti vistes et uni ver si taires, où la dé pa tho lo‐ 
gi sa tion des condi tions neu ro di ver gentes, la lutte pour l’af fir ma tion
et l’ap pli ca tion des droits et la re cherche de la re con nais sance des
iden ti tés neu ro di ver gentes mar gi na li sées par le ca pa ci tisme neu ro‐ 
nor ma tif, étaient pré sentes de ma nière conco mi tante.

Neu ro di ver si té : pro po si tions de
ques tions pour ré flé chir à un
concept
Selon Or te ga (2009a, p. 70), les ex pli ca tions neu ro lo giques de l’au‐ 
tisme au cours des an nées 1990 ont éloi gné les pa rents — et sur tout
les mères — de la culpa bi li té qui leur était au pa ra vant at tri buée par le
mo dèle psy cha na ly tique des an nées 1940 à 1960 13 : ce mo dèle re pro‐ 
dui sait des sté réo types né ga tifs sur la mau vaise pa ren ta li té, et plus
par ti cu liè re ment la mau vaise ma ter ni té 14, dans la ma trice de cau sa li‐ 
té de l’au tisme. Le pa ra doxe avan cé par Or te ga est que la dés im pli ca‐ 
tion des pa rents pro vo quée par ce rap pro che ment avec les neu ros‐ 
ciences est à l’ori gine des mou ve ments de re cherche d’une gué ri son
et d’un sou tien des thé ra pies com por te men tales et psy cho phar ma co‐ 
lo giques, mais éga le ment des mou ve ments de neu ro di ver si té.

17

Pour Na de san (2005), l’idée que l’au tisme consiste in té gra le ment en
un cer veau au tiste se fonde sur la dif fu sion des neu ros ciences cog ni‐ 
tives, pour les quelles l’as pect connec tif de la cog ni tion est l’as pect
pré do mi nant. En vi sa ger l’es prit comme un or di na teur est pour l’au‐ 
teure la pre mière force de po pu la ri sa tion de ce pa ra digme. La se‐ 
conde force est la quête pa ren tale pour l’ap pli ca tion des dé cou vertes
scien ti fiques sur le dé ve lop pe ment de l’en fant à des pro jets d’in gé nie‐ 
rie so ciale. Dans ce contexte d’émer gence des neu ros ciences cog ni‐ 
tives, l’ajus te ment de la per son na li té im porte moins que les com pé‐ 
tences in tel lec tuelles, sur tout si l’on consi dère que les exi gences de
l’éco no mie mon diale en sont ve nues à re qué rir une agi li té in tel lec ‐

18
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tuelle et des ap ti tudes tech no lo giques crois santes, y com pris des tra‐ 
vailleurs moyens.

Sin ger ob serve que les « nerds et les geeks » qui ont in ven té l’or di na‐ 
teur sont « des per sonnes par fai te ment adap tées au spectre au tis‐ 
tique. [...] Les geeks sont les su jets tran si toires entre les neu ro ty‐ 
piques so ciables et les au tistes non so ciables, les per sonnes qui in‐ 
carnent le mieux une so cié té construite sur l’in ter ac tion entre l’homme
et la ma chine » (Sin ger, 2016 [1999], s.p.). Même si « la re cherche cog‐ 
ni tive sur l’au tisme met gé né ra le ment l’ac cent sur des dif fi cul tés cog‐ 
ni tives spé ci fiques (et par fois liées à une to po gra phie neu ro nale), la
lit té ra ture s’in té resse éga le ment aux forces cog ni tives — ca pa ci tés et
ap ti tudes — ex pri mées par les per sonnes “au tistes” » (Na de san, 2005,
p. 113). Dans ce contexte, les po ten tia li tés « ex tra or di naires » et les in‐ 
dé pen dances re la tives (en par ti cu lier chez les per sonnes por teuses
du syn drome d’As per ger selon la CIM-10 15) ré pon daient aux at tentes
d’une époque qui va lo ri sait de plus en plus l’in dé pen dance et les fa ci‐ 
li tés tech niques (Na de san, 2005).

19

Nos re cherches avec les per sonnes au tistes montrent que pour une
par tie du mou ve ment bré si lien pour la neu ro di ver si té, plus proche
d’un spectre po li tique et idéo lo gique pro gres siste, un type na tu rel
réi fié dans la connexion neu ro nale aty pique n’exige pas une seule
condi tion or ga nique à l’ori gine de toutes les ca rac té ris tiques qua li‐ 
fiées d’au tistes. Il suf fit qu’il y ait une si mi li tude suf fi sante entre ces
condi tions or ga niques, ce qui peut se pro duire en vertu d’un écart
moyen si mi laire par rap port à la norme. Les par ti sans de cette pers‐ 
pec tive af firment aussi que la neu ro di ver gence est réi fiée dans le type
na tu rel de confi gu ra tions neu ro nales qui sont moins pro bables ou qui
s’écartent d’une cer taine moyenne de la po pu la tion. Cette af fir ma tion
n’est pas né ces sai re ment en ac cord avec celle d’Or te ga (2009b,
p.  441), pour qui les dé fen seurs de la neu ro di ver si té ho mo gé néisent
les cer veaux neu ro di ver gents et mi ni misent les dif fé rences « afin de
sou te nir leurs af fir ma tions sur l’exis tence d’une iden ti té au tiste basée
sur le cer veau ». De l’avis d’Or te ga, « le “cer veau au tiste” est pré sen té
comme on to lo gi que ment ho mo gène et ra di ca le ment dif fé rent du
“cer veau neu ro ty pique” éga le ment ho mo gène » (p. 441).

20

Nous pen sons que les ac ti vistes de la neu ro di ver si té étu diés ne
consi dèrent pas la condi tion neu ro di verse comme ho mo gène. Au
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Fi gure 1. Le spectre de l’au tisme

Des crip tion de l’image 1 : Ar chie, per son nage du site web The Art of Au tism, montre un cercle
aux cou leurs de l’arc- en-ciel en tou ré des mots sui vants : lan gage, mo tri ci té, per cep tion,

fonc tions exé cu tives, sen so ria li té. Il dit : « Vous voyez, le spectre au tis tique res semble plus
ou moins à cela ».

https://the- art-of-autism.com/understanding- the-spectrum-a-comic-strip-explanation/

contraire, les do cu ments ex pli ca tifs sur leurs ré seaux so ciaux (cf. Fi‐ 
gure 1) in diquent une iden ti fi ca tion et une po si tion dé pour vue d’ho‐ 
mo gé néi té. Pour eux, tout le monde — au tistes et non au tistes — se
situe sur un spectre de neu ro di ver si té (Brown low, O’Dell, 2013), et ce
sont leurs dis po si tions sur le spectre qui en font des « neu ro di ver‐ 
gents ».

Une autre illus tra tion est le ré sul tat du quiz aspie 16, un test qui cir‐ 
cule dans la com mu nau té au tiste à l’étran ger et au Bré sil. Un par ti ci‐ 
pant de l’ABRA ÇA a fait le test pour que nous puis sions in clure l’image
dans ce texte. Le ré sul tat du test est une fi gure qui sym bo lise les ré‐ 
sul tats de cha cun des traits de la per sonne, selon qu’elle est plus ou
moins en cline à la neu ro ty pi ci té ou à la neu ro di ver gence en de grés
de 1 à 8, al lant du centre à la pé ri phé rie du cercle. Le ré sul tat est dé li‐ 
vré par le test de la ma nière sui vante :

22
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Fi gure 2. Aspie Quiz.

Des crip tion de l’image 2 : La cou leur bleue à gauche re pré sente le côté du gra phique dont les
ca rac té ris tiques se rap prochent de la neu ro ty pi ci té (neurotípico) ; la cou leur orange à droite
re pré sente le côté qui se rap proche de la neu ro di ver si té (neu ro di ver so). Les ca rac té ris tiques

re la tives au ta lent (ta len to), à la per cep tion (percepção), à la com mu ni ca tion (comunicação),
aux re la tions (re la cio na men to) et à la vie so ciale (so cial) sont dis po sées de haut en bas le long
du gra phique. Le ré sul tat est un des sin noir qui relie les points des scores de la per sonne, la

si tuant à dif fé rents en droits du spectre.

http://www.rdos.net/br/

Ré sul tat : Votre in dice neu ro di vers : 175 sur 200. Votre in dice neu ro ‐
ty pique (non au tiste) : 45 sur 200 Vous êtes très pro ba ble ment neu ‐
ro di vers (au tiste). Ver sion fi nale 4, 16-Sep-2024.

La fi gure 2 montre les po si tions sur le spectre :23

Neu ro di ver gents et « iden ti tés »
Selon Sin ger, les au tistes sont des su jets neu ro di ver gents ou neu roa‐ 
ty piques qui en sont venus à dé fendre la cor po ri sa tion d’une dif fé‐ 
rence cé ré brale. Nous sommes d’avis que cette dif fé rence, de même
que le han di cap, doit être com prise comme un mar queur so cial de la
dif fé rence et/ou de l’« iden ti té 17 » (en tant que ca ta ly seur de l’ap par ‐

24
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te nance bio so ciale et bio po li tique), comme les dif fé rences ra ciales,
sexuelles et de genre. D’un point de vue po li tique, ces concep tions is‐ 
sues prin ci pa le ment du Nord glo bal ont conduit cer tains des col lec‐ 
tifs les plus ra di caux à exi ger, par exemple, la sup pres sion de la ca té‐ 
go rie au tisme (bio mé di ca le ment par lant, des troubles du spectre au‐ 
tis tique - TSA) des ma nuels de diag nos tic psy chia trique, de la même
ma nière que d’autres dif fé rences ont été sup pri mées dans la se conde
moi tié du XX  siècle (Jaars ma & Wel lin, 2012 ; Or te ga, 2009 ; Hu ghes,
2021). C’est en ce sens que la neu ro di ver si té re pré sente ce que Ha‐ 
cking (1995b, pp. 359-360) nomme la « ré bel lion des per sonnes du
type », qui re tirent les types hu mains des mains des scien ti fiques qui
les mo no po lisent.

e

Au début du moins, le mou ve ment de la neu ro di ver si té a été for te‐ 
ment in fluen cé par des théo ri ciens ayant en vi sa gé la pos si bi li té d’une
af fir ma tion po si tive du han di cap comme iden ti té, en four nis sant à
cette per cep tion une base pour les de mandes d’éga li té et d’in clu sion.
Pour Swain et French (2000, p. 578), l’af fir ma tion du han di cap en tant
qu’iden ti té po si tive est une ma nière de ré pu dier ac ti ve ment la nor‐
ma li té, de re si gni fier à la fois le concept de han di cap et la va leur de la
vie d’une per sonne han di ca pée. Les au teurs s’ins pirent des po li tiques
iden ti taires qui ont sous- tendu les luttes vi sant à mettre en évi dence
et à po si ti ver la dif fé rence, com munes à la se conde moi tié du
XX   siècle. Fondé sur les no tions de conscience de soi et d’ex pres‐ 
sions ty piques d’un ar ché type par ti cu lier, le terme « iden ti té » se dis‐ 
tingue par sa ca pa ci té à dé fi nir l’in di vi du en tant que tel et en tant
que com po sant d’un éven tail col lec tif plus large. L’iden ti té dé li mite
des mar queurs spé ci fiques qui, en plus d’être re la ti ve ment stables sur
le plan concep tuel, se conso lident dans le temps comme une
constante. En somme, l’iden ti té dé clenche une série de traits plus
larges que le concept psy cho lo gique de cou leur, de genre, d’âge et de
sta tut so cioé co no mique, entre autres.

25

e

S’il est re con nu comme une iden ti té, l’au tisme n’est pas quelque
chose que la per sonne a, mais quelque chose qu’elle est. En ra ci née
dans les ex pres sions ani mées par la pers pec tive du lan gage de la per‐ 
sonne d’abord (person- first), la sé pa ra tion entre la per son na li té et
l’au tisme sup pose un cli vage entre la ca té go rie on to lo gique de la « 
per sonne » et la ca té go rie bio mé di cale de l’« au tisme », la pre mière
étant une vic time cap tive de la se conde. Cela illustre le refus d’uti li ser
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des ex pres sions telles que « per sonne at teinte d’au tisme », « per sonne
vi vant avec l’au tisme » ou « fa mille vi vant avec l’au tisme » (Sin ger,
1999 ; Ha cking, 2009 ; Mc Guire, 2016a, 2016b). S’il s’agit ap pa rem ment
d’une re ven di ca tion de na ture pu re ment ter mi no lo gique, l’avan cée de
cette pro po si tion sug gère qu’il n’y a pas d’in di vi du vi vant « sous » l’au‐ 
tisme – si c’était le cas, il fau drait le sau ver de cette condi tion qui
rend im pos sible de vivre une bonne vie.

La dé fense de cette pers pec tive se heurte au fait qu’il existe des per‐ 
sonnes au tistes ayant des be soins de sou tien dif fé rents dans ledit « 
spectre au tis tique ». D’où la ques tion sui vante  : « com ment sé pa rer
ceux (les au tistes) qui ont be soin d’un trai te ment et d’un sou tien mé‐ 
di cal de ceux (les au tistes) qui ont sim ple ment be soin d’ac cep ta tion et
de res pect ? » (Ve rhoeff, 2015a, p. 446). Cer tains au teurs main tiennent
et ren forcent la dis tinc tion entre les au tistes au fonc tion ne ment
élevé et les au tistes au fonc tion ne ment faible pour dé ter mi ner la por‐ 
tée de la neu ro di ver si té 18 (voir Jaars ma, & Wel lin, 2012).

27

En outre, des pro po si tions plus ré centes sug gèrent que « la neu ro di‐ 
ver si té in clut ex pli ci te ment toutes les per sonnes au tistes et neu ro di‐ 
ver gentes, y com pris celles qui ont les plus grands be soins de sou‐ 
tien » (Den Hou ting, 2019, p. 272). En af fir mant que « la neu ro di ver si té
est un mou ve ment mené par des per sonnes au tistes au fonc tion ne‐ 
ment élevé » (Or te ga & Vidal, 2019, p. 22), il y a déjà une cou pure épis‐ 
té mo lo gique dans l’ar ti cu la tion de ce terme qui s’éloigne de la po si‐ 
tion de cer tains dé fen seurs de la neu ro di ver si té (qui n’uti lisent pas la
di vi sion).

28

Une dif fé rence qui porte un nom : le
Ma ni feste de la neu ro di ver si té in ter ‐
sec tion nelle de l’ABRA ÇA

L’As so cia tion bré si lienne d’ac tion pour les droits des per sonnes au ‐
tistes (ABRA ÇA) est une or ga ni sa tion na tio nale qui dé fend les droits
hu mains des per sonnes au tistes. Elle a été créée en 2008 et ras ‐
semble des per sonnes au tistes, des dé fen seurs des droits de l’homme
et des membres de leur fa mille qui s’en gagent à agir en fa veur de l’in ‐
clu sion, de la dés ins ti tu tio na li sa tion, du ren for ce ment des liens fa mi ‐
liaux et du res pect de la di ver si té, et contre les pra tiques abu sives et



Autisme, handicap et neurodiversité : Réflexions sur un concept contesté et ses effets sur la recherche
dans et à partir du Sud global

d’ex clu sion qui af fectent la vie des per sonnes au tistes et de leur fa ‐
mille 19.

Deux des fon da teurs de l’as so cia tion, Ma riene Mar tins Ma ciel et Ar‐ 
ge mi ro de Paula Gar cia Filho, ra content qu’elle est née d’un désac‐ 
cord avec l’As so cia tion bré si lienne de l’au tisme (ABRA) 20. Avec Fátima
Dou ra do et son mari Alexandre Costa e Silva, res pec ti ve ment pré si‐ 
dente de la Fon da tion Casa da Es pe ran ça et di rec teur tech nique, ils
ont pro po sé la créa tion d’ABRA ÇA dans le but d’« au to no mi ser les
per sonnes au tistes et de dé fendre leurs droits ». Son as sem blée
consti tu tive a réuni des pères, des mères et des per sonnes au tistes,
ainsi que d’autres or ga ni sa tions telles que la Casa da Es pe ran ça elle- 
même, l’As so cia tion des fa milles et amis des per sonnes au tistes
(AFAGA), l’As so cia tion des amis de per sonnes au tistes de la ré gion de
Criciúma, Santa Ca ta ri na (AMA- REC/SC) et le Mou ve ment Fier té Au‐ 
tiste Bré sil (MOAB) 21. Dès le dé part, ABRA ÇA a choi si de dé fendre les
droits hu mains des per sonnes au tistes et des autres per sonnes han‐ 
di ca pées en dé lé guant le rôle prin ci pal aux adultes au tistes et en se
dif fé ren ciant des autres as so cia tions. Elle a promu des cam pagnes de
sen si bi li sa tion pour va lo ri ser l’au to no mi sa tion des per sonnes au‐ 
tistes, aussi bien en avril (le 2 avril est la Jour née mon diale de sen si bi‐ 
li sa tion à l’au tisme) que le 18  juin (la Jour née de la fier té au tiste). Si
elle consi dère le 2 avril comme un mo ment stra té gique pour abor der
des ques tions sen sibles liées à la lutte contre la vio lence struc tu relle
in ter sec tion nelle (ra cisme, vio lence de genre, aban don struc tu rel des
po li tiques pu bliques, etc.), le 18  juin elle pro meut des cam pagnes vi‐ 
sant à ac croître la vi si bi li té de cette par tie de la po pu la tion.

29

En 2021, Luana Adria no a par ti ci pé à la ré dac tion du Ma ni feste de la
neu ro di ver si té in ter sec tion nelle d’ABRA ÇA. Cette date est re con nue
comme un mo ment es sen tiel dans la construc tion et l’in ter re la tion
des agen das fé mi nistes et an ti ra cistes qui ont gagné du ter rain dans
les dis cus sions. Il convient de noter que la pré si dente élue pour
l’exer cice bien nal 2021-2022 était Rita Lou zei ro, une femme noire au‐ 
tiste.

30

Le texte du Ma ni feste, signé dans son in té gra li té par des per sonnes
au tistes, ne fait au cune men tion de cer veaux ou de cau sa li tés dans la
ma nière au tis tique d’ha bi ter le monde. Il se fonde sur la concré tude
de leurs ex pé riences et re ven dique les pro grammes his to riques du
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mou ve ment comme ga ran ties de sou tiens et d’adap ta tions rai son‐ 
nables pour l’accès à la jus tice, à l’édu ca tion in clu sive et à la vie en
com mu nau té :

Nous sommes des vraies per sonnes qui vivent de vraies vies, avec des
de mandes di verses, dans dif fé rents contextes. C’est ce qui doit être
consi dé ré dans l’éla bo ra tion des po li tiques pu bliques afin que nous
puis sions tous être pris en compte. (Abra ça, 2021)

Si le ma ni feste ne cri tique pas l’idée du sujet cé ré bral ni l’ho mo gé néi‐ 
té des au teurs cri tiques de la neu ro di ver si té, il af firme les plu ra li tés
des formes d’« au tis ter »  et de ré sis ter dans dif fé rents contextes,
sur tout après qua si ment deux ans d’une pan dé mie qui a dé ci mé près
de 600 000 per sonnes jusqu’en sep tembre 2021.

32

22

Il a été éla bo ré à par tir de cinq réunions or ga ni sées sur la pla te forme
Google Meets, elles- mêmes pro gram mées par le biais du groupe
What sApp GT - Cam pan ha créé le 30  mai 2021. Onze (11) membres
d’ABRA ÇA en ga gés dans le mou ve ment bré si lien de la neu ro di ver si té
ont été in clus dans le groupe. L’écri ture com mune s’est faite grâce au
par tage du do cu ment sur Google docs. Après sa ré dac tion, le groupe a
dé ci dé d’en écrire une ver sion en lan gage sim pli fié pour en élar gir les
pos si bi li tés d’accès.
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Dans sa ver sion ori gi nale, au cune ré fé rence n’est faite au terme « cer‐ 
veau » ; seule une ré fé rence ex pli cite ap pa raît dans la ver sion sim pli‐ 
fiée  : « La neu ro di ver si té, c’est sa voir que tout le monde a des cer‐ 
veaux dif fé rents. Avec ou sans han di cap ». L’ob jec tif était — dans la
ver sion élar gie — d’éloi gner les in ter pré ta tions pa tho lo giques de l’au‐ 
tisme : « l’au tisme, comme les autres han di caps psy cho so ciaux et in‐ 
tel lec tuels, n’est pas un dé faut neu ro lo gique » (sou li gné par nous).
Ainsi, l’al lu sion au mou ve ment de la neu ro di ver si té en tant que « 
forme d’ac tion so ciale en ra ci née dans des com pré hen sions cé ré bra li‐ 
sées de la sub jec ti vi té » (Or te ga & Vidal, 2019, p. 84) ne se re flète pas
dans le conte nu des dis cus sions qui ont pré cé dé la pu bli ca tion du do‐ 
cu ment. Dans un ma ni feste sur les dif fé rentes iden ti tés que tra‐ 
versent les su jets au tistes, il n’y a pas de cé ré bra li sa tion de la condi‐ 
tion « im pli cite dans la no tion même de neu ro di ver si té » (Id., p. 217).
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En par lant de neu ro di ver si té in ter sec tion nelle, le mou ve ment uti lise
éga le ment une ap proche qua li ta tive en op po si tion aux théo ries iden ‐

35



Autisme, handicap et neurodiversité : Réflexions sur un concept contesté et ses effets sur la recherche
dans et à partir du Sud global

ti taires es sen tia listes 23. Il est alors né ces saire de se de man der com‐ 
ment la neu ro di ver si té qui sous- tend une iden ti té cé ré brale peut en‐ 
trer en ac cord avec un fon de ment in di quant l’es sen tia lisme iden ti‐ 
taire pour com prendre la si tua tion d’op pres sions in ter con nec tées.
Tout laisse croire que si tuer cette in ter sec tion peut se faire dans la
ré fé rence à l’au tisme comme n’étant « qu’une » des his toires ra con‐ 
tées au tour d’un sujet qui in ter agit so cia le ment 24.

À ce stade, il convient de sou li gner l’as pect mul ti forme de la no tion
d’iden ti té. Nous pour rions, par exemple, mettre en évi dence trois uti‐ 
li sa tions dif fé rentes  : (1) pour la for ma tion de col lec tifs po li tiques
dont les membres re ven diquent des ca rac té ris tiques in ter sub jec tives
mu tuel le ment re con nues ; (2) pour l’ho mo gé néi sa tion de su jets qui
sont lus et se lisent en vertu de l’at tri bu tion hé té ro nome ou au to‐ 
nome d’une éti quette ; et (3) pour la com pré hen sion de soi d’un in di‐
vi du, en te nant compte des dif fé rents élé ments dy na mi que ment im‐ 
pli qués dans la construc tion de sa sub jec ti vi té. Nous émet tons l’hy po‐ 
thèse que pour les cri tiques de la neu ro di ver si té, les conno ta tions (1)
et (2) semblent être pré pon dé rantes, tan dis que pour ceux qui se
consi dèrent comme neu ro di ver gents, la conno ta tion (3) semble être
celle qui guide l’in ter con nexion neu ro di ver si té + in ter sec tion na li té.

36

Contri bu tions d’un dia logue ini ‐
tial
De puis que Sin ger a in ven té le terme « neu ro di ver si té », cer tains
groupes ont com men cé à dé fendre l’exis tence d’une dif fé rence cé ré‐ 
brale pour ex pli quer les mar queurs so ciaux de la dif fé rence et/ou de
l’« iden ti té ». Dans les pays du Nord, le mou ve ment a été cri ti qué sur
le plan po li tique et uni ver si taire  : (a) parce qu’il a sur re pré sen té les
per sonnes au tistes moins de man deuses de sou tien ; (b) parce qu’il n’a
pas fait la dif fé rence entre les per sonnes au tistes à forte et à faible
de mande ; et (c) parce qu’il a été co op té par le néo li bé ra lisme.

37

Au Bré sil, nous consta tons que les ana lyses les plus connues cri‐ 
tiquent (1) la réi fi ca tion et l’es sen tia li sa tion des « neu ro sub jec ti vi tés »
et (2) la cen tra li sa tion de l’ac ti visme dans la pro duc tion et le main tien
des bio- identités et des bio so cia li tés (cf. en par ti cu lier Or te ga, 2008).
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Entre autres pro blé ma ti sa tions et « ré ponses » aux cri tiques déjà for‐ 
mu lées dans le monde uni ver si taire, nous ré flé chis sons à la ma nière
dont le mou ve ment mi li tant bré si lien des au tistes adultes voit l’iden‐ 
ti té neu ro di verse comme un ar ti cu la teur bio po li tique d’une col lec ti vi‐ 
té, et com prend en même temps l’au tisme comme un han di cap, ancré
sur les droits de l’homme ; de puis la loi sur l’au tisme de 2012, il a
accès à des po li tiques af fir ma tives et so ciales au même titre que les
per sonnes ayant d’autres han di caps.

39

Notre ob jec tif est de re pen ser l’af fir ma tion selon la quelle la neu ro di‐ 
ver si té est le ré sul tat d’un contexte où « les pa tients psy chia triques
sont vus prin ci pa le ment comme des su jets cé ré braux, ce qui peut
contri buer à ajus ter leur com pré hen sion d’eux- mêmes et la façon
dont ils mènent leur vie » (Or te ga & Vidal, 2019, p. 33). Nous sommes
d’avis que la neu ro di ver si té in ter sec tion nelle sug gé rée par ABRA ÇA et
pré sente dans les pro duc tions des per sonnes au tistes dans un mou‐
ve ment d’alei ja men to de l’uni ver si té met en échec le po ten tiel de la fi‐ 
gure du « sujet cé ré bral » pour ré pondre à la pers pec tive de ceux qui
ac tivent la « neu ro di ver si té » en leur fa veur. Au lieu de construire un
débat à par tir de la cé ré bra li sa tion, le mou ve ment a cher ché à croi ser
des ré fé ren tiels pra tiques pour sug gé rer des dif fé rences in ter sub jec‐ 
tives entre tous, au tistes ou non. Nous nous de man dons dans quelle
me sure la neu ro di ver si té peut être uti li sée comme un « cas » par les
neu ro cri tiques pour ex po ser les en trailles d’une culture cé ré bra liste.

40

Fi na le ment, la re cherche eth no gra phique in ter dis ci pli naire menée
dans cette étude a contri bué à une com pré hen sion plus dense et plus
com plexe des dif fé rentes iden ti tés et sub jec ti vi tés au tistes qui com‐ 
posent le mou ve ment de la neu ro di ver si té au Bré sil au jourd’hui. Sans
ca té go ries ana ly tiques fer mées comme point de dé part pour com‐ 
prendre la réa li té, et sans omettre nos po si tions de cher cheuses al‐ 
liées au mou ve ment, nous plon geons dans la vie quo ti dienne du ré‐ 
seau d’au tistes adultes bré si liens à tra vers un jeu ré flexif de par ti ci pa‐ 
tion fon dée sur l’ob ser va tion et de vi gi lance épis té mo lo gique, ce qui
nous a per mis de ma té ria li ser la consti tu tion de l’iden ti té in ter sec‐ 
tion nelle au tis tique.

41

Ins pi rés par les études en sciences et tech no lo gies, les études fé mi‐ 
nistes in ter sec tion nelles du han di cap et la théo rie Crip, les dé bats et
les re cherches dé co lo niales éman ci pa trices du ré seau Traduzir- se
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ont éga le ment mis en lu mière l’hé té ro gé néi té in terne de la com mu‐ 
nau té neu ro di ver gente au Bré sil, ainsi que ses formes d’en ga ge ment
dans le monde. Ces re cherches sont me nées par des per sonnes au‐ 
tistes is sues de dif fé rents do maines de connais sance et dont les ex‐ 
pé riences sont tra ver sées par dif fé rents mar queurs so ciaux ; elles ont
pro duit de nou velles pro blé ma tiques et un cor pus de nou veaux
concepts et de pers pec tives ana ly tiques, tels que ceux du livre Lin‐ 
gua gem e Au tis mo (Lan gage et Au tisme), or ga ni sé par Luiz Hen rique
Ma gna ni et Gus ta vo Rückert (2021).

Avant de re fer mer ce tra vail, nous ai me rions citer quelques per‐ 
sonnes au tistes, parmi tant d’autres du ré seau  : So phia Men don ça,
trans genre, est l’au teure du pre mier livre sur la neu ro di ver si té au
Bré sil ; Ra fae la Araújo (2023), pé da gogue, a lar ge ment contri bué au
do maine de l’édu ca tion en « fis su rant » le pro gramme sco laire de la « 
connais sance du han di cap » ; Gus ta vo Rückert (2021 ; et dans ce nu‐ 
mé ro), doc teur en lit té ra ture, aborde l’au tisme comme un lan gage en
ana ly sant des poèmes au tistes, et a contri bué à la cri tique de la com‐ 
pré hen sion de l’au tisme comme une « taxo no mie de l’ab sence » ; Ana
Cân di da Car val ho (2023), psy cho logue, phi lo sophe et ar tiste vi suelle,
ex plore les formes créa tives au tistes en tant que ré sis tance dans un
monde ca pa ci tiste sans ac ces si bi li té ; Ro dri go Frei tas, psy cho logue,
pé da gogue, théo lo gien et étu diant en mas ter de sciences re li gieuses,
s’est consa cré à la re cherche sur la dé co lo ni sa tion des pra tiques d’in‐ 
clu sion, d’ex clu sion et des dis cours sur l’au tisme dans les en vi ron ne‐ 
ments re li gieux ; et dans le monde uni ver si taire, la psy cho logue Gio‐ 
va na Ni co lau (2023) a pro duit d’in croyables ré flexions sur la « co lo ni‐ 
sa tion de l’au tisme » dans le monde uni ver si taire.
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1  Nous sommes conscientes que nous pou vons être sou mises au « dan ger
de l’his toire unique », ex pli qué de ma nière di dac tique par Chia man da Adi‐ 
chie.

2  Ci ta tions tra duites par nous.

3  Cf. https://abra ca.net.br/

4  Note de la tra duc trice : Le terme « lit té ra tie », uti li sé ici pour tra duire le
concept de « le tra men to » en por tu gais, dé passe la simple maî trise de la lec‐ 
ture et de l’écri ture. Il en globe une com pé tence cri tique et so ciale qui per‐ 
met d’in ter pré ter et d’ana ly ser des ques tions dans leur contexte glo bal. Ce
concept in clut des di men sions so ciales, his to riques et cultu relles, en s’ins‐ 
cri vant dans une vi sion élar gie de l’ap pren tis sage et de la com pré hen sion.

5  Note de la tra duc trice  : Le terme por tu gais « alei ja men to » dé rive de « 
alei ja do », qui si gni fie « han di ca pé » ou « mu ti lé ». Il est uti li sé ici de ma nière
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fi gu rée pour dé si gner une dé faillance ou une in ca pa ci té, tout en éta blis sant
un jeu de mots avec la mar gi na li sa tion des per sonnes han di ca pées dans le
contexte uni ver si taire et so cio po li tique. Cette double si gni fi ca tion sou ligne
à la fois la fra gi li sa tion sym bo lique des connais sances et l’ex clu sion des po‐ 
pu la tions concer nées.

6  Il s’agis sait d’un pro jet de col la bo ra tion entre l’uni ver si té fé dé rale du Rio
Grande do Sul et l’Uni ver si ty Col lege Lon don, fi nan cé par la New ton Foun‐ 
da tion - Bri tish Aca de my, dont les ob jec tifs étaient de pro mou voir le do‐ 
maine des études sur le han di cap au Bré sil.

7  Selon Pa me la Block (2017), le terme « neu ro di ver gence » a été in ven té par
Kas siane Si bley et dé signe le fait d’avoir un cer veau dif fé rent de ce qui est
consi dé ré comme « nor mal » dans un contexte so cial spé ci fique.

8  Nous sa vons que la loi parle de « corps dé fi cients » (vue, ouïe, ora li té, ab‐ 
sence d’un membre, etc.) et que les au teures ne né gligent nul le ment les
corps bio lo giques dans leurs ana lyses. Tou te fois, ces « dé fi ciences » doivent
être ap pré hen dées de ma nière re la tion nelle et si tua tion nelle. Dans le cas de
l’au tisme, le lan gage et la so cia li sa tion se raient au centre du diag nos tic qui
per met trait d’éva luer cette condi tion comme un « han di cap ».

9  Le trouble dé fi ci taire de l’at ten tion, la dys lexie, l’alexi thy mie et le trouble
bi po laire sont éga le ment clas sés dans la ca té go rie « neu ro di ver si té (non
nor ma tive) ».

10  Voir, par exemple, l’in ter view don née à TV Se na do le 6 juillet 2022, dis po‐ 
nible sur le site : (https://www12.senado.leg.br/tv/programas/cidadania-1/2022/07/neur

odiversidade-movimento-defende-que-autismo-e-diferenca-e-nao-doenca#:~:text=Neurodiv

ersidade%20%C3%A9%20um%20movimento%20de,O%20movimento%20enfrenta%20diverg%

C3%AAncias)https://www12.se na do.leg.br/tv/pro gra mas/cidadania- 1/2022/
07/neurodiversidade- movimento-defende-que-autismo-e-diferenca-e-nao
-doenca#:~:text=Neu ro di ver si dade%20%C3%A9%20um%20mo vi men to%2
0de,O%20mo vi men to%20en fren ta%20di verg%C3%AAn cias.

11  En fran çais : « Tra duire soi- même : l’au tisme à la pre mière per sonne dans
la pra tique uni ver si taire » est un pro jet de re cherche co or don né par Luiz
Hen rique Ma gna ni et Gus ta vo Rückert (UFVJM). Le pro jet a été créé en no‐ 
vembre 2020 et vise à « contri buer à une plus grande vi si bi li té de la voix col‐ 
lec tive de la com mu nau té au tiste » et à « fa vo ri ser une plus grande par ti ci‐ 
pa tion de cette com mu nau té aux dé bats pu blics sur le sujet, en par ti cu lier
dans un ré seau plus large d’échanges uni ver si taires ».

https://www12.senado.leg.br/tv/programas/cidadania-1/2022/07/neurodiversidade-movimento-defende-que-autismo-e-diferenca-e-nao-doenca#:~:text=Neurodiversidade%20%C3%A9%20um%20movimento%20de,O%20movimento%20enfrenta%20diverg%C3%AAncias
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12  Pour consul ter le ma ni feste, cf. https://abra ca.net.br/manifesto- da-neur
odiversidade-interseccional-brasileira/

13  En ce sens, Or te ga (2009a, pp.  70-71) sou ligne  : « du mi lieu des an nées
1940 jusqu’au mi lieu des an nées 1960 au moins, il y a eu dans le monde
anglo- saxon une vé ri table “orgie d’at taques contre les pa rents” (orgy of
parent- bashing), pour re prendre l’ex pres sion d’Ed ward Dol nick, qui a rendu
dif fi cile l’ap pa ri tion de toute forme d’or ga ni sa tion de per sonnes au tistes
et/ou de leurs fa milles. Dans son livre, Dol nick sou ligne que les pa rents ont
ab sor bé les ac cu sa tions et sup por té pa tiem ment la culpa bi li té non seule‐ 
ment en rai son de l’hé gé mo nie mé di cale et so cio cul tu relle du pa ra digme
psy cha na ly tique, mais sur tout parce que, face à des ex pli ca tions or ga niques
qui ren voyaient à une cer taine fa ta li té, à une condam na tion dé fi ni tive, l’ap‐ 
proche psy cho lo gique sem blait of frir une forme d’es poir. “Une par tie de moi
vou lait croire en Bet tel heim, ra conte An na bel Steh li, mère d’une fille au tiste,
après avoir lu La For te resse vide de Bruno Bet tel heim, parce que cela si gni‐ 
fiait que si j’al lais mieux, Geor gie irait mieux. [...] Si je chan geais, Geor gie
irait mieux et je vou lais que ma fille aille mieux” ». [sou li gné par l’au teur].

14  La pro po si tion de cau sa li té éta blie par Bruno Bet tel heim, pour qui le
com por te ment des pa rents — et plus par ti cu liè re ment des mères — était la
cause de l’au tisme de leurs en fants, revêt une im por tance par ti cu lière. Bien
que la fa bri ca tion de cette cau sa li té soit at tri buée à Kan ner, c’est Bet tel heim
qui a pro po sé une ex pli ca tion de ce que les mères fai saient pour pro vo quer
l’au tisme. Pour cet au teur, les mères d’en fants au tistes étaient com pa rables
aux gar diens des camps de concen tra tion nazis - ce qui ser vait de mé ta‐ 
phore à l’idée de la « for te resse vide », ana lo gie du sujet asilé au monde ex‐ 
té rieur en rai son de son in ca pa ci té to tale à s’in di vi duer. Sur les in fluences
la tentes de la théo rie de Bet tel heim en France, voir BRIGGS, 2020.

15  La dé no mi na tion de cette ca té go rie a éga le ment fait l’objet d’in nom‐ 
brables cri tiques dans les mé dias où nous avons ef fec tué nos re cherches,
no tam ment de puis le livre d’Edith Shef fer qui dé non çait la col la bo ra tion de
Hans As per ger (dont le syn drome porte le nom) avec le ré gime nazi. Avec
l’avè ne ment du DSM V et de la CIM 11, le nom a été sup pri mé des clas si fi ca‐ 
tions psy chia triques ac tuelles.

16  Le terme « aspie », un sur nom pour As per ger, est re je té par les ac ti vistes
au tistes d’ABRA ÇA parce qu’il ren voie à un nom consi dé ré comme su pré ma‐ 
ciste. Hans As per ger a col la bo ré à la po li tique eu gé nique nazie, en iden ti‐ 
fiant les au tistes les plus « in tel lec tuel le ment dé ve lop pés » pour condam ner
à mort ceux qui ne cor res pon daient pas à cette dé fi ni tion. C’est ce qu’af‐
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firme ex pli ci te ment le Ma ni feste de la neu ro di ver si té in ter sec tion nelle
d’ABRA ÇA : « Nous avons dé fi ni ti ve ment aban don né les termes sé pa ra tistes
tels que “syn drome d’As per ger” et “au tisme léger vs au tisme sé vère” comme
mar queurs de notre po si tion anti- eugénique. Nous avons le droit d’être in‐ 
clus dans nos com mu nau tés sur un pied d’éga li té avec les autres. Parce que
les droits de l’homme s’ap pliquent à tous, sans ex cep tion ».

17  Mi chele Fried ner et Pa me la Block (2017) font une ana lyse in té res sante de
la proxi mi té et de la dis tance entre les mou ve ments iden ti taires sourds et
au tistes aux États- Unis. Les au teures se de mandent pour quoi la sur di té est
une dif fé rence mieux ac cep tée alors que l’au tisme souffre d’une plus grande
ré sis tance. Les don nées uti li sées pour cette af fir ma tion vont des re cherches
sur Google aux comptes ren dus de dé bats uni ver si taires.

18  La dif fé ren cia tion entre au tistes de haut ni veau et au tistes de bas ni veau,
dans la dé ter mi na tion des com po santes de la neu ro di ver si té, com porte un
cer tain nombre d’am bi guï tés. (1) La pre mière est qu’il existe une ten dance à
re mettre en ques tion l’auto- identification des per sonnes au tistes à bas ni‐ 
veau de fonc tion ne ment en tant que telles, étant donné qu’il y au rait une
perte de toute au to dé ter mi na tion dans le cas de l’au tisme « sé vère ». En ce
sens, voir la contro verse sur Aman da Baggs, dont la qua li fi ca tion d’au tiste a
été re mise en ques tion suite au té moi gnage de col lègues qui ont at tes té de
ses traits non aty piques avant sa pré sen ta tion pu blique comme neu ro di ver‐ 
gente (cf. http://au tism fraud.blog spot.com/2009/12/amanda- baggs-contr
oversy.html). Il y a là un pa ra doxe per ti nent : les au tistes qui se consi dèrent
comme peu fonc tion nels ne peuvent pas se clas ser parmi les dé fen seurs de
la neu ro di ver si té, puisque l’au to dé ter mi na tion se rait en tra vée pour eux. Or,
l’un des axes de la neu ro di ver si té est l’au to re pré sen ta tion. Ainsi, seules les
au tistes à haut ni veau de fonc tion ne ment peuvent se consi dé rer comme des
dé fen seurs au to re pré sen ta tifs de la neu ro di ver si té, et leur au to ca té go ri sa‐ 
tion en tant qu’au tistes à bas ni veau de fonc tion ne ment les ex clut de la ca‐ 
té go rie. (2) Une deuxième am bi guï té est la fausse cor ré la tion entre les ca pa‐ 
ci tés cog ni tives et les actes dis cur sifs ex pres sifs, de sorte que la dé fi ni tion
des per sonnes au tistes à haut ni veau de fonc tion ne ment, bien qu’elle tende
à consi dé rer des su jets qui au raient des ca pa ci tés cog ni tives égales ou su‐ 
pé rieures à la moyenne, tend en fait à s’as si mi ler à ceux qui s’en gagent dans
la com mu ni ca tion.

19  Pré sen ta tion de l’or ga ni sa tion sur son site web : (https://abraca.net.br/histori

a/) https://abra ca.net.br/his to ria/

http://autismfraud.blogspot.com/2009/12/amanda-baggs-controversy.html
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20  L’As so cia tion bré si lienne de l’au tisme (Abra) est la pre mière or ga ni sa tion
non gou ver ne men tale (https://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_n%C

3%A3o-governamental) (ONG) fon dée à Belo Ho ri zonte (https://pt.wikipedia.org/wiki/

Belo_Horizonte) en oc tobre 1988. Lors de sa créa tion, l’or ga ni sa tion a ras sem‐ 
blé des membres de l’Associação de Ami gos do Au tis ta (https://pt.wikipedia.org/

wiki/Associa%C3%A7%C3%A3o_de_Amigos_do_Autista) (de São Paulo), de
l’Associação Te ra pêu ti ca Edu ca cio nal para Crian ças Au tis tas (du dis trict fé‐ 
dé ral), ainsi que d’autres or ga ni sa tions d’États tels que Ser gipe (https://pt.wikip

edia.org/wiki/Sergipe) et Rio de Ja nei ro (https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_

(estado)). Nous n’avons pas trou vé de site web, mais leur page Fa ce book est la
sui vante : (https://www.facebook.com/abra.autismo/about) https://www.fa ce book.c
om/abra.au tis mo/about.

21  Sur le mou ve ment Au tism Pride Bra zil, voir : https://www.moab.org.br.

22  Lors de nos échanges avec la com mu nau té au tiste, nous avons ap pris
que le verbe « au tis ter » était déjà uti li sé chez Alexandre Ma pu run ga, Ma‐ 
riene Mar tins Ma ciel et Ar ge mi ro de Paula Gar cia Filho de puis que leurs en‐ 
fants étaient pe tits. Il s’agit d’un terme cou ram ment uti li sé par les fa milles
de per sonnes au tistes pour dé si gner leurs pra tiques d’au to ré gu la tion lors‐ 
qu’elles sont sur char gées pour une rai son ou une autre. Cou rir, sau ter, se
se couer, par ler de son hy per fo ca li sa tion, ré pé ter des phrases ou des mots…
Quelle que soit leur stra té gie pour ré sis ter à l’hy per sti mu la tion, au tis ter est
consi dé ré par la com mu nau té au tiste comme une res source qui leur per met
d’être ce qu’ils sont. Le terme est ap pa ru pour la pre mière fois dans l’arène
pu blique lors d’un dis cours de Rita Lou zei ro et a en suite fait l’objet de la
cam pagne 2019 d’ABRA ÇA : « Au tis tar é Re sis tir » (Au tis ter, c’est ré sis ter), qui
peut être consul tée ici : https://abra ca.net.br/ma ni fes to cam pan ha2019/.

23  Avec Phi lippe Oli vei ra de Al mei da, Luana Adria no pen sait : « Bien que si‐ 
gni fiant la col lec ti vi sa tion des su jets mar gi na li sés par des bio mar queurs
qu’ils ont en com mun, la fixa tion des iden ti tés com plexi fie de ma nière
ambiguë les at tentes so ciales pour ce qui est at ten du sur la base de l’iden ti‐ 
té col lec tive. Par exemple, on s’at tend à ce que la ca rac té ris tique consi dé rée
comme es sen tielle pour l’iden ti fi ca tion so ciale au pre mier plan (par
exemple, le fait d’être une femme, d’être Noir ou d’être han di ca pé) ex plique
toutes les autres ex pé riences de vie de l’in di vi du ou du groupe  » (2020,
p. 624).

24  En ce sens, l’ex pli ca tion la plus simple est celle de Runswick- Cole (2016) :
l’au tisme est l’une des his toires que l’on peut ra con ter à pro pos de son en ‐
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fant au tiste - pas l’his toire et cer tai ne ment pas la plus im por tante. Dans le
même ordre d’idée, O’Dell et alii (2016, p.  175)  in diquent : « Si nous ap pré‐ 
cions plei ne ment l’im por tance de l’ana lyse in ter sec tion nelle et des mul tiples
formes d’op pres sions, une iden ti té au tiste pour rait être l’une des nom‐ 
breuses fa çons dont les in di vi dus com prennent leur ex pé rience sur le
spectre au tis tique ».

Français
Le pré sent tra vail ana lyse les co pro duc tions et l’in ter sec tion na li té des ca té‐ 
go ries « neu ro di ver si té » et « han di cap » dans les mi lieux uni ver si taire et ac‐ 
ti viste. Il ré flé chit à la ma nière dont est pen sée et ma té ria li sée la ca té go rie
« neu ro di ver si té » dans les pra tiques des ac ti vistes au tistes, afin de pro blé‐ 
ma ti ser les concep tions et les re ven di ca tions de droits qui per mettent son
« an thro po pha gie glo cale ». Sur la base d’une ré vi sion bi blio gra phique et
d’une par ti ci pa tion fon dée sur l’ob ser va tion à des re cherches universitaire- 
activiste éman ci pa trices sur les per sonnes au tistes, l’ob jec tif est double  :
mettre en ques tion la cri tique uni ver si taire à par tir d’un mou ve ment so cial
de per sonnes au tistes ; et mettre en ques tion la cri tique ac ti viste glo bale à
par tir des ar ti cu la tions d’un col lec tif universitaire- activiste au Bré sil. Pour
contri buer au débat, le texte montre que dans la pra tique du col lec tif, le
mou ve ment mi li tant bré si lien met en avant une « iden ti té neu ro di verse » en
tant qu’ar ti cu la teur bio po li tique d’une col lec ti vi té, et ce, tout en com pre‐ 
nant l’au tisme comme un « han di cap » dans la clé du mo dèle so cial et des
droits de l’homme – un concept pré sent dans les prin ci pales lé gis la tions
bré si liennes sur le sujet.
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